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Diese Botschaften wurden an Carmela Carabelli vom Barmherzigen Jesus eingegeben und diktiert.
Sie wenden sich aber an alle Seelen, die, vom Wunsche erfiillt, den Herrn zu lieben, bestrebt sind.
Seine Lehren in die Tat umzusetzen und ein vollkommeneres christliches Leben zu fiihren. Jesus
segnet diese Seiten und alle jene, die mit dem Wunsche, sich zu bessern, sie lesen werden, indem Er
ihnen die Hilfe Seiner Gnade gewéahren wird.

18. August 1968
Hrg. vom Zénakel der géttlichen Liebe und Barmherzigkeit in Mailand

(Cenacolo del Divino Amore Misericordioso)

Die Rettung der Seele
21. Marz 1968 - Carmela:. Mein Jesus, hier bin ich! Sprich zu mir, ich bitte Dich.

Jesus:

— Meine geliebte Tochter, viele Dinge schmeicheln eurem Geist und eurem Herzen, aber nur
eines ist wichtig: die Rettung der Seele! Lass Mich also von deiner Seele sprechen, die Ich
schon erschuf, von einer gottlichen Schonheit. Wegen ihrer Eigenschaften, mit denen sie
ausgestattet ist: einfach, unvergénglich, da geistig, wird sie niemals sterben. Die Welten und
die Jahrhunderte und mit ihnen die Menschen werden vergehen, aber die Seelen werden nie
vergehen, da sie unsterblich sind. Du verstehst, Meine Tochter, wie groR3 der Wert einer Sache
ist, die die Zeit nicht zerstéren kann, sondern die ewig dauert. Gott selbst, der die Seele
erschaffen hat, kdnnte sie nicht zerstdren, eben weil sie geistig und von gottlicher Herkunft
ist. Lass also andere sich mit Dingen beschéftigen, die vergehen, meine Tochter, und denke
du an jene, welche bleiben, auch wenn sie die Wohnstétte wechseln werden. Du weil3t, Meine
Liebe, dass den Seelen, die ihre Priifungszeit auf der Erde verleben, eine Ewigkeit der Glorie
oder eine Ewigkeit der Strafe vorbehalten ist. Du arbeitest deshalb in dieser kurzen Zeit, um
dir den ewigen Lohn oder die ewige Strafe zu bereiten. Wenn du alles, was Gott dir sendet,
mit Geduld und mit Freude annehmen wirst, wenn du ferne von der Stinde leben und Gott im
Gebet nahe sein wirst, wenn du dein geistiges Vermdgen mit guten Werken auftust, wird dir
Gott eine ewige Belohnung bescheren.

Auch wenn du alle diese Dinge nicht ohne fortwéhrende Hilfe Seiner Allmacht und Seiner
Gute machen kannst, so bist du doch ungliicklich, wenn du dieses Ziel nicht erreichen und
deine Seele verlieren wirst. Denn der Preis ist so gro3 wie es im entgegengesetzten Sinne die
Strafe ist welche nie enden wird. Darum ist euch gesagt worden: Fiirchte nicht jene, die dir
eine Hand oder ein Auge ausreif’en, sondern jene, welche dir das Leben der Seele nehmen.
Denn es ist besser, nur mit einen Auge ins Paradies zu gehen, als mit Zweien in die Holle.
Wenn die Seele mit der Gnade bekleidet ist — ein Geschenk, das ich allein ihr gegeben und
wiedergegeben habe, als sie mit der Stinde verloren war ist sie von einer Schonheit, die Mein
Herz entzlckt und Ich sehe in ihr den Abglanz Meiner selbst. Ich fuhle Mich deshalb von ihr
angezogen wie der Magnet vom Metall, das in seine Nahe kommt, und bin vom Wunsche
beseelt, mit ihr eins zu werden. Ich durchdringe sie in der Tat, die Seele im Stande der Gnade,
Ich lasse sie leben von Meinem Leben. lhre Werke erhalten deshalb Ewigkeitswert und
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werden zu jenen geistigem vermdgen, mit welchem man die ewige Rettung erkauft. Die Seele
im Stande der Gnade, strahlend, funkelnd, mit Heiligkeit und Tugend ausgestattet, ist "Meine
siRe Braut, die blendendweile Taube, die wohlriechende Rosse”, Gegenstand Meines
Wohlgefallens, Meiner Zartlichkeiten, Meiner Zwiesprache.

MACHTIG UBER MEIN HERZ

Wenn die Seele im Stande der Gnade Meinen Aufmerksamkeiten entspricht, vermehre Ich
diese letzteren bis zum «In-sie-verliebt-werden» und mache Mich zu ihrem Sklaven. Ja, die
Seele im Stande der Gnade, welche Meinen Aufforderungen zur Liebe Gehor schenkt,
gewinnt Macht Uber Mein Herz, so dass Ich ihr nichts abschlagen kann und auch ihren
kindlichen Wiinschen entspreche. Die wunderbarste Seele, die das Herz Gottes entziickte seit
aller Ewigkeit, war, nach der Meinen, jene Meiner Mutter. Der Glanz lhrer Seele vermehrte
sich von Tag zu Tag und bereicherte sich ohne Unterlass, wahrend nie, auch nicht die kleinste
Unvollkommenheit, Ihre Seele streifte. Ich habe dir diese Belehrung gegeben, liebe C., um
das zu unterstreichen, was in der Welt am wichtigsten ist. Mdgen doch die andern zu erfahren
suchen, wie man Lotterien gewinnt, wie man sich Glter erwirbt, das Gluck und den Ruhm
vermehrt, aber dir sei daran gelegen, deinen kiinftigen Ruhm zu vermehren, und auch zu
bewirken, dass alle, welche zu dir kommen, dieses begreifen und sich endlich einem
gottlichen Leben hingeben, einem Leben des Glaubens, der Liebe und der Gnade. Jesus —
Meine Tochter, l&ssest du dich noch von Zweifeln beunruhigen? Bleibe froh und bekiimmere
dich um nichts, gehe so voran, indem du Meinen Willen tust und dich Mir tberlassest. Liebe
Mich, und das genugt Mir.

Carmela: — Mein Jesus, verzeihe mir und sprich zu mir.

Jesus — Liebe Tochter, wenn du wusstest, wie sehr du Mir wehtust, wenn du an Meinem
Worte und an Meiner Gegenwart zweifelst. Ich bitte dich, empfange alles, was dir von oben
kommt, mit Einfalt des Herzens, damit es nicht geschehe, dass sich der Herr von dir
zuriickziehe.

Carmela: — Mein Jesus, wie werde ich es machen, um die andern zu trdsten, in diesen
Seelenzustand?

Jesus — Ubergib dich Mir und vertraue Mir. Du wirst auch diese kleine Priifung iiberwinden
und Frohmut und der Friede werden zurlckkehren.

Das Apostat ist eine Pflicht
1 April 1968

Meine geliebte Tochter, da bin Ich, um dir die gewohnte Belehrung zu geben. Du weil3t sehr
gut, dass Meine im Verborgenen gehoffenbarten Worte von allen D&achern gepredigt werden
sollten, aber du kannst dies nicht tun, und deshalb will Ich dich wissen lassen, wie du die
Wabhrheit bekannt machen kannst. Ich beabsichtige mit dir Gber das Apostat zu sprechen, das
in der Kirche unentbehrlich ist. Sie hatte sich ja sonst auf die 12 Apostel beschranken mdissen,
wenn keiner von ihnen daran gedacht hdtte, meinen Befehl: «Geht hin, predigt und lehrt alle
Geschopfe!» auszufuhren. Die Pflicht und die Berufung zum Apostolat in irgend welcher
besonderen Form kommt direkt von Mir; aber es gibt auch eine allgemeine Berufung fir
jeden Christen, bei der Taufe. Vom Momente an, da ihr durch die Taufe Glieder der Kirche
werdet, erhaltet ihr auch den Auftrag, den andern die Gaben weiterzugeben, mit denen ihr
bereichert worden seid.

Verteidiger der Wahrheit

Diese Pflicht ist euch in einen noch ausdriicklicheren Masse aufgetragen worden durch die
Firmung, die aus euch Meine Soldaten macht, und deshalb Verteidiger der Wahrheit, fahig,
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die heiligen Schlachten des Glaubens zu schlagen. Was man als kleines Kind noch nicht
machen kann, muss man in den spateren Jahren tun; aber meine Junger mogen wissen, dass
das Apostolat eine Pflicht ist, da ja mit Recht gesagt worden ist: «Wer nicht Apostel ist, ist
Apostat». Die Gabe des Glaubens, die ihr ohne euer Verdienst erhalten habt, misst ihr ohne
Entgelt, sogar mit Opfern, weitergeben; ihr musst euch daflir so einsetzen, dass die ganze
Welt, wenn es moglich wére, zum Glauben gelangt und so alle gerettet wirden. Empféngt
deshalb, meine Kinder, diesen Befehl und denken Wir zusammen dartiber nach, wie Wir ihn
verwirklichen kdnnen. Das Apostolat hat verschiedene Formen: nicht alle haben die gleichen
Gaben und den gleichen Auftrag; deshalb muss sich ein jeder auf seine Art der Verbreitung
des Guten und der Wahrheit widmen. Es gibt freilich etwas, das auf dem Gebiete des
Apostolates alle in gleicher Weise verbindet: das Gebet. Alle missen sich an den Vater
wenden und bitten, dass sich die Wahrheit verbreite, dass alle sie erkennen, ihr folgen und sie
lieben.

Das Gebet

Dies ist die gewohnliche Form des Apostolates, auch wenn sie auf verschiedene Arten
ausgefihrt werden kann und muss. Ich erklére es dir: Eine Klausurnonne oder ein Trappist
werden ihr Apostolat in einer ganz andern Form ausliben als eine Mutter. Ihr Gebet wird
intensiver und von langerer Dauer sein. Was Ich von ihnen fordere, wird weit mehr sein als
das, was Ich von einer Mutter verlange, auch wenn die Pflicht, zum Vater zu beten, fur alle
besteht, damit alle den wahren Glauben und den wahren Gott erkennen und nach diesen
Glauben leben. Nun lade Ich dich ein, Meine liebe Tochter, diesen meinen Wunsch denen zur
Kenntnis zu bringen, die zu dir kommen. Man mdge mehr beten, damit der Glaube sich
verbreite, man moége an jene denken, die ihn verloren haben, und man moége vom Heiligen
Geiste jenes gottliche Licht erflehen, das die vom Irrtum blind gewordene Welt erleuchtet.
Wenn du dies tun wirst, wirst du etwas Mir sehr Wohlgefalliges tun. Wenn du dich gut
erinnerst, habe Ich in Meinen sterblichen Leben einen Wunsch mit den Worten ausgedriickt:
«Und Ich habe noch andere Schafe, die nicht aus diesem Schafstall sind.»
Jetzt will Ich dir sagen, wie sehr Mich das egoistische Betragen von so vielen Christen
schmerzt, die nur an sich selbst, an die eigenen Bedirfnisse denken, seien sie auch geistiger
Natur, und nie Uber die eigene Nase hinaus sehen. Der wahre Christ kann nicht Egoist sein,
denn das allein erwirkte schon, dass er nicht mehr Christ ist. Es gibt flr die wahren Christen
keine eigene Vollkommenheit und Heiligung, ja nicht einmal ein noch so mittelméaRiges
geistliches Leben, wenn es nicht begleitet ist vom lebendigen Wunsche, dass auch die Bruder
von den Geschenken profitieren, mit denen sie bereichert wurden. Ein Wunsch, der sich im
Flehen zum Vater kundtut. Aber lasst uns ein wenig betrachten, Meine Tochter, wie man die
Wabhrheit verbreiten kann und muss. Jedes von euch hat die Gabe der Sprache empfangen.
Nur wer sie nicht beséRe, kdnnte ermessen, wie grof3 seine Ohnmacht ist.

Aufrichtigkeit

Vermittelst des Wortes driickst du deinen Gedanken aus, der damit verbunden ist. In bezug
darauf bitte Ich dich, Meiner Belehrung Rechnung zu tragen: «Sprich mit dem Munde nie
etwas aus, das du nicht denkst, und denke nie Dinge, die du dich schdmen wirdest, mit dem
Munde auszudriicken.» Alles ist schon und, sofern im Einklang miteinander, ist alles heilig:
der Gedanke und das Wort! Gewiss ist es schwierig, die Vollkommenheit in dieser Beziehung
zu erreichen, denn die geringe Aufrichtigkeit in der Welt erlaubt, den eigenen Gedanken vor
den andern zu verbergen, um Unangenehmes von groRer Bedeutung zu vermeiden. Du aber
trachte danach, dass deine Gedanken immer Kklar und deine Worte den wirklichen Ausdruck
dieser Klarheit seien, auch wenn die Klugheit die Konigin sein muss, die deine Rede
beherrscht. Nun bist du also am Punkte angelangt, wo die Einladung zum Apostolat des
Wortes an dich herantritt. Auch wenn ihr nicht alle dazu berufen seid, es in einer feierlichen
Form auszufiihren wie die Missionare oder Prediger, seien es Laien oder Geistliche, seid ihr
dennoch berufen, es in jenen einfachsten Formen zu dben, die sind: ein gutes Wort, ein
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heilsamer Hinweis, eine freundliche Einladung, ein riicksichtsvoller Befehl von Seiten eines
Vorgesetzten.

Die Pflicht, sie zu verbreiten

Du, Meine Tochter, die du diese Belehrungen auf eine ungewohnliche Art und Weise erhaltst,
hast auch die Pflicht, sie andern mitzuteilen, und denke gut daran, dass Ich dir damit einen
Befehl erteile, denn es darf nichts verloren gehen von dem, was Ich dir sage, und du darfst die
Wahrheit nicht in eine Schublade einschlieRen, gliicklich, sie erhalten zu haben. Handle also
folgendermalien: bei der Zusammenkunft vom Dienstag und Freitag wirst du eine dieser
Belehrungen lesen, die keine Diskussion, sondern nur Betrachtung fordert; und jedes mége in
seinen Herzen dartiber nachdenken, wie es das Gehorte in die Tat umsetzen kann, und wie es
anzustellen sei, um diese Wahrheit bekannt zu machen. Ein Lob muss Ich jenen geben, die,
auch mit Opfer, diese Belehrungen zu schreiben und zu verbreiten sich bemihen, die Meine
Kinder entweder nicht kennen oder vergessen haben. Erwachte, liebe Kinder, denn der Furst
der Finsternis ist schlauer als ihr, und wenn ihr nicht alles tut, was in eurer Macht steht und
von euch abhangt, um die Wahrheit zu erkennen und zu verbreiten, wird der Bdse den Irrtum
immer mehr ausbreiten zum Schaden der Seelen. Liebt die Wahrheit, Meine Kinder! Sie
kommt von Gott, sie kommt von Mir. Habe nicht Ich euch gesagt, dass Ich die Wahrheit, der
Weg und das Leben bin? Wer an Mich glaubt, wird nicht zugrunde gehen. Wollt ihr das
Leben verbreiten, verbreitet die Wahrheit. Seid eifersiichtig auf die Wahrheit, vertieft sie,
verteidigt sie, erlaubt nicht, dass sie verdorben werde. Sie muss kristallklar sein wie das
Wasser, das aus einer Quelle sprudelt. Sie, die Wahrheit, muss euren Durst I6schen. Darum
dirstet nach der Wabhrheit, die in verschiedenen Formen zu euch kommt, deren Substanz aber
in Meinem Evangelium enthalten ist.

Dieses Apostolat, das nicht fakultativ, sondern obligatorisch ist flir jeden Christen, mége in
euch das geeignete Erdreich fur den Samen finden, der euch in ebenso viele S&manner
umwandelt. Meine Tochter, Ich sollte mit dir noch tber die dritte Form, wie man Apostel sein
kann, reden: das Opfer. Doch behalte Ich Mir vor, dich darlber in einem andern Augenblick
aufzuklaren.

Das Gericht Gottes
20.April 1968

Meine Tochter, hére auf Mich; verzichte einen Augenblick, auf deine Art und Weise zu
denken und stelle dich zitternd vor Mich, .der Ich dir eines Tages gestrenger Richter werde
sein mussen Dein ganzes Leben wird auf einer Waage von groRter Prazision abgewogen
werden. Ich meine eine geistige Waage, die alles kontrollieren wird, alles, alles; deine Worte,
deine Gedanken und Taten. Nichts wird Meinem strengen Gerichte entgehen. Du wirst dein
ganzes Leben wie in einem Spiegel sehen, und du wirst auch das sehen, was du hattest
machen kénnen und nicht gemacht hast . Wenn du jedoch vor dem Hochsten Richter stehen
wirst, wird keine Reue mehr moglich sein; du bleibst was du in jenem Augenblick bist, ohne
jede mogliche Verénderung. Ich habe dir gesagt, dass du gerichtet wirst in Bezug auf
Gedanken, Worte und Werke, und das auf Grund eines Gesetzes der Liebe

Ein Zeugnis der Liebe

Sind deine Worte voller Liebe gewesen? Was heiRen will: hast du berallhin , die Gute,
Meine Belehrungen getragen? Hast du gebraucht, um Gutes zu tun? Hast du nicht Zwietracht
gesédt , dem nachsten an der Ehre geschadet? Hast du jenes Geschenk der Liebe , das die
Sprache ist, damit vergolten, dass du die Liebe verbreitetest? Die gleichen Fragen kannst du
auf die Gedanken und auf die Werke beziehen . Ja, du wirst gefragt werden, ob dein Leben
ein Zeugnis der Liebe , ein Verschenken von Liebe gewesen ist. Darin besteht das ganze
Gesetz und das Gesetz wird dementsprechend sein, Ich habe es euch auf tausend Arten
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gesagt wahrend Meines sterblichen Lebens. Ich war gekommen, um das Gesetz zu
vervollkommnen und um ihm dort einen Stempel Liebe aufzudriicken, wo nur Gerechtigkeit
war. Es existierte nicht das Gesetz der Verzeihung sondern nur der Rache; es existierte nicht
die Feindesliebe , sondern nur die Liebe gegenuber den Freunden. Doch Ich habe es euch auf
verschiedenste Weise wiederholt: «Wer zu seinem Bruder sagt "Du Tor wird bestraft
werden." "Liebt auch eure Feinde, tut Gutes denen, die euch hassen. betet fiir jene die euch
verfolgen. Mdge die Sonne nie untergehen tiber eurem Zorn. Vergelte nicht Boses mit Bosem
sondern das Bose mit Gutem. Vollziehe alle deine Werke im Lichte der Sonne . Ich meine
von der Sonne der gottliche Liebe damit wenn die Menschen es sehen, sie den Vater loben,
der im Himmel ist . . ." So sagte Ich. Scheint es dir schwierig, dich so zu betragen? Nun,
denke, dass mit dem gleichen Mal3, mit dem gleichen Meter, mit dem du missest, auch du
gemessen wirst. Denke daran, dass Gott sich dir gegenuiber so betragen wird, wie du dich jetzt
betragst - nicht so sehr IThm gegeniiber durch Gebet und Beteuerung deiner Liebe - als
vielmehr gegeniiber deinem Ndachsten, gegenliber dem Bruder der neben dir lebt, gegentber
den Brldern der ganzen Welt.

Die Familie Gottes

Ja, keiner darf sein Leben auf sich selbst oder auf seine eigene Familie einengen. Die ganze
Menschheit ist die Familie Gottes, ist deine Familie, und es gibt keine Not in der Welt,
gegentber welcher du fremd oder taub bleiben konntest. Wo dein Wort der Liebe nicht
hinreicht, wird dein Gedanke ohne weiteres hingelangen kénnen und mit dem Gedanken deine
Liebe, und mit ihr das Gebet, Liebe und Gebet werden ihre Frucht bringen; werden ihre Hilfe
leisten, wem es auch immer sei, nah oder fern. Vergiss aber nicht, dass der Bruder, der dir
nahe ist, wie jener in der weiten Welt drauRBen auch auf deine Opfer, diese Geschenke der
Liebe, wartet. Und das ist ganz logisch. Wurde eine Mutter dem eigenen Sohne sagen, dass
sie ihn liebt, und es ihm dann am Notigsten fehlen lielRe, wo wére ihre Liebe? Und was fiir die
Mutter eine Pflicht ist, ist es auch fiir den Sohn gegeniiber der Mutter.

Das Leben ist oder sollte ein einziges gegenseitiges Verschenken von Liebe sein, bestehend
aus Worten, Gedanken, Werken und vor allem aus Opfern, aus Verzichten des einen
zugunsten des andern. Wie anders ware die Welt, wenn es weniger Eigenliebe und mehr
Né&chstenliebe, weniger Egoismus und mehr Liebe gébe! Welche Harmonie wadre in den
Familien, wo einer fur alle und alle fir einen leben wiirden! Der Leidende fande Trost, der
Arme fande Hilfe, der Kranke wirde mit mehr Liebe gepflegt, und jede materielle und
geistige Not fdnde Echo im Herzen aller.

Alle haben es nétig

Ja, denn alle haben etwas zu geben und erhalten, wessen sie bedirfen. Du gehst an das Bett
einer Kranken; es schmerzt sie, fiir niemanden etwas tun zu koénnen, aber ihr im Leiden
verbrachtes Leben ist ein grof3es Geschenk fir die geistig Kranken.

Alle, die verantwortungsvolle Berufe zum Wohle der Menschen ausliben: vom Arzte zum
Priester; vom Journalist zum Deputierten, vom Advokat zum Richter; vom Lehrer zum
Direktor, alle haben Not dass man ihnen helfe, damit ihre Berufsarbeit erfillt sei von Liebe
und Gerechtigkeit. Du verstehst, dass das Geschenk, das eine Kranke oder eine leidende Seele
allen diesen Personen geben kann, so grof3 ist, dass das, was die andern fir sie tun, wirklich
wenig ist. Wie anders werdet ihr im Paradiese die Dinge sehen, liebe Kinder wie viele
umgekehrte Situationen! Wie viele Personen werdet ihr sehen, die ihr Leben im Verborgenen,
in der Demut, im Schweigen und in der Giite verbracht haben, um nichts bittend und alles
gebend, nicht materielle Dinge, die sie ja nicht besal3en, sondern den ganzen Reichtum ihres
Herzens; ihr werdet sie unter den Scharen der Heiligen sehen, viel eher als jene die auf Erden
laut bemerkbar gelebt, aber wenig geliebt haben.



Im Schweigen und in der Gute.

Ich sage es dir noch einmal, liebe Tochter, und nimm es Mir nicht tUbel, wenn Ich darauf
beharre. Mache aus deinem Leben ein Geschenk der Liebe an die Menschheit. Ja, denn nur
wer die Menschen liebt, gelangt zu Gott. Gottes- und Né&chstenliebe bilden ein Ganzes. Ja, ich
kann sogar sagen, dass ohne Néchstenliebe keine Gottesliebe gehen kann. Liebt alle, verzeiht
euch gegenseitig, helft euch gegenseitig. Seid eher geneigt das Gute zu sehen als das Bose,
denn denke an das, was Ich dir im Evangelium gesagt habe: «Wolle nicht den Splitter aus dem
Auge des Bruders entfernen, wenn sich in dem deinen ein Balken befindet.» Sorge dafir, das
Licht Gottes in deinen Augen zu haben. und dann hilf dem Né&chsten zu sehen, denn: "Ein
Blinder kann einen andern Blinden nicht fiihren". Noch etwas will Ich dir sagen. Du
wiederholst mir jeden Tag und sogar mehrere Male taglich: "Vergib uns unsere Schuld wie
auch wir vergeben unseren Schuldnern”. Mit diesen Worten gibst du Mir einen Kodex und
bestimmst Mir das MaR . Uberdenkt diese Sachen gut. Denke daran, dass du jedes Mal. wenn
du es sagst, dein eigenes Urteil féllst, das gute oder das Bose, deinen Freispruch oder deine
Verurteilung. Denn dein Gott wird sich an die Regel halten, das zu tun, was du zu tun lhn
heilRest. Wenn du verziehen, das heil3t den Ndchsten geliebt, bemitleidet, ihm geholfen hast,
so dass du dich ruhig flhlst, weil du ihm keinen Schaden zugefiigt um ihm in allem zu helfen
gesucht hast, dann hast du nichts zu befiirchten. Das Gericht Gottes wird voll Gite und
Barmherzigkeit sein. Er wird dich in Seinen Armen empfangen, denn mit dem vollgerittelten
MaR an Giite und Liebe, mit dem du gemessen hast, wird auch dir gemessen werden.

Die Stinde
23. April 1968

Meine Tochter, hére auf Mich und furchte nichts. Niemand ist gefeit gegen das Siindigen;
aber wenn du die Hasslichkeit der Siinde kenntest, wirdest du deine ganze Sorgfalt darauf
richten, nicht in sie zu fallen, und du wirdest gut darauf achten, jede nachste oder entfernte
Gelegenheit zu meiden, um ja deinen Gott nicht in Gedanken oder Worten oder mit Werken
zu beleidigen. Deshalb misstraue immer dir selbst — grof3 ist namlich die menschliche
Schwache — damit nicht, weil du vermessentlich von dir denkst und du zu selbstsicher bist,
es dir zustol3e, zu Fall zu kommen und bittere Enttduschungen erleben zu miussen. Sei auf der
Hut. Betrage dich wie jemand, dem man einen Hochst wertvollen Schatz zu hiten anvertraut
hat, den zu verlieren ihn das Leben kosten wirde. Es braucht den Willen . Die Gelegenheiten,
die den Menschen umgeben, sind sehr zahlreich. Ich meine die Gelegenheiten zur Siinde, und
es ist schwierig, sich davor zu hiten. Es braucht viel guten Willen und die Hilfe des Herrn.
Wie es den Willen braucht, eine Stinde zu begehen, so braucht es den Willen, sie zu fliehen.
Von dieser Wahl héngt es ab, das Gute oder das Bose zu tun, das Bdse zu tun oder es zu
meiden. Ihr seid frei, das ist wahr; aber weil von dieser Wahl Eure Gluckseligkeit oder euer
Ungluck abhangt, konnt ihr nicht gleichgdiltig bleiben, wie es auch Gott nicht gleichgdiltig ist.
Die Silinde beleidigt ja Denjenigen, der, nachdem Er euch erschaffen und erlost hat, nichts
anderes wiinscht, als euch ewig gliicklich mit ihm im Himmel zu sehen. Uberlege also gut.
Was ist die Suinde? Es ist ein «Sich entfernen» von Gott und ein «Sich hinwenden zu den
Geschdpfen», um unerlaubte und verbotene Befriedigung zu finden. Es heif3t das eigene «lch»
zum Gott machen, indem man sich weigert, den eigenen Verstand mit seinen Gedanken und
Gelusten, die eigenen Taten, das eigene Herz mit seinen Neigungen jenem von Gott
aufgestellten Gesetz zu unterwerfen. Es ist, als ob man zu Gott sage, nicht so sehr mit Worten
als durch die Tat: « Ich will dir nicht dienen. » Der Mensch ist erschaffen worden, um Gott zu
erkennen, ihm zu dienen und Ihn zu lieben. Gott konnt ihr erkennen in seinen Werken und
durch die Offenbarung seitens Gottes selbst und durch Mich, Gottes eingeborenen Sohn. Die
wunderbaren Werke Gottes! Es geniigt, die Augen zu 6ffnen, um sie zu sehen, und es genigt
die bloRe Vernunft, um durch sie zum Schopfer emporzusteigen, geradeso wie du bei der
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Betrachtung eines schonen Bildes an den Kinstler denkst. Die Offenbarung ist zu euch
gekommen durch die Patriarchen und die Propheten des Alten Bundes, die Gebote und
Belehrungen direkt von Gott erhielten und sie in jenen inspirierten Buchern tUberlieferten, die
gleichsam einen grof3en Brief bilden, den Gott an die Menschheit schreibt. Diese Offenbarung
vervollstdndigte Ich noch wahrend Meines irdischen Lebens, indem Ich euch Wahrheiten
kennen lehrte, die ihr von euch aus nicht hattet wissen kénnen, Hdterin der Lehre und der
Offenbarung ist die von Mir gegriindete Kirche.

Es gibt ein Gesetz.

Mit der Offenbarung besitzt die Kirche auch das Gesetz und die Mittel, es befolgen zu
konnen. Dank der Kirche konnt ihr also Gott erkennen, Seine Mysterien, Seine Eigenschaften
und Sein Gesetz. Wenn ihr Gott kennt — und ihr werdet ihn besser kennen lernen durch das
Studium der Wahrheiten, die die Kirche euch lehrt —, werdet ihr Ihn lieben. Die Liebe
kommt aus der Erkenntnis. Darum komme Ich, dir diese Lehren zu erteilen. Ich will in dir und
in deinen Né&chsten vermittelst Erkenntnis ewiger Wahrheiten jene Liebe zu Gott wieder
erwecken, die eine Pflicht ist und auch fiir dieses Leben ein Gluck bedeutet. Je besser man
Gott kennt, desto mehr liebt man ihn; es kann nicht anders sein! Aus dieser Liebe entspringt
der Wunsch, ihn in allem zu befriedigen, nicht nur die Gebote zu erfillen, sondern auch Seine
Ratschlage zu befolgen und Seinen Winschen, wenn dies mdéglich ware, zuvorzukommen.
Wenn die Liebe Gottes in einer Seele mdchtig ist, fuhrt sie fast automatisch zum Heroismus.
Daher die Schar der Heiligen, jene der Martyrer, die gewiss nicht begrenzt ist durch die Zahl
derjenigen, deren Feste ihr gewohnlich feiert, sondern die in unz&hlbarer Schar die
himmlischen Wohnungen fullen. So sollten die Menschen leben, sich bemihen, Gott zu
kennen, Thn von ganzem Herzen zu lieben, Seinen Gesetzen zu gehorchen. So wirde die
Harmonie in den Seelen, in den Familien und in der Welt Wirklichkeit.

In die Tiefe gezogen

Der Mensch wird jedoch, nach der Stinde seiner Stammeltern, mit bésen Neigungen geboren,
die ihn zur Sunde fiihren. Obwohl er fir den Himmel bestimmt ist, fuhlt er sich in die Tiefe
gezogen. Die Begierde der Sinne und die Anziehungskraft der Vergniigen der Welt lassen ihn
den Grund seiner Erschaffung und das fir ihn bestimmte Ziel vergessen. Der Teufel
seinerseits, der sich gegen Gott aufgelehnt hat, hasst den Menschen und macht seiner Wut
Luft, indem er ihn verfiihrt und ihn auf jede Art und Weise zu seinen Sklaven zu machen
sucht. Es ist richtig zu sagen: «Wer sundigt, ist Sklave der Siinde.» Gewiss, denn er ist auch
Sklave Satans. Wer die Siinde begeht, verliert seine Freiheit, und wenn er den Fehltritt nicht
sofort wiedergutmacht, indem er sich zu Gott wendet und mittels der Sakramente die
verlorene Gnade wiederzugewinnen sucht, wird er von Sunde zu Siinde fallen, wie jener, der
an einen steilen Abhang einen Fehltritt macht, hinabsturzt und auf der schiefen Bahn bis in
die Tiefe des Abgrundes féllt. Gib acht, Meine liebe Tochter, das was Ich zu dir sage, sage Ich
zu allen. Gib auch acht auf die kleinen Dinge. Sucht den verlorenen Boden sofort wieder zu
gewinnen, kehrt um, ruft die Hilfe Gottes an, bittet um Verzeihung und nehmt den Weg mit
gutem Mute wieder auf, mit dem Wunsche, Gottes Gesetz zu befolgen.

Welches Unheil!

Um die Hasslichkeit der Slinde zu kennen, solltet ihr sie mit Meinen Augen sehen kdnnen.
Ich kdnnte euch davon erzéhlen, denn Ich weil}, was sie Mich gekostet hat! Den Tod, und
welchen Tod! Doch kann Ich euch davon in einem Bild, dem ihr nicht allzu schwer in eurem
Leben begegnet, eine blasse Idee geben. Habt ihr schon reife Kornfelder beachtet? Nun gut,
plétzlich verdunkelt sich der Himmel. Blitze zucken. Donner rollen und krachen, aus den
Schleusen des Himmels kommt Hagel und Regen. Innert kurzer ist alles verwustet; das
goldene Ahrenfeld ist zu einem Haufen undefinierbaren Kunterbuntes geworden. Welches
Unheil! Sogar damit hast du nur eine blasse Idee von dem, was in den Seelen geschieht, wenn
die Sunde sie verwistet und verdirbt. Wenn die Seele so zugrunde gerichtet ist und stirbt in
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diesen Zustand. ist das Verderben ewig. Nur durch die eigene Zuflucht zu Gott oder durch die
Hilfe, die andere durch das Gebet fur sie erlangen, kann sie gerettet werden. Nun werde Ich
dir sagen, wie groR Gott in Seiner Gute ist. Schau, wenn ein Sinder, der die gréssten
Verbrechen begangen, sich an Gott wendet und ihn aufrichtig um Verzeihung bittet, verzeiht
ihm Gott, und indem Er ihm verzeiht, vergisst Er seine Stinden, so grof3 und so zahlreich sie
auch seien. Er vergisst aber nicht das Gute., das Sein Geschopf vor dem Sundigen. getan hat:
Er vergilt ihm dieses Gute. ja Er stattet es ihm zuriick. Wahrend sich der Mensch im Stande
der Slinde befindet. kann er nichts verdienen fur sein ewiges Leben, denn sein Zustand als
Feind Gottes erlaubt es nicht; Gott aber I&sst auch nicht zu, dass etwas von den Verdiensten
verloren gehe, die sich die Seele vor der Stinde gesammelt hatte.

Der traurigste Tag

Siehe und preise die Giite und die unendliche Barmherzigkeit Gottes. Denke indessen wohl
daran, dass der traurigste Tag deines Lebens nicht damals war, als Schmerz oder Elend oder
Hunger oder irgend ein anderer Kummer an deine Ture geklopft. Es war hingegen jener Tag,
an dem du dich durch die Siinde von Gott entfernt und dich als Seinen Feind erklart hast;
damals hast du deine Befriedigungen, deine Vergniigen dem Gesetz Gottes vorgezogen und
jene kostbare Gabe verloren, die Er dir mit Seinem Tode am Kreuze durch VergieRung all
Seines Blutes erworben hat, ndmlich: die Gabe der Gnade.

Der Tod
28 April 1968

Meine geliebte Tochter, Ich werde jetzt mit dir Uber ein ebenso wichtiges wie delikates
Argument sprechen; viele meiden es, sich dartiber Gedanken zu machen, aber eines Tages
werden sie doch mit ihm Bekanntschaft machen missen. Ich will mit dir Gber den Tod
sprechen. Es wird ein Tag kommen, an dem, auch wenn du nicht daran denken willst, dein
irdisches Leben abgebrochen wird. Wenn du krank sein wirst, werden die verschiedensten
und ausgesuchtesten Medizinen und Kuren nichts mehr niitzen, du wirst die Erde fir immer
verlassen mussen. Die Zeit der Priifung wird beendet sein und fur dich wird das neue Leben
beginnen, das wahre, das nach deinem jetzigen Wollen beschaffen sein wird. Nun ja, wie wird
dein Tod sein? Davon kann die Ewigkeit abhédngen. Wie mdochtest du, dass er wére? Wie sehr
du auch einen ruhigen und frohen Tod wiinschest, musst du doch nicht vergessen, dass er die
Auflésung des menschlichen Lebens bedeutet und deshalb Leiden und Zerfall mit sich bringt,
dessen du mehr oder weniger, je nach deinem Zustand, bewusst sein wirst. Er wird ruhig sein,
sofern du geistig vorbereitet bist, das Leiden anzunehmen und die moralische Kraft besitzest,
es zu ertragen.

Das Umgeben sein von deinen Lieben wird trostlich sein fir dich, aber da sie nichts flr dich
tun kénnen, wirst du vielleicht ihre Gegenwart mehr als Belastung, denn als Trost empfinden.
Die einzige Freude fiir dich wird dein Gott sein, der Friede, die Ruhe deines Gewissens, der
Wunsch nach dem Paradiese. An diese Dinge wirst du im Augenblick des Todes nicht denken
konnen, wenn sie nicht wihrend deines ganzen Lebens Gegenstand deiner Uberlegungen und
Betrachtungen gewesen sind. So aber wird es das Ende eines langen Briefes sein, den du Tag
fir Tag an deinen Vater gerichtet hast. Willst du, dass dein Tod friedlich sei? Handle so, dass
dein Leben wirdig sei, dem Vater dargebracht zu werden. Du schreibst dieses Heft Seite um
Seite, in geordneter Weise, und es missfallt dir, wenn du zuféllig korrigieren musst oder die
Seiten beschmutzt werden. Nun gut, halte es ebenso im geistlichen Leben. Mdgen die Seiten
im Buche des Lebens, die du Tag fir Tag fur Gott geschrieben hast, so ordentlich und sauber
und nur so gefullt an guten Werken der Liebe sein, dass sich das Herz des Vaters dartiber
freuen, und Er dich am Ende belohnen muss. VVollbringe deine Werke im Lichte der Ewigkeit.



Der Gedanke an den Tod sei dir vertraut. Er sei nur der gute Bruder, der die Tiren des
Himmels 6ffnet, auch wenn er unerbittlich ist und niemandem ins Angesicht schaut.

Ich muss sterben

Auch wenn er sich nicht anmeldet, musst du ihn jeden Tag erwarten, denn du bist sicher, dass
er kommt. Wenn du ihn mit frohem Mut betrachtest und ihn mit Ungeduld erwartest, wird es
dir leicht fallen, ihn ergebenst zu empfangen, wenn er kommt. Wenn du auch nicht an ihn
denkst und dich nicht auf sein Kommen vorbereitest, wird er eben doch kommen und es wird
schlimmer sein fir dich. Dieser Gedanke «Ich muss sterben» sei dir darum vertraut, und du
wirst sehen, wie in seinen Lichte vieles sich andern wird. Du qualst dich vielleicht, weil du
wenig Liebe erntest von Personen, welchen du alles gegeben hast? Kimmere dich nicht
darum, gerade der Tod wird die Liebe festigen; denn wenn ihr euch im Himmel wieder findet,
werden dich deine Kinder, deine Lieben, die von dir geliebten und mit Wohltaten Uberh&uften
Personen wirklich fir immer lieben. Wenn sie sich jetzt von dir entfernt haben, ist es doch nur
voribergehend. Du betriibst dich, weil du deine Familienprobleme 16sen mochtest und dich
nicht unterstitzt siehst. Wende dich an jene, die das Ziel schon erreicht haben, vertraue auf
die Vorsehung und schreite mit gutem Willen voran, Tag Fur Tag. Was du nicht wirst machen
kdnnen, werden andere tun. Mache alles, was in deiner Macht steht und mache es in der
rechten Absicht. Erwarte keinen Dank, nichts von niemandem, sondern erwarte die
Belohnung und einen ewigen Lohn nur von Gott. Handle immer zu Seiner Ehre und Er wird
dich eines Tages verherrlichen, wie Mich der Vater verherrlicht hat, da Ich immer Seine Ehre
gesucht habe. Du weil3t nicht, wo du sterben wirst, aber halte flir gewiss, dass, wo immer du
in jenem Momente sein wirst, Ich dir nahe sein werde, und wenn du gewohnt bist, an Mich zu
denken, wirst du Meine Gegenwart und Meine Hilfe um so mehr fiihlen. Du weil3t nicht,
wann die letzte Stunde fir dich schlagen wird; aber wenn es fir dich gleich gewesen ware, zu
leben oder zu sterben, vorausgesetzt, dass der Wille Gottes erflllt wurde, wirst du zufrieden
sein, wenn die letzte Stunde kommt, denn der Tod wird fur dich der letzte Akt der Hingabe
und der Zustimmung zu Seinem Willen sein. Du wirst nicht allein sein Denke daran, dass du
nicht allein sein wirst im letzten Augenblick. Mit Mir, nahe bei deiner Seele, werden sein
Meine Mutter, die du wéhrend deines ganzen Lebens so sehr geliebt hast, dein Schutzengel,
der hl. Josef, welcher seine Verehrer in besonderer Weise in jener letzten Stunde beschitzt,
und es werden deine Lieben bei dir sein, die dir vorausgegangen sind und die winschen, dich
endlich bei ihnen zu sehen. Nicht dass dieser Wunsch ihre Gliickseligkeit beeintrachtigte,
nein, denn in Gott genielen sie ohne Ende das hochste Gut und dies kann sich nicht
vermindern; aber es wird sich Freude an Freude fligen im Wissen, dass sich andere Seelen an
die Scharen der Heiligen reihen. Lebe also ruhig und voll Vertrauen bei diesem Gedanken,
indem du das Bdse meidest und Gutes wirkst. Ersehne nicht, sogar unter Schmerzen, Dinge,
die zur Erreichung des Zieles entbehrlich sind. Quéle dich nicht ab um das, was du verlassen
musst und nicht mitnehmen kannst. Wenn es dir auch erlaubt ist, den Tod zu wiinschen, um
endlich mit Gott vereint zu sein, so sei doch bereit, weiter zu leben auch inmitten von Leiden,
die ja eine Quelle von Verdiensten sind und die du deshalb als ein Geschenk Gottes annehmen
musst. Der Tod wird die groBe Befreiung sein, der dir triumphierend die Tlren des Himmels
offnen wird. SchlieBe Freundschaft mit ihm, und wo immer du ihm begegnen wirst, wird er
immer der Willkommene sein.

Maria, Vermittlerin aller Gnaden
8. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, Ich bin hier, um dich tber eine Sache von besonderer Wichtigkeit zu
belehren.

Ich werde mit dir Gber die Macht Marias, als Vermittlerin aller Gnaden sprechen. So wirst du
Meine heilige Mutter unter diesem Gesichtspunkt kennen lernen. Wie die Morgenrote der
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Sonne vorausgeht, so kiindete die Geburt Meiner Mutter Mein Kommen in die Welt an. Sie
war seit Anbeginn der Welt als Jene, die dem Teufel den Kopf zertreten wirde, prophezeit
worden. Von lhr sprachen die Propheten, als sie sagten, dass Ich aus einer Jungfrau geboren
wirde. Von Ihr waren Vorbilder die schénen, weisen und klugen Frauen des Alten
Testamentes. Esther, welche beim Konig vorstellig wurde, um Gnade fir ihr Volk zu
erlangen, stellte Maria dar, die sich fortwahrend vor Gott stellt, um Barmherzigkeit fir alle
Menschen zu erflehen. Wie sich Ahasveros riihren lieR3, so lasst sich Mein und euer Vater
einnehmen durch die Schonheit, die Anmut, den Glanz der Seele und des Korpers Marias,
Seiner geliebten Tochter, Braut des Heiligen Geistes, Mutter Seines Sohnes. Aus Liebe zu
Esther verschonte Ahasveros ihr Volk. Wenn der Vater noch einmal Erbarmen mit euch hat,
so ist es, weil die Furbitte Marias die Oberhand bekommt (ber Sein Herz und Ihn zwingt,
fortwéhrend Barmherzigkeit anstatt Gerechtigkeit walten zu lassen. Die Judith des alten
Bundes, die Holophernes den Kopf abschlug und das Volk von den Uberfallen des Feindes
befreite, spricht uns von Maria, die stark durch die Macht Gottes, die bosen Geister besiegt,
die Sunde, Hass, Zwietracht und Tod in die Welt sden. Maria ist die neue Eva, die der Welt
den neuen Adam gibt. Es ist eine Wiederherstellung, eine Wiedergeburt, der Beginn einer
neuen Zeitepoche, einer neuen Welt, als diese wunderbare Frau, die Gnadenvolle, die
Unbefleckte, geboren wurde; dank lhres Erscheinens kann die Welt mit Freude in die Zukunft
blicken.

Sie wird den Erloser bringen und Miterloserin sein. Alle werden in Ihr eine Mutter finden,
und in lhr Hilfe und Rettung erlangen.

Mitterliches Herz

Kein Geschopf war jemals und wird je gutiger und heiliger sein als Sie. Ihr Herz ist nach dem
Meinen gebildet, und es gibt weder Elend noch Leiden, noch Schmerz, demgegeniiber Sie
gleichgultig oder taub bleiben konnte. Jede Trane trifft Ihr mitterliches Herz, so dass Sie allen
zu helfen winscht, allen helfen will und allen helfen kann. Ich habe dir gesagt, dass Sie allen
helfen kann, weil Sie méchtig ist durch die Huld Gottes, ja allmédchtig durch die Gnade. Ein
guter Sohn kann der guten Mutter, die von ihm Hilfe verlangt, nichts abschlagen. So ist es
zwischen Mir und Maria. Gott hat sogar festgesetzt, dass jede Gnade, die den Menschen
gewdhrt wird, durch ihre Hande gehe. Nichts kann ihr Gott abschlagen, denn Sie hat mit
Schmerz und mit Liebe bezahlt, was Sie verlangt, und Sie verdient alles durch die Giite und
das Vertrauen, womit Sie bittet. Meine Kinder, ahmt Sie nach, Meine liebe Mutter, wenn ihr
in euren NOten erhért werden wollt. Begniigt euch nicht, mit den Lippen zu bitten, und
entmutigt euch nicht, sobald ihr seht, nicht erhért worden zu sein. Im Laufe Meines
sterblichen Lebens habe Ich euch gesagt, dass manche bose Geister nur durch Gebet und
Fasten sich vertreiben lassen. Macht auch ihr es so; fligt dem in der Gnade Gottes verrichteten
Gebet ein wenig BuBe bei, irgend ein Opferchen. Nehmt eure Leiden an und opfert sie dem
Herrn auf, und Er wird euch nichts abschlagen konnen, denn Er wird in euch Maria
nachgebildet sehen. Wendet euch an Sie im Gebete, um es wirksamer zu gestalten, und habt
Vertrauen.

Ewige Kinder

Alles, was fir euch gut ist, wird euch gewéhrt werden. Ihr seid nicht imstande, zu beurteilen,
ob das, was ihr verlangt, gut oder schlecht ist fur euch. Ein Kind gibt sich keine Rechenschaft,
dass, wenn es mit einem Messer spielen will, die Mutter es ihm verbieten kann, weil es
gefahrlich ist, und so weint es und ist verzweifelt. Ihr seid wie ewige Kinder; ihr glaubt, dass
alles, was ihr verlangt, nétig sei, aber Gott sieht weiter und Er weil3, wessen ihr wirklich
bedurft. Bittet also durch die Fursprache Meiner Mutter, verlangt alles, aber lasst Gott
entscheiden und tberléasst euch Seinem Gottlichen Willen. Liebt Sie und lehrt Sie kennen und
lieben, Meine Mutter. Glucklich jene Familien, die Sie als Lehrerin und Konigin eingesetzt
haben. Ich sage euch nicht, dass sie frei sein werden von Schmerz, das ist nicht moglich,
denn der Schmerz ist ein trauriges Erbe von dem niemand befreit ist. Aber der Glaube wird
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wirksam sein und die Kraft, das Leid zu tragen, wird nicht fehlen. Ja mitten im Schmerz wird
es Freude geben, Friede und Harmonie, denn wo Maria eintritt, flieht der Teufel. Glaubt Sie
euch immer nahe, dieses erhabene Geschopf, denn Sie kann allen beistehen und allen helfen.
Seid Ihrer Liebe sicher. Ihr alle seid Ihre Kinder. Sie liebt euch alle Unermesslich; zweifelt
nie daran; sagt nie jene Worte, die sich wie Gotteslasterungen anhdéren: «Die Muttergottes
hort uns nicht, Sie hat uns verlassen.» Nein, Meine Kinder, Sie verlasst nie jemanden, nicht
einmal jene, die sich von Ihr entfernen. Im Gegenteil, Sie folgt ihnen sogar beharrlich, damit
sie zuruickkehren. Sie merkt sich alles, was man fur Sie tut. Auch wenn ihr es nur einmal tut
und Sie nur einmal anruft, vergisst Sie es nie mehr. Sie ist die Mutter der Mdtter, aber vor
allem ist Sie die Muttergottes und von dieser Wirde leitet sich Ihre Macht ab im Himmel, auf
Erden und in der Unterwelt.

Das Herz Mariens
22. August 1968

Meine vielgeliebte Tochter, Ich mochte dir ein besonderes Geschenk machen. Du weil3t, dass
Mein groRer Apostel Paulus die Lénge, die Breite und die Tiefe Meines Herzens messen
konnte, d. h. er hat die Unermesslichkeit Meiner Liebe verstehen kdnnen. Nun gut. Ich
mdochte dich heute die unendliche GroRe des Herzens Meiner Mutter verstehen lehren, denn
indem du Sie immer besser kennst, lernst du Sie immer mehr lieben. VVor allem muss Ich dir
sagen, dass das Herz Mariens nach dem Herzen Gottes geformt ist, dessen Mutter Sie ist. Nie
wirst du die GroRe dieses Vorrechtes, Muttergottes zu sein, voll und ganz verstehen kdnnen.
Davon leiten sich alle VVorziige der Heiligkeit und der Vollkommenheit ab. Gott, der Sie als
Mutter Seines Sohnes Jesus auserwahlte, hat Ihr Herz ausgestattet mit Seiner Gite, mit Seiner
Barmherzigkeit, mit Seiner unendlichen Liebe, damit diese Gottliche Mutter Ihrerseits Mein
Herz in lhrem Schosse mit den gleichen unendlichen Massen bilden konnte. In diesem
mutterlichen Herzen koénnen alle Menschen der Erde Trost, Hilfe und Nahrung fiir ihr
geistliches Leben finden. Da Sie wahre Mutter aller Glaubigen ist, die durch die heilige Taufe
mit dem Mystischen Leibe Christi verbunden sind, d. h. mit jenem Leibe, dessen Glieder die
Christen und dessen Haupt Ich bin, zeugt sie fortwéhrend die Kinder der Kirche und die Ihren
zum Leben der Gnade.

Bei jedem

Sie ist eine groRartige Mutter, die fortwahrend neuen Geschopfen Leben schenkt, die
bestimmt sind fiir das ewige Leben. Sie scheut wie die eifrigsten und besten Mitter keine
Pflege fur diese Kinder, fur welche Sie sich verantwortlich fiihlt und fir welche Sie die grolite
Liebe nahrt. Sie liebt mit einer unermesslichen Liebe alle Menschen der Erde, ohne
Unterschied, auch wenn Sie den einen oder den andern besondere oder auflergewdhnliche
Gaben gibt. Sie schenkt diese einigen lhrer Kinder nur, damit alle daraus Nutzen ziehen fur
das ewige Leben. Sie ist Meine Mutter, ausgestattet mit auBergewohnlicher Vollmacht;
obwohl Sie den Himmel nicht verlasst, wo Sie mit Seele und Leib neben Mir in der Glorie des
Vaters und des Heiligen Geistes ist, kann Sie und will Sie auf unsichtbare und dennoch
wirkliche Weise bei jedem sein, um allen zu helfen und alle in das Himmlische Jerusalem zu
fihren. Sie vermittelt den Seelen die Kraft des Blutes, das aus Ihrem muditterlichen Herzen in
Mein Herz quoll, und das Ich fir die Welt in Meinem Leiden und in Meinem Tod bis zum
letzten Tropfen vergoss.

Sie wacht aufmerksam

In Meinem Fleisch gibt Sie das Ihre, das Sie Mir gegeben hat. Sie gibt es unter der Form des
Brotes in der Eucharistie. Sie wacht aufmerksam uber die Kirche und spricht zum Herzen der
Menschen, welchen Glaubens und welcher Religion sie auch seien. Es gibt keinen Schmerz,
den Sie nicht trosten mochte und konnte, denn Sie ist voll Mitleid fir alle menschlichen
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Leiden, die Sie alle ja auf wunderbare Weise in Ihrem sterblichen Leben ertrug. Die Leiden
der Kinder finden in lhrem Herzen ein Echo. Keinem Kummer gegenuber bleibt Sie
gleichgultig; nur wenn Sie sieht, wie nitzlich das Leiden Ihrer liebsten Kinder diesen selbst
und fur die ganze Kirche ist, erlaubt Sie, dass sie in ihrem Schmerze verbleiben, obwohl Sie
ihnen Trost und Hilfe spendet. Sie, die Konigin der Martyrer, begleitet die Scharen
groBmutiger Seelen aller Jahrhunderte, die aus Liebe zu Gott und zum Zeugnis der Wahrheit,
die Ich euch gelehrt habe, bereit sind, das Leben hinzugeben. Aber Sie ist auch bei
jenen Muttern, die im Alltag bereit sind, alle Opfer bei der Erfillung der eigenen Pflicht auf
sich zu nehmen. Sie wacht mit mutterlichem Herzen Uber die Gottgeweihten jeden Alters und
jeden Standes und steht ihnen zur Seite. Es schmerzt Sie, wenn Sie sie nicht bemiht sieht um
die Erreichung der Vollkommenheit, der sie sich geweiht haben. Ihr Bittgebet zum Vater
umfasst alle Menschen der Erde, und Sie ruft ununterbrochen Erbarmen, Barmherzigkeit und
Hilfe auf alle herab.

Als Esther des Neuen Bundes entziickt Sie in lhrer Schonheit das Herz Gottes. Sie tritt vor
den Vater und stellt Mich Ihm vor als Kind auf Ihren Armen, oder als Jingling im Tempel
oder als Sterbender am Kreuz. Sie zeigt dem Vater auch lhr von sieben Schwertern
durchbohrtes Herz und fleht: «Ich bin Deine Tochter, verzeih ihnen, denn sie wissen nicht,
was sie tun.»

Die Gottliche Hirtin

0 Meine vielgeliebte Tochter, Ich versichere Dir, dass Ich eine groiere Welt, schonere und
wohlriechendere Blumen hatte erschaffen konnen, aber Ich hatte Mir wirklich keine bessere
und schonere Mutter geben kdnnen, mit zarterem, gefuihlsreicherem und treuerem Herzen.
Treu zu Gott in der Beobachtung Seiner Gebote und Seines Willens, mit dem Sie eins ist.
Treu zu Seinen Geschopfen; treu gegenliber den Seelen, die sich Ihr anvertrauen, denn Sie
wirde nie erlauben, dass sie verloren gehen. Auch wenn von tausend bdsen Dingen
angezogen, die das Herz und den Geist des Menschen verfuhren, weill Sie sie aufzuspiren,
wiederzugewinnen, in den Schafstall zurtickzufuhren. Sie weil3, dass Ich der Gute Hirte bin.
Sie ist die Gottliche Hirtin. Wenn Ich der Gute Samariter bin, ist Sie die Mutter voll Gite, die
uberall ist, wo Not ruft. Sie weil3, dass Ich der Erldser bin, der das Herz durchbohrt hatte aus
Liebe zur Menschheit. Sie aber ist deren Miterldserin. Meine Tochter, lade alle Menschen der
Erde ein, sich ins Barmherzige Herz Meiner Mutter zu fliichten, und sie werden gerettet sein.
Da sie nicht auf Mich héren, biete Ihr die Herzen der guten und bésen Menschen an, damit die
Welt noch einmal gerettet werde durch lhre Vermittlung und damit Ihr Unbeflecktes und
Gottliches Herz, Wohnung des Heiligen Geistes, auf der Erde triumphiere.

Jungfraulichkeit Mariens
2. Dezember 1968

Wisse, Meine vielgeliebte Tochter, dass eine der schwersten Beleidigungen, die man Mir und
Meiner Mutter antun kann, jene ist, an lhrer Jungfraulichkeit zu zweifeln. Heute mehr denn je
wird diese fur uns so schmerzliche Haresie verbreitet. Wisse also, dass Maria schon von lhrer
Empfangnis an mit den Verdiensten Meines Lebens, Meines Leidens und Meines Todes
bereichert wurde, und dass Sie deshalb bewahrt blieb vor der Erbsiinde, die die Neigung zum
Bosen, die Sinnlichkeit und alles Bose mit dem Verlust der Gnade mit sich bringt.
Durch gottliche Gite war Maria frei von all dem, damit Sie vorbereitet wurde. Meine wirdige
Wohnung zu sein und mit Mir jene der ganzen Heiligsten Dreifaltigkeit. Jener, der die Welt
mit allen ihren Wundern erschaffen hatte, konnte wohl gut das Wunder erschaffen, die
glanzende Seele, reich an Gnade, des schonsten Geschopfes, das je existiert hat.
Das ganze Werk der HI. Dreifaltigkeit in Maria war darauf gerichtet lhr Herz in einen wahren
Tabernakel und wirdige Wohnung Gottes umzuwandeln. Sie, von Geburt an mit dem
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Gebrauch der Vernunft begabt, entsprach mit Ihrem Willen dem Werk Gottes, Minute um
Minute, indem Sie sich wie weiches Wachs modellieren lie} und dem Herrn erlaubte Stein
auf Stein die wunderbare Kathedrale ihrer Heiligung zu bauen. Im Alter von 3 Jahren machte
Sie, mit vollem Wissen was Sie wollte und liel3, das Gellibde der Jungfréulichkeit, indem Sie
sich ganz Gott weihte. Dieses tat Sie damals vor den Menschen, denn in IThrem Herzen hatte
Sie sich Gott schon vom ersten Augenblick Ihres Lebens an ganz geschenkt. Der Teufel, dem
Ihre Vorausbestimmung, Mutter Gottes zu sein, verborgen war, hasste Sie méachtig wegen
Ihrer wunderbaren inneren Schonheit und versuchte Sie vergebens. Es waren wie Wellen, die
sich an einer am Ufer des Meeresstrandes stehenden méchtigen Festung zerbrachen. Als lhr
im Heiratsalter der Brautigam gewahlt wurde, weinte Sie bitterlich, weil Sie flrchtete, auf Ihr
Gott gemachtes Versprechen verzichten zu missen, und war erst wieder beruhigt durch den
Engel Gabriel mit den Worten, die du kennst, und die du oft wiederholst im Gebet des Engels
des Herrn. Es sagte Ihr doch der Engel: «Gegrift seiest Du Maria, voll der Gnade, der Herr
ist mit Dir. Du wirst empfangen und einen Sohn gebaren. Man wird Ihm den Namen
Emmanuel geben, was heilit «Gott mit uns». Beim Erstaunen Mariens, die fragte, wie dies
geschehen wirde, da Sie keinen Mann erkenne, fuhr der Engel fort: "Die Kraft Gottes wird
uber Dich kommen und Jener, der aus Dir geboren wird, wird heilig sein, denn Er ist Sohn des
Allerhdochsten™ So nahm Ich Wohnung im Schosse Meiner Jungfraulichen Mutter, die
Jungfrau blieb, wahrend und nach Meiner Geburt, denn das was in lhr geschah, war Werk
Gottes.

Wie die Sonne den Kristall erhellt und ihre Strahlen ihn durchdringen ohne ihn zu zerbrechen,
so war es mit Meiner Mutter, Sie war eingehillt von den Strahlen der Gattlichen Sonne. Sie
nahmen ihr nichts weg, im Gegenteil, sie gaben Ihr den grofiten Glanz, den je ein Geschopf
besessen hat. Bei Gott ist nichts unmdglich. Und wenn es Mir mdéglich war, nach der
Auferstehung bei geschlossenen Tiren in den Abendmahlssaal einzutreten, konnte Mich keine
Schwierigkeit daran hindern, im Schosse Meiner Mutter Wohnung zu nehmen und Ihren
jungfraulichen Leib unversehrt zu lassen. Wisse, dass Sie die Wohnung des Konigs war, von
Ihm erschaffen, geschmiickt und und versehrt erhalten. Nach mir mussten in IThrem Schosse
alle Kinder der Kirche, Meine Brlder, Platz nehmen. VVon dieser gottlichen Mutter mussten
sie das geistige Leben und die Nahrung erhalten, um zu wachsen bis zum Alter, wo Sie selbst,
durch die Leiden der Passion, an welcher Sie als Miterldserin teilgenommen hatte, sie zum
ewigen Leben geb&ren konnte und kann. Nach Ihr hat sich eine unendliche Schar von Seelen
Gott ganz geschenkt, und schenkt sich immer noch, indem sie Ihm den eigenen Leib, die
eigene Seele mit all ihren Fahigkeiten geweiht haben. Indem sie sich in seinen Dienst stellen,
erwerben sie jene geistige Mutterschaft, die, im Himmel so sehr verherrlicht wird. Bete,
Meine Tochter, fir die Gottgeweihten, damit sie den Wert ihrer Gabe die sie Gott machen,
schatzen, und weder ihrem Versprechen noch ihrer Hingabe untreu werden. Bete, damit der
Heilige Geist in diesen Seelen das geistige Leben erneuere, indem Er sie mit jener
Mutterschaft befruchtet, die von den menschlichen Bindungen befreit und der Kirche und dem
Himmel neue Kinder schenkt.

Der hl. Josef und die Unbefleckte Empfangnis
2. Dezember 1969

HI. Josef: Meine Kinder. Ich habe vom Herrn diesen feinen Auftrag erhalten: eure Herzen fir
die Begegnung mit meiner lieben unbefleckten Braut vorzubereiten. Ich werde euch nicht
viele Dinge sagen, denn nur einige sind nétig, um eure Gesinnung vollstandig umzuwandeln,
damit sie dem Vorbild, das euch vorgestellt wird, entspricht. Wahrend unseres gemeinsamen
sterblichen Lebens betrachtete ich meine jungfrauliche Braut, wie man den Stern betrachtet,
wenn man auf dem Meer ist. Und ich sah Ihr Licht und Sie diente mir als Flhrerin. Sie zeigte
mir den Weg. Ihr Licht war nicht blendend, denn es war gemildert durch Ihre Demut die Sie
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so gut zu verbergen verstand, so dass meine Braut irgend eine Braut schien, irgend eine
Mutter, irgend eine Person. Das ist die erste Tugend, die ihr in Ihr nachahmen mdsst. Ihr habt
besondere Gnadengaben erhalten, aber durch eure Demut musst ihr so bescheiden sein, dass
ihr wie alle andern zu sein scheint. Niemand kann sich als Richter jener aufwerten, die nicht
tun was ihr tut, denn wenn ihnen eine héhere Gnade fehlte, sind sie nicht gehalten, so zu
handeln wie ihr handelt. Liebt also diese schéne Tugend, die viele andere einschlief3t und
umfasst. Macht wie Maria es machte. Ihr werdet sehen, dass es euch leicht sein wird, wenig
zu sprechen, viel zuzuhdren und immer zu verzeihen. Und die Milde eures L&chelns und eurer
Stimme wird eine ganz besondere Kraft auf die Seele jener haben, die euch umgeben. Noch
etwas anderes will ich euch lehren: Ich betrachtete meine siiRe Braut mit der Haltung und der
Andacht, die mich in Ihr den Tabernakel Gottes entdecken liel3. Ja, liebe Kinder, Sie war und
ist jenes Heiligtum Gottes, wo der sich hineinbegeben muss, der die Heiligkeit erreichen will.
Bei Ihrem Herzen ist es schon auszuruhen und zu beten, zu arbeiten, zu leben und zu sterben.
Es ist der beste Ort, wo es leicht ist, an Jesus zu denken und Ihn zu finden. So soll es auch bei
euch sein. lhr seid Gott geweiht worden. Und deshalb sollt ihr Jesu wahrer Tabernakel sein
und durch euer gutes Betragen jene Personen zu Ihm hinziehen, die nichts anderes von euch
erwarten, als das gute Beispiel. Ich segne euch, meine Kinder, und ich lade euch ein, euch
meiner in diesen Tagen zu erinnern und mir nachzueifern in der Begrifiung, in der Verehrung,
im Kennen und im Kennenlernen des siien Geschdpfes, das der Herr mir zur Seite gestellt
hat, damit Sie mir helfe, mich zu heiligen.

Wer auf Maria vertraut ist gerettet
8. Dezember 1969

Kinder erlaubt mir, voll Milde Mein Wort an euch zu richten und euch von der Mutter, der
unbefleckten Jungfrau zu sprechen, die das schonste aus den Handen Gottes hervorgegangene
Werk ist. Was werde Ich, Meine Mutter, von Dir sagen, um den Menschen Deine GroRe
verstehen zu geben? Du bist die ganz Reine, die ganz Schone. Du glénzest seit Ewigkeit vor
Gott und raubst Ihm das Herz. Er sieht in Dir ein vollkommenes Werk, das bedeutungsvollste
Werk der Weltgeschichte, da Du der erste Tabernakel Deines Sohnes sein solltest. Mutter, wie
jene leuchtende Saule, das Mein Volk in der Wiste fuhrte, sehe Ich Dich vor dem Gottesvolk
noch leuchten, das die Kirche bildet und den Weg zum Himmel weist, deren Pforte Du bist.
Ich sehe Dich erbarmend Uber das Elend dieses Gottesvolkes beugen, Du, Mutter der
Barmherzigkeit. Ich sehe Dich besorgt fir alles Elend, das die Menschheit verwirrt und
bewegt. Du, die Du den Himmel und das Paradies mit Deinem Glanze erfreuen kannst, sende
einen eifrigen Arzt, die Wunden der Seelen und der Korper zu heilen. Verachte nicht, Dich
klein zu machen, um das Beispiel eines einfachen und bescheidenen Lebens zu geben. Du, vor
der sich die ganze Schopfung beugt, verschmahe nicht die Gemeinschaft mit den Demditigen
und Slndern, die Du an Dein Herz driickst und Kinder nennst, wie Dein Sohn es tat, bringst
Du die Sunder zum Tisch, ohne Dich gedemitigt zu fuhlen. Du bist gro3, Mutter! Deine
Macht gleicht der Meinen, so will es der Vater, und jede Gnade kommt von Mir und wird den
Menschen durch Dich gewahrt. Du bist machtig und regierst Gber die Seelen, Du schenkst
ihnen die Gnade wie durch einen kostbaren Kanal. Du regierst tiber die Kérper der Menschen
und schenkst ihnen die Gesundheit, indem Du jene Wunder wirkst, wozu dich Gott
erméchtigt, wie eine himmlische Krankenschwester. Du bist der Ruhm des Paradieses und die
Heiligen sind trunken von Deiner Schonheit. Du bist die duftende Rose, die sich sorgsam
6ffnet und allen ihren himmlischen Duft schenkt. Du bist auch die demutige Feldblume, die
sich jeder pfliicken kann, um sich daran zu erfreuen. Du bist jene weil3e Lilie, die sich von der
Erde zum Himmel erhebt, und hinter dem Duft Deiner Heiligkeit ziehst Du jene auserwéhlten
Seelen nach, die sich nach Dir sehnen. 0 selige Mutter, gliickliche Tochter, von Liebe erfullte
Braut, indem Du mit Deinen Tugenden die Heiligste Dreifaltigkeit entziickst, stellst Du Dich
zwischen Gott und die Menschen; alle deckst Du mit Deinem Mantel zu, koniglich und
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mitterlich zugleich, Du rufst alle zu Dir, um sie zu Gott zu fuhren. Ich danke Dir, Mutter, fur
Deine Gute, fur die Kraft und den Glauben, womit Du der in Meiner Seele ausgegossenen
Gnade entsprochen hast. Danke daftr, was Du in Mir wirkst und noch tust, um am Heil der
Seelen mitzuarbeiten. Ich sehe Dich mit zerrissenem Herzen und voll Liebe. Wie grof3 Dein
Schmerz und Deine Liebe ist, so groR wie das Meer. Kommt, S6hne, Meine Brider, kommt
zu lhr. In IThrem Herzen ist Platz fiir alle. Bietet euch Ihr an. Niemand geht verloren, der Sie
als Mutter erwahlt hat. Wer Meine Mutter ehrt macht Mir groRe Ehre. Sie sitzt auf einem
Thron der Herrlichkeit und erwartet euch, alle Menschen, um im himmlischen Jerusalem fir
Gott eine Krone zu bilden. Ich segne euch, Kinder, und mit Mir segnet euch die Unbefleckte.
Fir Sie erbitte Ich nur Liebe und Vertrauen. Wer auf Sie vertraut ist gerettet!

Wie Meine Mutter
21. Januar 1970

Ich bin hier, Meine Kinder, um am Ende dieser Weihnachtszeit die Huldigung eures Herzens
und eures Gebetes zu empfangen und um jedem von euch ein Geschenk zu machen, klein
oder grof3, in der GréRe eures Herzens, das es empfangen wird. Ich bin das Jesuskind. Habt
ihr nicht gesehen, dass Ich mit Meinen kleinen Héndchen ein Rosenblatt zuriickbehalten
wollte, von den fur Meine Mutter bestimmten Rosen? Ich wollte euch damit nur folgendes
sagen: Wenn ihr zu Meiner Mutter betet, freue Ich Mich dartiber und Ich behalte einen Teil
eurer Gebete, um sie in zahlreiche Gnaden umzuwandeln. Nun Frage Ich euch: Mutter, wollt
ihr alle Meine Mutter sein? lhr sagt zu Mir ja. Ich mochte gerne viele Mitter haben. Ich
winsche, dass alle Mutter Meine Mutter waren. Nun Ich lehre euch wie. Macht fir Mich, was
Meine heilige Mutter gemacht hat. Seht Sie, dieses Geschopf des Himmels, demdtig und dem
Willen Gottes ergeben, sich allen Umstanden anpassend, alle Schwierigkeiten tberwindend,
alle Gefahren ubersteigend und jede Einladung und jeden Befehl, der lhr auch von den
Geschopfen kam, wie eine Stimme des Himmels, annehmend. Sie ist bereit, sowohl dem
Vater als auch Josef zu gehorchen. Sie ist demiitig und schweigsam bis in den Schmerz, jene
Freude ausstrahlend, dank welcher das Hauschen von Nazareth eine Quelle des Lichtes und
der Freude wurde, sogar, wenn darin das Notigste fehlte. Mdtter, Schwestern, seid Meine
frohen Mitter. Nehmt Mich in eurem Hause auf und macht Mich glucklich mit eurer Freude
und eurer Ergebenheit in den Kimmernissen des Lebens. Ich bin da, neben euren Ehegatten
und euren Kindern. Ich bin da, um euch zu helfen, den Herrn zu benedeien, um mit euch von
Meinen Winschen zu sprechen und uber das, was Mich schmerzt. Warum wollt ihr euch
angstigen uber Sachen, die nicht Meine Betrtbnisse sind? Ich sehe eure Kimmernisse! Es ist
wahr, ihr leidet auch, weil eure Lieben nicht gut sind. Aber bin nicht Ich es, der euch helfen
muss, sie zur Vernunft zu bringen? Ich mit Meiner Mutter? Wer sonst kann euch helfen?
Immerhin, denkt daran, sogar wenn es scheint, mit euren Worten nichts zu niitzen und dass es
euch mit euren Worten nicht gelingt, die Wunder zu wirken, die ihr wiinscht, werde Ich da
sein, um euch zu verzeihen und um die Wunder zu wirken, die Meine Mutter Mich bitten wird
zu wirken.

Ich werde das Wasser der Kélte in Wein der Glut verwandeln. Ich werde eure Lieben und
euch selbst von Versuchungen befreien, die euch bald ins Feuer, bald ins Wasser fallen lassen
wie ehemals den vom Damon besessenen jungen Mann des Evangeliums. Ich werde handeln
durch die Mittlerschaft eurer Liebe, eures Gebetes und eures Leidens.

0 Meine liebsten Kinder, Briider, Mutter, Schwestern, gebt Mir eure Liebe, driickt Mich ans
Herz, wie es Meine Mutter tat. Ich komme auch in euren Schoss wie in den Ihren. Leistet Mir
Gesellschaft, sagt Mir, dass ihr immer bei Mir bleiben wollt. Sagt Mir, dass es niemand in der
Welt gibt, dem ihr bdse gesinnt seid. Sagt Mir, dass ihr alle segnet, dass ihr allen helft und
dass ihr eure Feinde zuvorderst setzen wollt, jene, die euch nicht gut gesinnt sind und die euch
leiden machen.
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Ich werde glicklich sein, echte und groRe Umwandlungen zu bewirken, wie ihr sie euch nicht
einmal vorstellen konnt. Seid gut wie Meine Mutter. Singt Mir die sliRen Wiegenlieder, die
Sie Mir sang, wahrend Sie Meine Haare liebkoste. Gebt viel wohlwollende Liebe den
Kindern, die bei euch leben. Sprecht zu ihnen von Mir und helft denen, die auf die familiare
Liebe verzichten mussen und die Meine Freundschaft, zum gleichaltrigen Kind, nicht kennen.

Ich habe beendet und Ich segne euch, aber ich will euch noch einmal flehentlich bitten: Seid
heilige Mutter, lebt in Mir und mit Mir. Ich werde in euren Herzen leben und euch in allem
helfen. Heute segne Ich eure Familien durch euch. Ich segne die ganze Kirche und die Welt.
Mdoge durch euer Gebet ein Regen geistiger Rosenblatter die Menschheit zu ihrer
Wiedergeburt fuhren. Meine Kinder. Ich weil3, dass sich einige um das Los ihrer
Verstorbenen sorgen und wissen mdchten, wo sie sich im anderen Leben befinden, das sie
schon seit einiger Zeit erreicht haben. Seid ruhig und sorgt euch nicht um anderes, als zu
beten und ihnen zu helfen mit guten Werken.

Die Glite Mariens
13 Dezember 1973

Das beste Geschopf, hervorgegangen aus den Handen Gottes, war Meine Mutter, Ich schuf Thr
Herz derart, dass es mitleidsvoll und feinfihlend fur alle war. Sie liebte mit zartester
Zuneigung und liebt noch und immer alle Menschen auf Erden, gute und bdse, unter jedweder
Bedingung, Rasse und Stufe der Zivilisation. Sie liebt jene, die Sie lieben, und auch jene, die
Sie in ihrem Herzen quélen, indem sie Mich wie Sie mit Fluchworten und anderen Siinden
qudlen. Ihre unvergleichliche Giite ist von euch nachzuahmen und sicher wird Sie euch
helfen, sie stufenweise und mit Geduld zu erreichen. Mit Meiner und Mariens Hilfe ist alles
erreichbar. Deshalb bleibe Ich euch mit Freude nahe, wenn ihr es wollt, damit
diese Vorbereitung auf Mein Geburtsfest auf der Giite begriindet sei. Gut sein im Denken, gut
sein in Worten, gut sein in Taten: Das ist die beste Weise die Erwartung zu heiligen, wenn am
Ende, das heilt, an Meinem Geburtstag ihr euch besser erscheint, werdet ihr dem Himmel
danken und besser die Worte aus Genesis verstehen, dass der Mensch nach dem Bilde und
Gleichnis Gottes geschaffen wurde. Wie kdnnte er Gott gleichen, der eines Geistes ist?

So ist es Kinder: Wenn eine Seele ihren Verstand und ihren Willen gebrauchend besorgt ist,
gut zu sein und sich im Leben mit Gott zu verbinden, mit dem Né&chsten und mit sich selbst in
der Weise die Glte zu verwirklichen, dann gleicht sie wahrhaft Gott, dem hdchsten Gut und
der unendlichen Liebe. Letzteren Punkt erklére Ich euch besser: Mit euch selber gut zu sein.
Wie geschieht dies? Die Giite gegen euch selbst wird sich sehr unterscheiden von der
gegeniiber dem Nachsten. Den Ernst und die Strenge gegenuber dem Né&chsten kdnnte in
Bosheit ausarten, wird aber lobenswert sein im Gebrauch gegeniber euch selbst. Im
Evangelium habe Ich euch gesagt: ,,Wer sein Leben liebt, wird es verlieren ..."

Wenn ihr gegeniiber euch zu nachsichtig seid, wenn ihr stets die Art findet, eure Irrtimer zu
rechtfertigen, wenn ihr mit Vorliebe eure Neigungen unterstltzt, dann seid ihr nicht gut mit
euch selbst, sondern ihr schadet eurer Seele und fiihrt sie ins Verderben. Seid gut, Kinder, in
allem gut, mit allen gut; aber seid nicht gut mit dem Damon und unterzieht euch nie seinen
Versuchungen. Seid gut; aber wenn ihr das Bose seht, dann verschlief3t nicht eure Augen, wie
sie Johannes der Taufer nicht geschlossen hatte, wie er den Mut hatte, jene Natternbrut zu
schelten, die sich nicht bekehren wollten. Die Strenge, das Bdse zu verurteilen jedoch sei
nicht Mangel an Néachstenliebe, sondern der brennende Wunsch, dass alle sich des hdchsten
Gutes erfreuen.
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Z0nakel, neue Archen
9. Juli 1969

Meine Kinder, Ich bin hier bei euch, um Mich zu beklagen mit euch tiber das Bose, das nicht
nur nicht aufhort, sondern sich noch fortwéahrend vermehrt, und um von euch daftr Siihne zu
verlangen. Die Unmoral ist im Laufe der Jahrhunderte immer der Hauptgrund gewesen, der
die Ziichtigungen Gottes angezogen hat. Sie ist auch immer ein Zeichen des Zerfalls und auch
des materiellen Ruins gewesen. Wo die Unmoral herrscht, beginnt der Zerfall jedes Guten,
materiellen oder geistigen. Wollen wir versuchen, dies zu hindern. Meine Kinder? Es ist als
ob ein machtiger Damm, der eine ungeheure Masse Wasser zuruickhielt, zerbrechen wirde.
Und einst war es die universale Sundflut, die der Unzucht ein Ende setzte, indem sie unter
dem Schlamm alle Lebewesen begrub, mit Ausnahme jener, die in der Arche versammelt
waren. 0, Meine Kinder, Ich mochte, dass neue Archen Noes und der Kirche, die Zénakel,
privilegierte Seelen sammelten, alle mit der Absicht, die Welt zu reinigen, wahrend sie sich
selbst im Gebet und in der Austbung des Evangeliums vervollkommnen wollen. Meine
Kinder, helft uns und lasst uns durch euer Leben der Liebe und voller Gite das vergessen,
wovon die Welt sich unaufhorlich anfillt: den Hass und die Siinden. Ich segne euch. Meine
Kinder, und Ich versichere euch, dass Ich die Bedirfnisse eines jeden sehe und alle zu trgsten
suche. Wenn Ich nicht alle Kranken heilen kann, weil auch der Augenblick kommt, wo man
die Erde des Exils verlassen und in die Heimat gelangen muss, wenn Ich nicht alle vom
Kreuze befreien kann, weil in ihm die Rettung ist, so sollen doch alle jene Fréhlichkeit
besitzen, die euch in jedem Kreuz und in jedem Leiden den HI. Willen Gottes sehen lasst, ihn,
der weiter sieht, und der durch diese Dinge euch die ewige Seligkeit erreichen lassen will, den
Platz und den Grad der Herrlichkeit, die jedem zukommt und den Gott jedem zugewiesen hat.
Meine Kinder, sat Freude und Gute aus, wisst auch kleine Dinge zu schenken, denn fur den
Vater ist kein Ding klein, wenn es eine ewige Herrlichkeit wert ist. Ich segne euch alle. Meine
Kinder, und Ich umarme euch, indem Ich euch Meine Liebe schenke. Vergesst nicht, dass Ich
an diesem Orte die Liebe aussde: die Liebe Gottes und des N&chsten. Indem ihr eure Liebe
euren Familien, den Nachbarn, und allen, denen ihr begegnet, schenkt, bringt ihr dieses
Geflhl, das seine Herkunft von Gott empfangt und womit Ich selbst euer Herz erfille.

In Maria Meine Wohnung
29. November 1969

Meine Tochter, hier bin Ich, um dich auf das Fest der Mutter vorzubereiten. Es ist das liebste
Fest lhres Herzens, und damit du es mit Begeisterung und Freude feiern kannst, will Ich
ausfihrlich mit dir dartiber sprechen. Wisse also, dass dieses sanfte Geschopf seit Seiner
Geburt das Herz Gottes entziickte durch die Herrlichkeit der Gnade, mit der es bereichert
wurde und durch alle dieser Gnade innewohnender Gaben und aus Ihm ein wundervolles
Geschopf machte. Kein Schatten von Fehler hat es je berthrt, nicht einmal in Gedanken; noch
mehr, da sich in Ihm die Gnade unaufhérlich vermehrte, dank lIhres Entsprechens, lhres
Willens und lhres Wunsches, Gott in allem zu gefallen, hat sich diese wundervolle
Ubernatirliche Schonheit, die kein Geschdpf je besessen hat noch besitzen wird solange die
Welt existiert, unaufhorlich vermehrt. Ich hatte Mir in Maria Meine Wohnung vorbereitet,
Mein Heiligtum, Mein Paradies. Und da Sie seit Ihrem Erscheinen auf der Erde mit der
Vernunft begabt war, Gott aus Ihrem ganzen Herzen zu lieben, fihlte Ich Mich zu Ihr
hingezogen wie der Vogel zu seinem Nest, der Schmetterling zur Blume, das Eisen zum
Magnet. So wie Ich in der Erwartung, die hl. Eucharistie einzusetzen, sagen konnte: ,,Ich
wuinsche glihend, Ostern mit euch zu feiern”, so in der Erwartung, Fleisch zu werden im
Schosse Meiner Mutter, einer unendlichen Sehnsucht, dass Ich Mein Kommen auf die Erde
fast vorverschoben hatte. Fir Mich als Mensch gewordener Sohn Gottes stellt das Herz der
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Menschen eine groe Anziehung dar, aber das Herz Meiner Mutter, so rein und so liebend,
war das Heiligtum, das Ich glihend ersehnte. Durch Ihre Vermittlung wirde Ich Mich der
Welt zeigen. Darum habe Ich durch voraus empfangene Zueignung der Verdienste Meines
Leidens und Meines Todes einen wohltuenden Regen auf Sie regnen lassen, die Sie an allen
Tugenden fruchtbar machte. 0 wundervolles Geschopf Gottes, das die Merkmale der
menschlichen Natur behaltend so vollkommen erschien, dass es selbst die Engel tbertraf!
Obwohl Ihren Augen unsichtbar, waren viele Engel fur lhren Dienst bestimmt worden und
mussten Sie vor aller Gefahr bewahren und Sie gegen die Damonen verteidigen, die von lhr
ihre Beute machen wollten und Sie sehr hassten. Da Sie von der Erbslinde bewahrt wurde,
fihlte Meine Mutter keine Neigung zum Bosen; aber Ihre Tugenden wurden bitter gepruft,
und Sie Ubte sie in heroischem Grade. So wurde von Ihr der Glaube, die Hoffnung, die Liebe
und die Frommigkeit gegen Gott getibt; die Néachstenliebe, die Barmherzigkeit, die Geduld,
die Demut gegen den Né&chsten, die Abtétung, der Gehorsam, die Armut, die Keuschheit.
Erfullt vom Heiligen Geist, von welchem Sie Mich in Ihrem Schosse empfangen hatte, hiitete
Sie Ihn in ihrem Herzen und arbeitete mit Ihm an der Heiligung der Seelen und beschleunigte
durch lThren Wunsch und lhre Liebe die Ankunft Meines Reiches. Als Mutter voll Weisheit
hat Sie Mich belehrt, denn als Mensch wollte Ich das Bedirfnis haben zu lernen. Ihre
Weisheit, die Sie vom Heiligen Geist empfangen hatte, hat Sie zur Lehrerin der werdenden
Kirche gemacht, die Ich lhr nach meiner Auferstehung anvertraut habe. Sie verfolgt Ihre
Arbeit immer noch im Verlaufe der Jahrhunderte. Sie ist es, die Mich in die Herzen der
Menschen trégt, macht, dass Ich gekannt und geliebt werde. Sie ist und wird immer Meine
Mutter und Lehrerin sein. Als MiterlGserin der Menschen rettet Sie sie, indem Sie sich und
Mich unaufhorlich dem Vater aufopfert, als Ich Kind war, sowie auch am FulRe des Kreuzes.
Sie opfert Mich dem Vater in jeder hl. Messe auf und Sie opfert sich mit Mir auf als reines,
heiliges und unbeflecktes Opfer.

Erinnere dich an alles, was Ich dir gesagt habe, und lasse dich von Ihr fihren, laufe hinter Ihr
her, indem du die Spur Ihres Duftes, Ihrer Tugenden verfolgst. Sei wachsam, damit die Slinde
nicht in dein Leben eintritt. Ich spreche von der bewussten und gewollten Siinde, denn
Unvollkommenheiten wirst du immer haben. Strenge dich an, der Gnade zu entsprechen, um
sie fortwahrend zu vermehren und so deine Taten verdienstvoll zu gestalten. Vergiss nicht,
dass du in jeder hl. Messe mit Meinem Opfer und jenem Meiner Mutter dein Opfer darbringen
musst, welches unsere Gabe vervollkommnet.

PiusXIl. — Meine lieben Kinder, ich habe den Auftrag erhalten, zu euch zu kommen und
euch zu segnen und zu euch, wenn auch nur kurz, zu sprechen, tber das Géttliche Kénigtum
Mariens. Ich bin der Papst, der dieses Fest eingesetzt hat und ich habe gewuinscht, als ich es
der ganzen Kirche vorschrieb, dass Maria von allen Menschen der Tribut der Liebe und
der Ehre erhalte, der lhr als Mutter des Konigs der Schopfung und als Gottesmutter
geschuldet ist. Ich habe auch gewinscht, dass diese Jungfrau, Mutter und Konigin in euren
Familien regiere, so dass, wenn lhre Glieder lhre getreuen Untertanen geworden waren, sie
auch die Untertanen lhres Sohnes wirden. Ich wiinschte, dass jeder Mensch, der lebt auf der
Oberflache der Erde, diese sehr milde Mutter als absolute Herrscherin seines Herzens wéhlte.
Denn, wenn sie den sifBen Namen Mutter vorzieht, verachtet Sie nicht, absolute Gewalt
auszuliben Uber das Herz lhrer Kinder, um sie zum Heil zu fiihren und sie glicklich zu
machen. Macht, dass diese Meine Winsche, die von Gott eingegeben sind und Seine
Wiinsche sind, sich zum Ruhme unserer Mutter und unserer Konigin verwirklichen. Ich helfe
euch und segne euch, und wenn ihr es mir erlaubt, vereinige ich mich mit euren Gebeten,
damit die Konigin des Himmels und der Erde jetzt mehr denn je die Konigin
der Kirche sei. Ich segne und begleite alle, jedes einzelne, besonders jene, die, indem sie das
Werk fortsetzen, das ich so sehr gewinscht habe, ndmlich die Verherrlichung Mariens, sich
bemuhen, die Andacht und die Liebe zu Ihr zu verbreiten. Wisset Gott alles aufzuopfern mit
unserer himmlischen Mutter, denn euren Gaben fligt Sie lhre Verdienste bei und euer
geistiger Schatz wird kostbar bei Gott.
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Ave Maria
25. Mérz 1969

Bete mit Mir, Meine Tochter, den schénsten und Marias angenehmsten Grul3: «Ave Marial» -
«Gegruft seiest Du, Maria!»

Denke mit wie viel Freude Ich dieses Wort aussprach und es jetzt noch ausspreche. Mit wie
viel Liebe es Mein Ewiger Vater aussprach, als Seine unvergleichliche Tochter in den
Himmel kam, mit Seele und Korper, um gekront zu werden. Es ist nicht moglich, dir zu
sagen, welche Liebes ehe der Heilige Geist Seiner vielgeliebten und reinsten Braut angeboten
hat, als Er Sie mit dem zartesten GruRR griiBte: «<Ave Maria!» Nachdem der Erzengel Gabriel
sich damit auf die wirdigste Art an Sie gewandt hatte, hat sich dieser Gruf3 auf der Erde und
im Himmel verbreitet und um die Wette wiederholen die Engel und die Menschen: Ave, Ave
Maria! Wiederhole auch du oft diese schone Anrufung: Ave Maria, bitte fir uns! Sie ist
machtig und wirksam. Ich versichere es dir, denn es erweckt in der dreimal seligen Jungfrau
die kostlichen Gefuhle, die in Ihr die Dreifaltigkeit unaufhorlich erneuert, indem Sie Sie
grit: Tochter, Mutter, Braut. Meine liebe Tochter, grifle tausend und tausendmal Meine
Mutter so, bis zu dem Tag, an dem Sie dir entgegenkommen wird und mit Glte und Liebe
deinen Namen sagen wird, begleitet mit jenem Ave, das du so oft gesagt hast auf der Erde. Sie
wird dich dem Throne der Heiligsten Dreifaltigkeit vorstellen, um verherrlicht zu werden .

Vereinigt euch mit Meiner Mutter
22. Mérz 1969

Meine lieben Kinder, mit welcher Freude finde Ich Mich immer wieder bei euch, die ihr Mich
mit aufrichtiger Liebe liebt!

3 Tage trennen euch noch vom Feste der Unbefleckten Jungfrau, Meiner Mutter, welche Mich
an einem Tag, der fur Mich voller Freude war, in Ihrem reinsten Schosse empfing. Ich lade
euch ein, euch auf dieses Hochfest mit jenen Geflihlen vorzubereiten, mit welchen Meine
liebe Mutter den Augenblick erwartete und ersehnte, in welchem das Wort Gottes kommen
und die Menschheit retten wirde. Wiederum, wie in jenen Zeiten, lastet das Bose schwer auf
der Welt und breitet sich immer mehr auf erschreckende Weise aus. Vereinigt euch, Ich bitte
euch, mit Meiner Mutter. Macht lhre Anrufungen zu den euren, erfleht die Rettung, die
Barmherzigkeit und die Verzeihung fir diese arme Menschheit. Und dann stellt euch Gott zur
Verfligung und sagt zu Ihm jenes «Fiat», das Seinen Segen und Seine Hilfe auf euch
herabsteigen lassen wird. Jeder hat in der Welt eine Aufgabe zu erfullen, die von Gott gewollt
und geleitet wird, die aber ohne die Zustimmung eures Willens zum Willen Gottes nicht zu
Ende geflihrt werden kann. Mdge euer «Fiat» jener Akt der Zustimmung sein, damit sich die
Aufgabe, die euch anvertraut worden ist, auf die beste Art und Weise erfiille. Mdge euer
«Fiat» eine bewusste und heitere Annahme des Leidens sein, es moge die Verwirklichung
eines guten Wunsches sein: es moge eine Eroberung von Seelen sein und eine Darbietung der
personlichen Verdienste an Gott, damit der Herr mit dem Mantel der Barmherzigkeit
zahlreiche Verirrte und Bose bedecke und sie zur Vernunft bringe und zurtickkehren lasse .Ich
segne euch mit einem grofRen Segen und gebe euch viel Liebe zum Verteilen in euren
Zonakeln und in euren Familien.

C. Ich segne dein Zodnakel, Ich werde inmitten unter euch sein und euer Herz mit Freude
erflllen.

R. Uberbringe Meinen besonderen Segen, auBer an deine Familie, der Gruppe in Genf und an
alle, die mit ihr im Gebete vereint sind.
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Der Rosenkranz, Mittel um Bekehrungen und Hilfe zu
erlangen
6. Februar 1969

Meine Tochter, Ich habe groBes Wohlgefallen gehabt an der Aufopferung deines
Rosenkranzes fur deine Feinde und die Feinde deiner Kinder. Ich versichere dich, dass das
nicht nur das Evangelium praktisch verwirklicht, das euch sagt: "Liebet eure Feinde, tut Gutes
jenen, die euch hassen, betet flr jene, die euch verfolgen und euch beneiden”. Es ist auch das
beste Mittel, um das Bdse zu beseitigen und um Bekehrungen und Hilfe zu erlangen. Ich bitte
dich, fahre fort auf diesem Wege, damit du mit diesem Mittel des anhaltenden Gebetes flr die
Menschen, die hassen, das Bose unterdriicken kannst. Ich versichere dich, dass der Rat, den
du in diesem Sinne den zahlreichen Betriibten gibst, die zu dir kommen, gut ist, denn der
grofte Teil der Trubsale ist vom Teufel verursacht, der in Verbindung mit Personen, die voll
Hass und Neid sind, handelt. Ich erlaube diese Betriibnisse, denn durch die Ubung der Geduld
und der Barmherzigkeit heiligen sich die Seelen und indem sie fiir die Feinde beten, erlangen
sie Uberraschende Bekehrungen von Seelen, die vielleicht unheilbar verloren waren. Mache
diese Dinge bekannt, die eine groRte Wichtigkeit haben, besonders in diesen Zeiten, in denen
der Teufel und die menschliche Bosheit lber die Gite Gottes und jene der Menschen die
Oberhand zu nehmen scheinen. Besiegt immer das Bése mit dem Guten und der Sieg wird
ganz euer sein. Lernt auch alles aus der Hand Gottes anzunehmen, um eure Leiden zu
mildern, und denkt an die grofite und wahrste Wirklichkeit, die ist: Gott liebt euch. Er will
euer Wohl und wenn Er Boses erlaubt, ist es nur, weil Er daraus Gutes zu ziehen weil3. Wisse,
dass das Gebet und die Opfer, die du aufopferst fir jene, die du liebst, zu den gewdéhnlichen
Dingen gehoren; wenn sie aber aufgeopfert werden fir die Feinde, werden sie heroisch und
deshalb sehr verdienstvoll vor Gott. Der hl. Stephans und mit ihm alle Martyrer seien dir
Beispiel. Wahrend sie das eigene Leben durch die Hand der Henker Gott hingaben, beteten
sie fir diese und erlangten so oft deren Bekehrung. Mdge deinen Augen immer Mein
entbloltes, ans Kreuz geheftetes Bildnis gegenwartig sein. Und jedes Mal, wenn du in dir, um
deinen Feinden Gutes zu wiinschen, eine Art Aufruhr sprst, hore auf Mich, um auch du mit
Mir zu wiederholen: «Vater, verzeihe ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun.» Du wirst in
deinem Herzen einen grolRen Frieden und einen Vorgeschmack des Himmels empfinden.
Maria, Mutter der Kirche

25. November 1968
Carmela: - Jesus, willst Du mich sprechen?
Jesus

- Ja, Meine Tochter, schreibe: Nehmt oft Zuflucht zu Maria in euren Zusammenkinften und

ruft Sie als Mutter der Kirche an. ( Am 21 .November 1964 ist Maria durch Papst Paul VI. am Konzil Vat.
I zur «Mutter der Kirche)) proklamiert worden.)

Ich winsche, dass in den Litaneien nach der Anrufung «Heilige Mutter Gottes» beigefugt
werde: «Heilige Mutter der Kirche, bitte fir uns». Ich werde dir dann sagen, was du machen
musst. Heute mehr denn je ist die wachsame und dauernde Mithilfe der Mutter unentbehrlich.
Nur wer sich mit Glaube und Liebe an Sie wendet, wird nicht vom rechten Weg abweichen.
Leider glauben viele die Einheit Meines Mystischen Leibes intakt zu halten ohne die Zuflucht
zu lhr, die ihm mit dem HI. Geist das Leben gegeben hat und es fortwahrend nahrt. Aber wie
ein Baum ohne die Nahrung und den Lebenssaft, der ihn durchfliet in seiner ganzen Lange,
nicht leben kann, so kann der Baum der Kirche in seinen Gliedern nicht tberleben, wenn die
Seele fehlt, welche der HI. Geist ist, der sie belebt und wenn sie ohne Nahrung ist, die von
Maria, der himmlischen Mutter kommt. Meine Kinder, betet fur die Kirche, und in euren
unaufhorlichen Bitten richtet eure Zuflucht auf Maria, der Mutter und Lehrerin.
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Die Schmerzen Mariens
18. September 1968

Meine liebe Tochter, in diesem Monat, wo die Kirche euch einladt, an die Schmerzen Meiner
Mutter zu denken, werde Ich dir diese aufzeigen und erklaren, damit du verstehen kannst, wie
grol die Liebe ist, die Sie allen Menschen entgegenbringt. Sie hat sich tatséchlich freiwillig
einem grenzenlosen Leiden unterworfen, das dem Meinen nahe kam, um mit Mir Werkzeug
der Erlésung zu werden. Ihr pflegt der sieben Schmerzen zu gedenken, die das Herz Meiner
Mutter durchbohrten, aber bedenket wohl, dass Ihr Leben vom zartesten Alter an von bitteren
Leiden erfillt war.

Die Trennung von den Eltern

Als kleines Médchen von 3 Jahren verlieR Sie das vaterliche Haus, um sich in den Tempel zu
begeben. Ihr zartes Herz, das die Eltern mit inniger Liebe verehrte, litt schmerzlich unter
dieser Trennung, obwohl Sie von Geburt an den Gebrauch der Vernunft hatte und mit
aullerordentlichen Ubernaturlichen Gaben ausgestattet war und die Notwendigkeit dieser
Trennung erkannte. Sie nahm sie als den Willen Gottes freudig an, wahrend ihr Herz den
Trennungsschmerz flhlte. In der Tempelschule lebten mehrere Madchen; sie erhielten dort
ihre Ausbildung, lernten das Gesetz des Herrn kennen und wurden in alle, Ihrem Alter
entsprechenden Arbeiten und Wissenschaften eingefiihrt. Alle wurden sich der Uberlegenheit
in jeder Beziehung Meiner Geliebten gewahr, und deshalb wurde Sie Gegenstand des Neides
von Seiten lhrer Geféhrtinnen, die sich ein Vergnlgen daraus machten. Sie wegen
vermeintlichen Fehlern anzuklagen, und die ihrer Bosheit auf tausend Arten freien Lauf
lieBen. Maria merkte es wohl, schwieg, verzieh, liebte und litt. Sie beschleunigte die Erlésung
Sie kannte alle Prophezeiungen und kraft gottlicher Eingebung wusste Sie, dass die Welt in
den tiefsten Schlamm untergetaucht war. Darum opferte Sie im Innersten Ihres Herzens lhre
Mihsale auf, damit der Herr die Erlésung beschleunigte. Der Vater sah auf der Erde diese
Seele, welche eine Art Anziehungspunkt war. Er horte auf lhre Seufzer, sammelte lhre
Trénen, erhorte lhre Gebete und dréngte den Sohn, damit Er Sein Erscheinen auf der Erde
beschleunigte. Ich meinerseits brannte vor Sehnsucht, unter dem Herzen eines so guten und
vollkommenen Geschdpfes zu wohnen. Darum sage Ich dir, dass wirklich durch die
Verdienste und Firbitten Mariens die Erlésung der Welt beschleunigt wurde. Kaum
erwachsen, mussten sich alle jlidischen Frauen verehelichen, denn jede sehnte sich begierig
danach, die Mutter des Messias zu werden. Der Priester des Tempels und die Prophetin Anna
beschlossen deshalb, fiir Maria einen Gatten zu suchen. Du kannst dir vorstellen, wie grof3 der
Schmerz Meiner Mutter war beim Gedanken, zur Ehe verpflichtet zu werden. Seit Ihrem
Eintritt ins Heiligtum hatte Sie Gott das Geschenk lhrer Jungfraulichkeit gemacht; beim
Gedanken an das glickliche Madchen, das Mutter des Erldsers sein wirde, wiinschte Sie sich
voll Freude, deren Magd sein zu dirfen. Aber um nichts in der Welt, nicht einmal um
Muttergottes zu werden, hatte Sie auf das Gott gegebene Versprechen verzichtet. Sie weinte
bittere Tranen, als man Ihr sagte, dass ein Brautigam fur Sie gefunden sei, auch wenn Sie dem
Willen lhrer Obern aus Gehorsam willfuhr. In der Folge verliel3 Sie den Tempel, wo Sie lhre
Kindheit und Mé&dchenzeit verbracht, den Herrn, Thre Obern und Ihre Gefahrtinnen geliebt
hatte, um im bescheidenen Hauschen von Nazareth zu leben. lhre Eltern waren unterdessen
gestorben, und Sie bereitete sich in der Stille, bei Arbeit und Gebet vor, den Willen Gottes zu
erflllen.
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Das Kreuz
14. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, hére auf Mich. Weise das Kreuz nie zuriick, von welcher Seite es
auch komme, denn Ich bin es immer, der es dir sendet oder erlaubt und winscht, dass andere
es dir aufburden. Ist dir im Evangelium nicht gesagt worden: "Wer Mir nachfolgen will,
verleugne sich selbst, nehme das Kreuz auf sich und folge Mir nach™? Verstehst du das?
Kreuztragen ist die unentbehrliche Bedingung, um Mir nachzufolgen. Es ist dir auch gesagt
worden: "Mein Joch ist sanft und Meine Burde ist leicht. " So ist es; aber die Tatsache, das
Gewicht des Kreuzes mehr oder weniger zu spuren, hangt ab von der Art und Weise, mit
welcher du es tragst, von der Liebe, mit welcher du selbst das Kreuz liebst. Wenn du dein
Kreuz mit Widerwillen nachschleppst, wird es dir immer unertréglicher werden. Wenn du es
mit Begeisterung umféngst und denkst, dass auch Ich es fur dich getragen habe und es mit dir
trage, wird es dir nicht nur leichter scheinen, sondern das Kreuz wird dich tragen, so dass du
dich von ihm in die Hohe gehoben fihlst, und es wird dir so angenehm sein, zu leiden, dass
du nur noch auf dem Kreuze und mit dem Kreuze wirst leben wollen.

Die wahre Wissenschaft

Die wahre Wissenschaft besteht nicht im Kennen alles Wissbaren, im Entdecken des Atoms
oder der Gesetze, die die Korper oder die Natur lenken; die wahre Wissenschaft ist jene, die,
ohne alle diese Dinge zu vernachldssigen - sofern sie der Menschheit Nutzen bringen - zu
Jenem hinfiihrt, der Uber allem steht und der Seine Gebote gegeben und alles nach festen
unabanderlichen Prinzipien geordnet hat, die zu entdecken, zu werten und zu verwirklichen
Aufgabe ist fur jeden Tag des Lebens. Wenn du dir Miihe nehmen wirst, Meinen Belehrungen
zu folgen, wirst du entdecken, welchen Anteil Gott an deinem Leben hat, in welchem Masse
und wie sehr Er deine Glickseligkeit winscht. Forme deinen Charakter so, dass du das, was
jeder Tag mit sich bringt, nicht aus lauter Kreuzen bestehend betrachtest, sondern alles mit
Opfergeist annimmst. Es ist dir gesagt worden: Wer dir den Mantel nimmt, dem gib auch den
Rock. Dem, der dich auf die linke Wange schldgt, dem reiche auch die rechte hin, und damit
wollte Ich dich einladen, die Kreuze, die der N&chste dir aufladt, mit Freuden anzunehmen,
nicht nur eben zu tragen suchen, sondern sie, wie Ich es gemacht habe, und wie Ich immer
noch die Beleidigungen, die Schmahungen und den Verrat, in einem Wort: die Kreuze, die ihr
von neuem auf Meine Schultern legt, ertrage. Die Welt ist (ibersét mit Kreuzen, und wenn du
sie zerstoren wolltest, wirdest du die Welt selbst zerstoren. Jedes Individuum, jede Familie
hat ihre Sorgen. Ihr dirft keine Egoisten oder Schmarotzer sein, die die Giite und die GroBmut
der andern ausniitzen. Jeder muss sich der eigenen Pflicht bewusst sein und sich der Aufgabe,
die ihm anvertraut worden ist, unterziehen. Wer jedoch grof3miitig, trotz der eigenen Last
auch den &andern hilft, macht sich GroRerer Belohnung wirdig. Die gegenseitige Hilfe
erleichtert das Kreuz; auch Mir wurde von Simon von Cyrene geholfen, das Kreuz zu tragen.
Ihr diirft euch des Kreuzes nicht entledigen, um es auf die Schultern anderer zu werfen, weil
das Kreuz, das Gott euch gibt, den Schultern eines jeden angepasst ist.

Erschwert das Kreuz nicht

Beklagt euch nicht fortwéhrend Uber Kleinigkeiten, die Zeit und Rat von selbst beheben.
Erschwert das Kreuz eures N&chsten nicht. Wenn es bei physischen Krankheiten erlaubt ist
und auch Pflicht sein kann, sich an den Arzt zu wenden - das Leben ist ein Geschenk, das ihr
hiten musst - so macht euch das be stdndige Beobachten, Kontrollieren und Feststellen jedes
kleinen Schmerzes, bei andern unertraglich und manchmal lacherlich. Die Ubung der
Nachstenliebe ist unerl&sslich und dem Vater angenehm; es ist indessen gut, dass sie von
beiden Teilen getibt werde, so dass sie gegenseitig ist. Was die moralischen Leiden betrifft,
die oft groRer sind als die kérperlichen, so kénnen sie vom Charakter herkommen oder von zu
grolRer Empfindlichkeit oder von der Tatsache, dass man sich Verantwortungen aufladen will,
die es gar nicht gibt. Ihr musst euch deshalb tberwinden und euch anstrengen, das, was
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fehlerhaft ist, auszumerzen und die Dinge mit mehr Ruhe zu betrachten. Den groiten Teil der
Kreuze, obwohl von Mir zugelassen, zimmern sich die Menschen selbst, wahrend sie diese
mit ein wenig gutem Willen vermeiden kénnten.

Demditige dich vor Gott

Was die Kreuze anbetrifft, die daher kommen, dass du dich fehlerhaft findest und leicht zu
Fall kommst, wahrend du doch auf dem Wege der Tugend schnell vorwarts kommen
mdochtest, halte dich an folgende Regel: Winsche die hdchsten Gipfel der Heiligkeit zu
erreichen und demditige dich jedes Mal, wenn du fallst und ruckwarts gehst. Demditige dich
vor Gott, indem du anerkennst, dass du zu nichts taugst. Bitte um Seine Hilfe, um dich wieder
zu erheben und weiterzugehen, ohne dich zu entmutigen, aber voll Vertrauen in Meine
Barmherzigkeit, denn dies ist Meinem Herzen sehr wohlgefallig. Nichts beleidigt Mein Herz
mehr als an Meiner Verzeihung und Meiner Hilfe zu zweifeln. Die Niedergeschlagenheit ist
Zeichen des Hochmutes oder wenigstens der Eigenliebe. Wenn du nicht eine Ubertriebene
Hochschétzung deiner selbst hattest, wirdest du nicht den Mut verlieren, und du wirdest dich
nicht wundern zu fallen; es wiirde dir sogar sonderbar vorkommen, dass du dich trotz deines
Elendes auf den Flssen halten kannst. Bitte den Herrn immer, dass Er dich Selbsterkenntnis
lehren moge, damit du dich in der Verachtung deiner selbst und im Vertrauen auf Gott
erheben und sicher voranschreiten kannst. Das Kind, welches die Gefahren furchtet und weif,
sie nicht bewaltigen zu kénnen, vertraut sich den Armen der Mutter an, die es schutzt und es
tragt.. Auch ihr, Meine Kinder, vertraut euch Jener an, die Ich euch als Mutter gegeben habe
am Fulle des Kreuzes, und indem Sie euch an Ihr Herz dricken wird, wenn ihr euch Ihr
hingebt wie zartliche Kinder, wird Sie mit euch die Kreuze tragen, so dass ihr deren Schwere
nicht mehr fihlen werdet.

Die Barmherzigkeit Gottes
15. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, hore auf Mich. Vergiss Meine Worte nicht, sondern mache daraus
dein tagliches Brot und die Nahrung deines Geistes. Nun werde Ich mit dir Gber Meine
Barmherzigkeit sprechen. Ich werde nie miide werden, mit dir dartiber zu sprechen, denn Ich
bin die Barmherzigkeit selbst, die unendliche Barmherzigkeit. Das "Misereor super turbam™
(Mich erbarmt des Volkes) galt nicht nur fur die Zeit, als Ich unter den Menschen lebte,
sondern auch heute wiederhole Ich: "Ich habe Erbarmen, Ich habe Barmherzigkeit, Ich habe
Mitleid mit diesem Volke." Damals riihrte Mich eine Menschenmenge, die Mir unermidlich
folgte und unersattlich war, Mein Wort zu horen. Jetzt habe Ich Erbarmen mit einem Volke,
das Mich nicht horen will, das Mir nicht glauben will, das Mir nicht folgen will.

Die leeren Kirchen

Du siehst die Kirchen leer, wahrend Meine Priester Mein wirkliches, wenn auch unblutiges
Opfer erneuern. Der Religionsunterricht ist unterdriickt und vernachlassigt. Das allgemeine
liturgische oder private Gebet muss abgekiirzt werden, weil man sich beim Beten langweilt. In
den Familien betet man nicht mehr. Man unterrichtet die Kinder nicht mehr in den
Glaubenswahrheiten, die einst von den Muttern so gut gelehrt wurden. Die Freude, die Hande
ihrer Kleinen zu falten und ihnen Meinen Namen und jenen Meiner Mutter aussprechen zu
lehren, kennt man nicht mehr. Die Miitter sind mit vielen ganz anderen Sorgen beschaftigt!
Auch die besten sind stolz darauf, dass ihre Kinder sehr friih lesen und schreiben kdnnen, dass
sie die Namen der Schauspieler und die Lieder der Sanger kennen. Sie vergessen darob, die
Kinder erkennen und genieRen zu lassen, was die Gegenwart Gottes in ihren Seelen bedeutet:
Harmonie gottlicher Musik und Gesang makelloser Unschuld, die stets gehitet und Gott
entgegengebracht werden soll. So verlieren die Kinder die Unschuld. Ihr beklagt es, wenn
kleine Kinder ihre Mutter verlieren; aber der traurigste Tag ihres Lebens ist nicht jener, an

23



dem sie Waisen werden, sondern wenn sie Gott verlieren durch die erste Todsiinde. Und die
Jungen, die die Freude Meines Erdenlebens bildeten? Was wird aus ihnen? Wo sind sie?

Sozusagen eine Schmach

Damit beschéftigt, der Welt und ihren Vergnugen zu fronen, entfernen sie sich immer mehr
von Mir und leben im Laster und im tiefsten Unglauben. Ihnen ist alles erlaubt! Die Reinheit,
die ihren schonsten Schmuck bildete, ist fur sie ein Uberbleibsel des Altertums, eine
Erinnerung und sozusagen eine Unehre. Das Ideal, fir welches die Jungen ihr Leben gegeben
héatten, existiert nicht mehr. Es herrscht der Egoismus jeder Art, das eigene Ich, die eigene
Personlichkeit, wahrend man die Autoritat verkennt und sich selber in den Schmutz wirft.
Und die Erwachsenen? Sie wetteifern mit den Jungen in der Schamlosigkeit, in der
Vernachléssigung der Pflichten und in der Vergnlgungssucht. Alles ist erlaubt: der Verrat, die
Untreue, die Wollust. . . und die Familien entzweien sich, ruinieren sich und sind unglicklich.
Wenn man aus den Familien Gott entfernt, der sie eint, wer wird sie zusammenhalten kénnen!
Dafiir herrscht der Hass, die Uneinigkeit, der Unglaube, die Unordnung. Auch auf die
Gesellschaft, die der Zusammenschluss der Familien ist, farbt dieser Zustand ab, und auch sie
ist verdorben. Es existiert keine Gerechtigkeit mehr, keine Liebe zur Pflichterfullung, keine
Rechtschaffenheit, alles, was ehrliche Leute taten, ist Uberholt. Jetzt muss jeder an sich
denken, an das eigene Interesse, an das eigene Wohlergehen, ohne sich um die andern zu
kiimmern. Was liegt daran, ob man, um einen Chefposten zu erreichen oder einen hoéheren
Monatslohn zu erhalten, den Néachsten um seine Stellung bringt? Was liegt daran, ob man
dem Bruder das Brot wegschnappt? "Die Welt gehort den Gewalttatigen™, sagt man, wenn
nicht dem Worte nach, so doch in der Praxis. So entstehen die sozialen Kaémpfe, die Unruhen
jeder Art und jeder Kategorie. Daher kommt der Klassenhass, daher die brudermorderischen
Burgerkriege. Dazu kommen noch die VVolkerkriege, oft aus geringfiigigen, kaum angebaren
(verstandlichen) Ursachen entstanden, weiter die Rassenkriege, als ob Ich nicht in die Welt
gekommen ware, um alle zu retten, weile und schwarze, da ja alle Meine Kinder sind.

Hab Erbarmen mit diesem Volke

Trotz allen diesen Ubeln, die nur eine schwache Idee sind vom wahren Bosen, das in der Welt
regiert, wende Ich Mich an den Vater und sage: "Vater, hab Erbarmen mit diesem Volk" -
"Vater, verzeih ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun!" Meine Barmherzigkeit kennt keine
Ruhe. Ich suche gute Kinder, die Mich lieben. Ich suche eine grolmudtige, eifrige, reine
Jugend, die Mir folgt. Ich suche gute Seelen, Stihneseelen, und bin immer bereit zu verzeihen,
zu vergessen, zu lieben. Wollt ihr, Kinder, dazugehdren? Wollt ihr Mein Herz voll Bitterkeit
trosten? Wollt ihr mit Mir weinen, mit Mir leiden, mit Mir lieben? Wartet nicht, bis das MaR
uberbordet! Fleht zum Vater, dass Er noch und immer Seine barmherzige Gite walten lasse,
und dass Er Seine Hand nur Uber die Welt ausbreite, um sie zu retten. Bittet Meine Multter,
dass Sie sich noch einmal an Gott wende und Sein Herz entziicke durch lhre wundervolle
Schoénheit und Giite. Opfert dem Vater Mein Blut auf und die Verdienste der Heiligen, dass Er
die so verkehrte und undankbare Welt nicht richte. Gott ist immer zur Verzeihung bereit,
wenn ihr euch bessert. Er vergisst alles. Seht euer Unrecht ein, Ich bitte euch, damit es nicht
zu spat sei! Moge der Tag kommen, an dem alle Menschen, mit den Engeln und Heiligen, in
einem Chore vereint, die Barmherzigkeit des Herrn in Ewigkeit preisen.

Die MaRigkeit
16. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, die Belehrung, die Ich im Begriffe bin zu beginnen, wird dich die
MaRigung in allen jenen naturlichen Bedurfnissen lehren, auf die du nicht verzichten kannst,
sofern Ich es nicht will. Ich werde mit dir Uber die Tugend der MéaRigkeit sprechen, die von
der Welt so wenig gekannt ist, und deren Ubung so viele vernachlissigen, obwohl sie eine
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Grundtugend des Christentums ist. Die Massigkeit ist jene Tugend, die dich maRig macht im
Essen und Trinken sowie in allen jenen natlrlichen Bedurfnissen, die, wenn sie in
ubermaliiger Weise befriedigt werden, die menschliche Natur zu ihrem Sklaven machen und
nicht mehr vom Geiste abhangig, wie sie es sein sollte. Viele denken, dass es Sache von
geringer oder gar keiner Wichtigkeit sei, sich selbst zu beherrschen in diesen Pflichten des
Essens und Trinkens, des Schlafens, des Ausruhens, der Unterhaltung, aber dem ist nicht so.
Ich selbst habe dir das Gegenteil gezeigt, als Ich Mir das 40-tdgige Fasten auferlegte, bevor
Ich Mein Leben des Apostolates begann.

BufRe und Néachstenliebe

Johannes der Taufer war Mir vorausgegangen und hatte BuRe und werktétige Liebe gepredigt
in der Wiste, wohin er sich zuriickgezogen hatte fur 40 Tage, indem er sich von Krautern und
Heuschrecken nahrte. Wie wichtig das Fasten ist, erhellt aus den Worten, die Ich euch gesagt
habe wahrend Meines Erdenlebens: "Gewisse Ddmonen lassen sich nur mit Gebet und Fasten
austreiben."” Die Abtotung beim Essen, verbunden mit dem Gebet, das die Hilfe Gottes
herabruft," hat also die Kraft, den bdsen Geistern zu gebieten und sie zu verjagen. Viele leider,
machen aus der Erndhrung des Korpers die erste und wichtigste Aufgabe des Lebens, und
widmen der Zubereitung der Speisen und der Getranke einen betrachtlichen Teil der Zeit, die
der liebe Gott ihnen gibt als kostbare Miinze, die sie gebrauchen sollten, um das Ewigkeitsziel
zu erreichen. Einige sind nur vom Gedanken getragen, alles vorzukehren, damit ja nichts
fehle, wessen der Korper verlangt, so dass diese Sorge zum Mittelpunkt des Lebens und der
Gedanken wird. Habe Ich euch nicht gesagt im Evangelium: "Warum sorget ihr euch um das,
was ihr essen werdet, um das, was ihr trinken werdet und wie ihr euch kleiden sollt? Schaut
die Vogel des Himmels; sie séen nicht und ernten nicht, und doch nahrt sie der himmlische
Vater; schaut auf die Lilien des Feldes: sie weben nicht, und doch war Salomon mit all seiner
Weisheit nie so gekleidet wie eine von ihnen.

Das einzig wahre Leben

Und Ich habe auch beigefugt: "Suchet zuerst das Reich Gottes und alles tbrige wird euch
dazu gegeben werden." Mit diesen Worten beabsichtigte Ich keineswegs, dir die Arbeit zu
verbieten, den Lebensunterhalt zu verdienen und dir eine Stellung zu schaffen; Ich wollte dir
nur zeigen, was wichtig ist bei jeder Sache und wie du dich des "Zweckes deiner Existenz
erinnern sollst, der sicher nicht nur jener ist, das Leben zu erhalten, sondern vielmehr es gut
zu gebrauchen in der Erkenntnis Gottes, in der Ausbreitung Seines Reiches und im Besorgt
sein, das ewige Leben zu verdienen, das einzigwahre Leben, das wichtig ist zu erreichen. Ich
wollte dich auch lehren, wie unentbehrlich es ist, sich den Armen der géttlichen Vorsehung zu
uberlassen, wenn du auch die eigene Intelligenz und den eigenen Willen gebrauchen sollst in
dem, was flr jeden Menschen zur gleichen Zeit Strafe und Geschenk ist: d. h. in der Arbeit.
Sie ist Strafe als Folge der Stinde der Stammeltern, Adam und Eva, und zugleich Geschenk,
weil sie Mittel zur Heiligung ist und wirdig der ewigen Belohnung. Leider regiert der "Gott
Bauch™ in der Welt und sammelt Anbeter jeder Art und jeder Kategorie um sich. Darum
drickt Meine liebe Mutter in jeder lhrer Erscheinungen auf der Erde den Gedanken, den
Wunsch und den Befehl zur BulRe aus, damit man diese falsche Gottheit vernichte, die den
Menschen daran hindert, seine Gedanken und Geflhle auf Gott zu richten und den eigenen
Korper nicht zum Gott zu machen.

Kardinaltugend

Die MaRigkeit ist eine Kardinaltugend, eine Tugend von groBer Wichtigkeit im christlichen
Leben. Ich werde dir auch sagen, dass sie eine Tugend ist, die dir helfen wird, deinen Kérper
langer zu erhalten, denn sie ist gesundheitsfordernd. Wer mit den materiellen Dingen keinen
Missbrauch treibt, erhélt sich gesiinder. Die Methodik und die RegelmaRigkeit schaffen jene
Ordnung, die immer ihre Frichte tragt. Sich vom Tische zu erheben mit noch ein wenig
Appetit ist Selbstbeherrschung - ganz abgesehen davon, dass es der Gesundheit zukémmlich
ist - und setzt dich in die Lage, deine Gedanken mit einem kleinen Opfer zu Gott zu erheben,
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der dir Speise und Trank gegeben hat. Alles ist Geschenk auf der Erde, vom Weizenkorn, mit
welchem man das kostliche Brot zubereitet, bis zur Traube, die dir den Wein gibt; vom
Fleisch zu den Frichten; alles womit du dich speisest, ist dir vom Vater gegeben. Wisse es
mit Dankbarkeit und in MaRigkeit zu gebrauchen. Vergiss jene nicht, die diese Gaben
teilweise oder ganz entbehren. Gib denen, die in Not sind, mit GroBmut und nach deinen
Mdglichkeiten; vor allem aber verschwende nicht, was dir Gott gegeben hat. Denke daran:
man verschwendet mit Ubersattigung, und man verschwendet, indem man das Uberfliissige,
das andern dienen konnte, wegwirft.

Grollmitig mit dem Nachsten

Der Sparsinn und die Sparsamkeit mit dir selber mogen dir helfen, dem Né&chsten gegentber
grolBherzig zu sein, auch wenn du dir selber Opfer auferlegen musst. Ihr habt das Sprichwort:
"Das Almosen geht zum Fenster hinaus und kommt zur Tire herein, und dies ist wahr, denn
der Herr gibt das, was man dem Néchsten gibt, vermehrt zuriick. Ich will dir aber auch noch
sagen, dass, wenn du etwas dir selber zu entziehen weil3t, um es jenem zu geben, der in der
Not ist, du nicht nur Selbstabtétung Ubst, sondern auch eine Pflicht erfullst, die die
Verldngerung der Hand Gottes ist, mit andern Worten: Du wirst fiir deinen Néchsten ,,die
Vorsehung Gottes selbst. Denke daran, dass die M&Rigkeit nichts anderes ist als die teilweise
Ubung jener BuRe, die Ich dich in Meinem sterblichen Leben lehren wollte und worin Ich dir
das Beispiel gegeben habe. Darum erinnere Ich dich an die Warnung: "Wenn ihr nicht Bulle
tut, werdet ihr alle auf die gleiche Weise zugrunde gehen”, was fir alle Menschen aller Zeiten
gilt.

Die Freude *pie wahre Freude kommt von Gott . . ."
17. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, Ich werde mit dir Gber die Freude sprechen, die die Frucht des
Friedens und eines guten Gewissens ist, und daher von Gott kommt. Nicht alle, die du
frohlich und zufrieden siehst, genieRen den wahren Frieden und sind wahrhaft gliicklich. Im
Gegenteil, sehr oft verbergen sie in ihrem Herzen eine tiefe Bitterkeit und Unruhe, die sie mit
einem L&cheln und einer falschen Frohlichkeit tarnen. Die wahre Freude kommt von Gott,
und sie ist ein Geschenk, das uns Ruhe und Sicherheit gibt, dem Willen Gottes gemaR
gehandelt zu haben. Die Engel verkiindeten sie den Hirten in der Nacht, da Ich geboren wurde
und versprachen sie den Menschen guten Willens. Dies ist eine der Bedingungen, um die
Freude und den Frieden zu geniel3en; .der gute Wille zeigt sich im Befolgen des gottlichen
Gesetzes und Seiner Verwirklichung im Alltag. Der gute Wille ist das Merkmal der
einfaltigen Seelen, die die Gebote nicht diskutieren, sondern die alle ihre Fahigkeiten dazu
gebrauchen, um diese so gut wie moglich zur GrolReren Ehre Gottes zu erflllen. Der
bereitwillige Gehorsam und die lautere Absicht bei der Erfullung Meiner Gebote oder Meiner
Einsprechungen gibt eine tiefe und wahre Freude, ja, die einzig wahre Freude, denn jene,
welcher der Mensch gemeinhin diesen Namen gibt, ist nur Schein und Dunst.

Die wahre Freude

Die wahre Freude kommt aus dem Innern und stammt von der Vereinigung mit Gott, hochstes
Gut und hoéchste Glickseligkeit! Kein Schmerz, so grausam er auch sei, kann sie zerstoren,
keine Widerwartigkeit triibt sie. Die Tatsache, dass andere Boses denken und Verleumdungen
verbreiten, vermindert die Freude nicht in der Seele: Die Gegenwart Gottes in ihr ist wie eine
Festung, die diese unveranderliche Freude schiitzt. Es ist, wie wenn die Seele schon in der
seligen Anschauung Gottes ware; sie bleibt vor Gott, unbeweglich, wie in Anbetung,
durchdrungen von einem Licht und von einer unwiderstehlichen Kraft, die in ihr Glick und
Friede verbreiten. Wenn du diesen Grad der Vereinigung mit Mir erreicht haben wirst, wird es
dir gleich sein, wenn drauflen die heftigsten Stirme blasen, wenn die Welt dir die
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Nutzlosigkeit deines Lebens und deiner Opfer zeigt. Es wird dir nichts ausmachen, wenn der
Bose sich gegen dich entfesselt und dich verfuhren will: du wirst eingetaucht bleiben in
Meine Betrachtung, du wirst durchdrungen sein von der Freude Gottes und erfullt von Seiner
zarten Liebe und unendlichen Gute. Je mehr du dich Gott nahst, desto mehr wirst du die
Wirkung Seiner Gegen wart fiihlen und von Gnade und Liebe durchdrungen sein, bis du dich
so in Ihn verwandelst wie das Eisen, das, glihend vom Feuer, eins geworden ist mit diesem.
Es gibt jedoch eine Tugend, die der Seele viel Freude bringt, die Demut.

Die Freude, Sein Eigen zu sein

Je kleiner du dich fuhlst und du dir als ein Nichts vor Gott vorkommst, desto mehr wirst du
die Freude geniellen, IThm zu gehdren und dich von Ihm beschiitzt und geliebt zu wissen.
Sogar deine Unvollkommenheiten und Fehler werden fur dich Grund sein zu geistigem
Nutzen und Anregung, dir nicht selbst zu trauen, sondern deine ganze Hoffnung auf Gott zu
setzen. Die Demut, d. h. die niedere Meinung von dir selbst, werden dir das Wohlwollen
deiner Nachsten zuziehen, die gerne auf dein Wort héren werden, so dass du ihnen wirst
Gutes tun konnen. ' Die Befriedigung und das Verdienst am Guten wirst du Gott iberlassen,
der es durch deine Vermittlung und in dir vollbracht hat; aber Er wird dir die Freude lassen
und wird dir einen ewigen Lohn geben, auch fiir die kleinste Tat, die du zum Wohl des
Né&chsten vollbracht hast, mit dem Wunsche, Gott zu gefallen. Auch der Tod, dem du taglich
entgegen gehst, wird fiir dich das Schreckhafte verlieren, wenn du das Leben gelebt haben
wirst, wie Ich dir sagte, er wird im Gegenteil der Bruder sein, der dir die Ture des Himmels
Offnen wird, sodass die wahre Freude, die du in deinem Herzen schon im Leben
vorausgekostet hast, vollkommen und dauerhaft sein wird. Bitte Mich jeden Tag um die
Freude, denn sie ist fur den Christen unentbehrlich. Wenn die ersten Christen unter Trénen
dem Martyrium entgegen gegangen waren, wirde ihr Tod nicht so groRe Bewunderung
hervorgerufen, keine Anziehungskraft ausgelibt haben; das Blut der Martyrer wiirde nicht der
Same neuer Christen geworden sein. Aber sie gingen heiter und froh dem Tode entgegen,
deswegen fragten sich die Zuschauer, wer doch wohl jener Jesus sei, in dessen Namen diese
so freudig ihr Leben hingaben, so dass ihr Beispiel immer wieder andere nachzog, die Mich.
kennen wollten, Mich, den wahren Gott.

Bote der Freude

Auch heute noch ist die Freude fir alle etwas, das sich mitteilt, das sich aus breitet, das um
sich greift. Die Freude und das Frohsein erbauen. Ein Christ sollte immer ein Bote der Freude
sein. Wenn alle praktizierenden Christen die Freude, in Meinem Dienste zu sein, fuhlten und
zeigten, wiirde ihr Beispiel von vielen nachgeahmt. Suche dir schon vom Morgen an einen
geniigenden Vorrat an gutem Humor zu verschaffen; er ist eine Folge der inneren Freude.
Suche ihn zu bewahren und dich nicht durch Kleinigkeiten betriiben zu lassen. Nimm gerne
teil an jenen familidren Unterhaltungen, die helfen, Harmonie und Frohsinn zu erhalten.
Werde ein Verteilerzentrum der Freude, damit deine Gesellschaft angenehm sei und die
andern flhlen, dass das, was du gibst, von Gott kommt, der in dir wohnt. Der Friede, den viele
in der Welt winschen, beginnt im Frieden des guten Gewissens, im Frieden der geordneten
und geeinten Familie; der Friede in den Nationen ist nur die Folge davon. Und jetzt wiinsche
Ich euch den Frieden, und Ich gebe euch Meinen Frieden, nicht wie ihn die Welt gibt, sondern
jenen wahren Frieden, der von Gott kommt.

Die Propheten und die Gottgeweihten
18. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, betrachte, was in der Welt geschieht und sage Mir, ob die Giite und
die Geduld Gottes noch groBmiutiger getibt werden kénnen. Wenn du einen einzigen
Augenblick mit den Augen Gottes die Welt sehen konntest und alles Bose, das man begeht,
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wirdest du vor Entsetzen sterben. Morde, Selbstmorde, Diebstdhle, Ehebruch,
Gottesléasterungen, Revolten, Verrat jeder Art: es ist dies eine solche Anh&ufung von Bbsem,
dass das Gute unterzugehen scheint. Wenn es wenigstens gute, religiose, gottgeweihte Seelen
gébe, die sich nach Tugend, Vollkommenheit und Suhne sehnten, kénnte Ich Mich unter
ihnen trosten. Aber es sind so wenige, und auch diese sind so unbestandig und
unvollkommen. Ich erwahle von Zeit zu Zeit eine privilegierte Seele, und Ich gebe ihr
uberflieBende Gnaden und besondere Gaben, damit sie sie flr die Rettung einer Grof3en Zahl
gebrauchen kann

Verspottet und verleumdet

Aber diese Seelen werden fast immer verspottet und verleumdet; und wenn sie nicht durch die
Entmutigung Uberwaltigt werden, so ist es, weil Ich ihnen einen aulRergewohnlichen Glauben
und Hilfe gebe, obwohl dennoch ihre apostolische Tatigkeit, die sie entfalten sollten, durch
das, was man ihnen antut, sehr begrenzt wird. Dies sind Meine Propheten; aber wie sie im
Alten Testament verfolgt und getttet wurden, so auch heute, wenn sie auch nicht den
korperlichen Tod erleiden, so doch den moralischen; ihre Ehre wird geschandet und wie
friher werden sie verfolgt. Wenn dies wenigstens nur durch die Bésen geschéhe ...; aber nein,
es sind die Glaubensbrider, die ihre Brlder treffen, und indem sie Mein Werk und ihre
Mission in Zweifel ziehen, werden sie die Verfolger und die Beschimpfer dieser bevorzugten
Seelen. Uber einen so groBen Hochmut, der die Allmacht, die Weisheit und die
Barmherzigkeit Gottes nicht anerkennen will, der die Geschehnisse und Dinge nach Seinem
Gutfinden lenken kann, bleibt Mein Herz tief betrubt.

Sie brauchen Hilfe

Es ist wahr, dass Ich in dieser Zeitepoche den bdsen Geistern erlaubt habe sich zu entfesseln,
besonders gegen die religiosen und gottgeweihten Personen, um ihre Tugend auf eine harte
Probe zu stellen, da Ich gerade von ihnen eine groRere Vollkommenheit erwarte. Aber wenn
sie gegen den Satan gestéhlter wéren durch die Betrachtung, das Gebet und die Pflege des
inneren Lebens wirde auch er besiegt und unterworfen. Da sie jedoch ein Leben der
MittelmaRigkeit fuhren und ohne Eifer sind wie werden sie die andern belehren und sie zum
Guten anregen kénnen? Meine Kinder, betet fir Meine Gottgeweihten. Denn wenn ihr alle der
Hilfe bedurft, bedurfen sie ihrer noch viel dringender, besonders Meine Priester, die Ich als
Salz der Erde und Licht der Welt erwéhlt habe. Flrchtet nicht, euch fir sie zu viel zu opfern,
da die Gefahren, die sie umgeben, sehr zahlreich sind. Seid ihnen nahe, um ihnen zu helfen.
Lasst sie nicht jene so kostbare Zeit verlieren, die sie fur das Wohl der Seelen verwenden
sollten. Seid ihnen nicht Gelegenheit zum Bosen! Hort auf ihre Belehrungen, damit sie sich
ermutigt fuhlen, weiterzufahren und immer mehr zu arbeiten und es besser zu machen. Die
gleichen Glaubenszweifel, die euern Geist verwirren, beunruhigen auch .den ihren, denn ein
geistliches Kleid schlie3t menschliche Schwachen nicht aus. Eure Treue und euer Betragen
seien das schonste Zeichen der Dankbarkeit, das ihr ihnen gebt fur die Arbeit, die sie zu euern
Gunsten tun.

Sie geben euch Jesus

Auch wenn ein Priester nicht auf der Hohe seiner Aufgabe ist, geben euch seine Hande Jesus
und erlauben Mir, mit euch eins zu werden. Seine Worte wirken Wunder, verwandeln das
Wasser, den Wein und das Brot in Meinen Leib und in Mein Blut. Er absolviert euch, er
segnet euch, er hort euch an, er rat euch, er begleitet euch in den verschiedenen Etappen des
Lebens. Ihr habt groRe Pflichten gegen ihn, gegen alle Meine Priester. Seid nicht undankbar.
Die Dankbarkeit ist eine Pflicht, die auch Ich ver langte, als Ich, Meinem Volke Wohltaten
spendend, in Paldstina herumzog. Vergesst sie nicht, diese Meine bevorzugten S6hne, die Ich
zu grolRer Vollkommenheit rufe. Im Eifer ihrer Jugend und sich dessen bewusst, was sie
verlielen und welches Kreuz sie auf sich luden, haben sie mir groBmlditig ihr Leben geschenkt
zu Gunsten Meiner Kinder. Die Standhaftigkeit verlangt Heldentum: wundert euch nicht,
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wenn sie fallen. Springt ihnen bei und helft ihnen. Verleumdet sie nicht, sagt ihnen nichts
Boses nach, denn jenes Wort des Evangeliums hat immer noch Gultigkeit: "Wer euch
verachtet, der verachtet Mich. " Sie sind Mir so teuer wie Mein Augapfel, vergesst dies nie.

Das Fegefeuer
25. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, die Lektion, die Ich dir erteilen werde, wird ein Argument behandeln,
das alle als von wenig Wichtigkeit beurteilen, das aber in Wirklichkeit sehr groRe Bedeutung
hat. Ich werde mit dir Gber das Fegefeuer sprechen, tiber jenen Ort, wohin sich die Seelen der
Verstorbenen begeben missen, um gereinigt zu werden, bevor sie in den Himmel einziehen,
wohin niemand gelangen kann, der nicht ganz rein ist. Erinnerst du dich des Gleichnisses des
Evangeliums von jenen Geladenen ,der ohne hochzeitliches Kleid befunden wurde. Nun gut,
ins Paradies hat Eintritt nur der, dessen Kleid glanzend rein ist, von dem das weil3e Taufkleid,
das der Priester dem Neugeborenen bei der Taufe Ubergibt, nur ein schwaches Abbild ist. Da
die Seelen selten in der Taufunschuld sterben, missen sie diese am Reinigungsorte von
neuem erwerben. Ein Akt vollkommener Reue wirde an sich genugen, um der Seele jenen
Glanz wieder zu geben, durch welchen sie sofort nach dem Tode in die Umarmung Gottes
fliegen konnte; aber es ist schwierig , einen so tiefen Schmerz zu empfinden ; deshalb missen
gewohnlich alle durch das Fegefeuer gehen.

Gott ist notig

Du wirst Mich fragen: "Was ist das Fegefeuer?" Es ist sehr schwierig, es dir zu erklaren. Du
mausstest verstehen kdnnen, was Gott fur eine Seele bedeutet, um zu erfassen, welche Strafe es
ist, fern von Gott zu sein, auch wenn es nur voriibergehend ist. Stelle dir vor, dass Gott der
Seele so nétig ist, wie die Luft fir deine Lungen unentbehrlich ist. Du kennst gewisse
Krankheiten, die der Person, die davon befallen ist, eine Art Erstickungsanfélle bereiten, wie
z. B. das Asthma. Gerade dies kann dir eine, wenn auch blasse Idee geben von einer der
Qualen, die im Fegefeuer die Seele am meisten bedrédngen. Solange ihr in der Hille befangen
seid, die ihr Korper nennt, ist die Seele wie unempfindlich dem Rufe Gottes gegentber; aber
sobald sie befreit ist von den Banden, die sie an die Erde binden, mdchte sie im Fluge zu Gott
eilen; der Gedanke, lhn zu entbehren, wird fiir die Seele zur unbeschreiblichen Qual. Alle
anderen Strafen, die die Seelen fir ihre besonderen Fehler verbiiRen mussen, sind, im
Vergleiche zur ersten Qual, zweitrangig. Das reinigende Feuer, in das die Seelen getaucht
sind, wird insbesondere jene Teile des Korpers Qualen, die Ursache zur Sunde waren. Ich
habe dir vom Korper gesprochen; obwohl er auf der Erde zurlickgelassen wird. werden die
Seelen das Gefuihl haben, ihn noch zu besitzen, damit er an der Strafe die der Herr der Seele
auferlegt hat, teilhaben kann.

Akt der Gerechtigkeit

Dies ist auch ein Akt der Gerechtigkeit von Seiten Gottes, weil das Fegefeuer nach dem
letzten Gericht nicht mehr existieren wird und der Kérper, der mit der Seele gesundigt hat,
unbestraft bliebe. Sofort nach dem Tode fliegt die Seele spontan in diesen Reinigungsort. Sie
konnte es nicht ertragen auch nur mit dem kleinsten Flecken vor Gott zu erscheinen und sie
mochten das Fegefeuer nicht verlassen, bevor ihre Reinheit jenes Ortes wirdig ist, wo Gott,
umgeben vom Himmlischen Hof , regiert in Heiligkeit und Vollkommenheit. Der einzige
Trost fur die Seelen, die im Gefangnis der Reinigung leiden, ist die Hoffnung, dass sie es
eines Tages schlieBlich werden verlassen kénnen. Diese Seelen vermdgen nichts zu tun fur
sich selbst, wahrend sie euch, die ihr noch im Exil lebt, helfen kdnnen. Sie verschwenden
gewiss ihre Zeit nicht . Sie verbringen sie um Gott zu lieben und jenen Menschen zu helfen,
mit denen Sie ein geistiges oder ein natirliches Verwandtschaftsband verband und jenen, die
ihnen geholfen haben sich zu retten. Vor allem aber helfen sie jenen die, indem sie fir sie
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beten, flehen dass ihnen durch sie geholfen werde. Du verstehst sofort, welche Wichtigkeit
das Gebet fir diese Seelen hat: wahrend es ihnen Trost und Hilfe gibt und ihre Befreiung
beschleunigt, erlangt es euch von Gott Gnaden und besondere Gunsterweise. Zweifellos wird
Gott diese Gunsterweise gewahren, weil die Begegnung dieser Seelen mit ihm beschleunigen,
ihm eine grol3e Freude verschaffen heilit.

Niemand denkt an sie.

Es gibt Seelen, die seit sehr vielen Jahren im Fegefeuer leiden. Niemand denkt an sie,
vielleicht weil auch sie selbst im Leben nie daran dachten, anderen zu helfen. Es ist daher ein
grolRer Liebesdienst, ihnen und Mir gegeniber, ihre Befreiung zu beschleunigen. Damit du
besser verstehst, wie sehr du daran interessiert sein solltest, fur diese Seelen zu beten, die
unbeschreibliche Qualen erleiden, will Ich dir ein kleines Beispiel geben. Hast du schon
gesehen, wie in gewissen 6ffentlichen Anstalten, z. B. in den Spitdlern, Schriften aufleuchten,
wenn ein Kranker klingelt? Nun gut, denk daran, dass jedes Mal, wenn du flr die Armen
Seelen etwas aufopferst, das ihnen helfen kann, sie die Gabe sofort vergelten: es ist, als lieRen
sie die Schrift aufleuchten: "Gott", indem sie ihn um Hilfe bitten fir die Seele, die ihnen
Gutes getan hat.

Wie kannst du den Seelen im Fegfeuer helfen? Auf tausend Arten. Du kannst fiir sie die
Verdienste deiner guten Werke aufopfern, deine Opfer, deine Almosen, deine Gebete. Aber
das Gebet und das Opfer, das ihnen am meisten hilft und ihr Los erleichtert,
ist das Opfer der heiligen Messe, da es Mein dem Vater Fir sie dargebrachtes Opfer ist.
Bedenke aber auch, dass dieser Liebesdienst, den du tun kannst, solange du auf Erden bist,
auch eine Pflicht der Gerechtigkeit ist. Vielleicht schmachten im Fegefeuer Vater und Multter ,
die von ihren Kindern im Leben vernachldssigt wurden. Dies ist die beste Art und Weise die
Schuld gutzumachen. Vielleicht leiden geweihte Personen besonders Priester, weil sie zu
nachsichtig waren mit ihren Beichtkindern oder weil sie die hl. Messe abgekiirzt oder mit zu
groler Eile gefeiert haben, um die Glaubigen nicht zu langweilen. Vielleicht handelt es sich
um Personen, die durch zu viel Nachsicht und zu nattrlicher Gute geslindigt und dadurch das
Gesetz Gottes verletzt haben.

Pflicht der Gerechtigkeit

Nun gut, es ist Pflicht der Gerechtigkeit, ihnen zu helfen und sie zu befreien, und ihr kénnt
und sollt es machen. Hore auf den Schrei, den sie an dich richten: "Habt Erbarmen mit uns,
ihr, die ihr uns helfen kénnt." Sei nicht taub ihren Bitten gegenuiber. Du siehst sie nicht, Ich
weil} es, und darum vergissest du sie; aber wenn du Glaube hast, musst du an Meine Worte
glauben und nicht zweifeln, dass, wenn Ich im Evangelium gesagt habe dass ihr fur ein Glas
Wasser, das ihr aus Liebe zu Mir dem Dirstenden gereicht habt , belohnt werdet , Ich dir fur
diese Liebesdienste fur Meine Freunde reiche Belohnung geben werde . Bitte Meine Mutter
jeden Tag, damit Sie in dieses dunkle Geféngnis hinabsteige, um die Seelen zu befreien , die
Sie im Leben am meisten liebten und sei sicher , dass deine Bitte von ihr mit Freude erhort
und mit GroBmut zuriickbezahlt wird.

Das Fegefeuer
3. Januar 1969

Meine vielgeliebte Tochter, du hast zu Mir fur die Seele eines dir bekannten Priesters gebetet;
dies gibt Mir Gelegenheit, mit dir vom Fegefeuer zu sprechen. Wisse, dass es ein Ort ist, der
von der barmherzigen Gute Gottes geschaffen wurde, wo das Leiden herrscht, mehr oder
weniger stark, je nach der Strafe, die die Seelen abzubiiBen haben. Es ist aber ein Ort grof3en
Friedens, wo die Liebe Gottes so stark ist, dass das Unvermdgen, Ihn zu sehen zur groRten
Strafe wird. Die Hoffnung, Gott zu erreichen, mildert jedes Leiden, da diese Hoffnung eine
absolute Sicherheit gibt.
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Das reinigende Feuer

Die Strafen des Fegefeuers sind verschieden je nach der Art der Sunden, die der Mensch auf
Erden beging und flr die er sihnen muss. Das reinigende Feuer, das die Seelen verzehrt, hat
nicht fur alle die gleiche Starke, und es sucht vor allem jene Teile des Korpers heim, die im
Leben stindigten.

Du wirst Mir sagen, dass man nach dem Tode nur mit der Seele ins Fegefeuer geht, und dies
stimmt; aber die Seele wird alle Strafen erleiden, wie wenn sie noch im Kérper ware. Sie war
so innig mit ihm verbunden, dass die Trennung, obwohl Tatsache, fast unmdoglich ist.
Die Seelen des Fegefeuers wiinschen sehnlichst Gott zu erreichen. Da sie aber nicht flr sich
selbst beten konnen, rufen sie die Hilfe ihrer Lieben an. Wenn eine Seele des Fegefeuers
einige Erleichterung erfahrt in der Qual, die sie verzehrt, dankt sie Gott und driickt ihre
Dankbarkeit aus, indem sie fir jenen betet, der ihr Erleichterung verschafft hat.
Es gibt im Fegefeuer gute Seelen, die in den Augen der Menschen heilig gelebt haben, von
denen Ich aber eine groflere Vollkommenheit gewunscht habe, einen hoheren Grad der
Heiligkeit. Diese Heiligkeit, die sie im Laufe ihres Lebens nicht erreicht haben, werden sie
dort unten erreichen. Es gibt Seelen, die verantwortungsvolle Posten bekleideten, und Ich
winschte, dass sie der Gnade ihres Amtes, das Ich ihnen gab, entsprachen und sich immer
vorbildlich bendhmen. Die menschliche Schwéche, manchmal die Tragheit oder das Fehlen
der Bereitschaft oder des Opfergeistes haben diese Seelen im Laufe ihres Lebens nicht ganz
vorbildlich geformt. Im Fegefeuer vervollkommnen sich alle und machen sich wirdig der
Anschauung Gottes.

Sie wirden es zuruckweisen

Wenn Ich in einem Akte barmherziger Gute befehlen wollte, dass man das Fegefeuer leerte
und dass alle Seelen in die Herrlichkeit des Himmels zugelassen wiirden in dem Zustande,
wie sie sich befinden, wiirden sie selbst dies zurlickweisen. Wenn du an ein konigliches
Bankett einen unsauberen oder schlecht gekleideten Bettler einladen wirdest, wirde dieser
gewiss in erster Linie sich zu waschen wiinschen und sich Mihe geben, ein neues Kleid
aufzutreiben, auch wenn er es selbst entlehnen musste. Wisse, Meine Tochter, dass es im
Fegefeuer Priester und Bischofe gibt, die angesichts ihres Amtes und ihrer Weihe, die sie
empfingen, als Heilige betrachtet wurden, die aber im groRten Leiden bleiben mussen, bis ans
Ende der Welt, wenn niemand eifrig fir sie beten wird. Die Strafe des Fegefeuers wird nach
den erhaltenen Gnaden gemessen. Darum bleiben in ihrem Leben weniger begnadete
Personen weniger lang im Fegefeuer als andere, die mehr beschenkt waren, aus dem
einfachen Grunde, weil die letzteren Gnaden im Uberfluss erhielten und die ersteren weniger.
Fur die armen Seelen des Fegefeuers beten ist ein gutes Werk, eine Pflicht und ein groRer
Gewinn, denn ihre Macht zu helfen ist sehr groR. In diesen Seelen wird die Liebe zum
Né&chsten sehr stark empfunden und, da sie alle Dinge im Lichte Gottes sehen, haben sie den
Wunsch, mit ihm mitzuarbeiten fiir das Heil der Seelen. Darum richten sie ihr Gebet an die
triumphierende Kirche, damit alle Engel und alle Heiligen ihren Lieben, die noch auf dieser
Welt sind, zu Hilfe kommen, damit sie sich retten.

Auch materiell

Mit Erlaubnis Gottes helfen sie ihren Familienangehérigen und jenen, die fir sie beten, auch
in materiellen Belangen, sie verteidigen sie gegen die Gefahren und begleiten sie liebevoll,
um ihre Probleme zu lésen, auch jene rein menschlichen. Immer und alles ist aber auf das
ewige Heil ausgerichtet.

Fast alle Personen dieser eurer Welt gehen ins Fegefeuer. Nur jene werden davon verschont,
die im letzten Moment ihres Lebens einen Akt der Liebe oder der Reue erwecken, durch den
nicht nur die Siinde, sondern auch die Strafe erlassen wird. Auch jene vermeiden das
Fegefeuer, die in diesem Leben zu leiden bereit sind. Es sind sehr wenige Seelen, die dem
letzten Akt der Gerechtigkeit Gottes ausweichen und direkt ins Paradies gehen. Denn so heilig
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ihr auch sein moget, die Vollkommenheit, die Gott von jedem verlangt, ist so groR, dass sie
niemand wirdig findet, vor dem Angesichte Gottes zu erscheinen und in die Reihen der
Auserwahlten einzutreten, wenn er nicht vorher untergetaucht ist in dem heilsamen und
reinigenden Bad des Fegefeuers. Ich versichere dir also, dass, so grol? auch die Leiden dieser
Welt sein mdgen, sie nichts sind im Vergleich zu den Strafen des Fegefeuers; dass aber die
Annahme der Leiden in diesem Leben jene im andern vermindern kann. Darum lade Ich dich
ein, wenn du dich wirklich liebst, alles was du tust, mit groer Vollkommenheit und Liebe
auszufiihren, um im anderen Leben bittere Uberraschungen zu vermeiden. Nichts entgeht dem
Auge Gottes: Gedanken, Taten, Winsche und Gefiihle sind vor Ihm wie ein offenes Heft, wo
Er jeden Augenblick eures Lebens abliest. Sei aufmerksam und Uberlege, um alles zum
Vorteil der andern, die leiden, zu nutzen, und um die Leiden des Fegefeuers zu vermeiden,
die, obwohl gemildert durch die Hoffnung und die Liebe, schrecklich sind.
Ich kann nicht umhin, dich einzuladen, oft Zuflucht zu nehmen zur Konigin des Fegefeuers,
um Sie zu bitten, herabzusteigen und die Seelen zu befreien und zu trésten, die leiden, was Sie
auch mit groRer Liebe tun wird.

Die Geistliche Lekture
26 Mai 1968

Meine Tochter, die gegenwartige Lektion will dir Fihrerin sein in der Auswahl jener Dinge,
die dich am meisten anziehen, damit die Wahl mit Klugheit und gesundem Menschenverstand
geschehe. Ich werde mit dir Uber die Lektiire sprechen. Man sagt, wer liest, der isst. Die
Lektlre ist tatsdchlich Nahrung des Geistes. Wenn diese Nahrung gut ist, wird sie dich geistig
erbauen und deinem Geiste Freude geben; wenn sie verdorben ist, wird sie die Seele
beflecken; sie wird dich zur Siinde verleiten und zum Ruin fihren, nicht nur zum geistigen,
sondern auch zum korperlichen. Lerne darum deine Lektlren auswahlen und stirze dich nicht
auf alles, was dir in die Hand féllt, nur um Worte zu verschlingen; denn sie kdnnten ein
geféahrliches Gift sein, das so in deinen Geist und in dein Herz einschleicht. Durch eine
ungesunde Lektlre kannst du den Frieden verlieren und zum Bdésen verleitet werden. Lasse
dich beraten in der Auswahl.

Viele vor dir, die starker waren als du, sind gefallen; darum firchte fur dich selbst. Lasse dich
beraten in der Auswahl der Zeitungen und der Biicher, der Zeitschriften und der Hefte von
jemandem, der den Auftrag hat, ihren Inhalt fiir dich zu prifen. Ich versichere dir, dass du
ruhiger leben, den Geist freier haben und in der Nacht weniger Alpdruck spiiren wirst. Wéhle
eine Lekture, die dich erhebt, dich belehrt, die dir Fuhrerin ist auf dem Lebensweg.

Wie viele Unschuldige gehen verloren durch pornographische Zeitungen und Zeitschriften!
Wie viel teuflische Lektire! Im Namen der Freiheit will die moderne Jugend auf diesem
Gebiete keine Grenzen. Es ist nicht leicht, dir zu sagen, welchen Schaden eine Zeitung oder
eine unsaubere Veroffentlichung anrichten kann. Die Jungen lesen und auf heimliche oder
unverschamte Art und Weise verbreiten sie das Schlechte; das Gift, das sie eingenommen
haben, geben sie weiter, und heute bedeutet es eine Ehre, die neueste Nachricht oder den
neuesten, wenn auch schmutzigsten Witz zu wissen. Lernt zu Wahlen, Meine Kinder, und Ihr
Matter, wachet Uber die Lektlren eurer Kinder und Uber eure eigene Lektlre. Tauscht euch
nicht, indem ihr meint, heute sei alles anders geworden, und es sei gut, alles zu wissen und
alles zu sehen. Schamlose Bilder reizen die Sinne und verleiten zu unreinen Gedanken und
Siinden; gewisse umstirzende Stellungs- und Ideenwechsel sind verschuldet durch schlechte
Lektire.

Tauscht euch nicht

Sage nicht, dass du nur oberflachlich und zum Zeitvertreib liest, denn wie dich die Speise des
Korpers nahrt, auch wenn du es nur aus Gewohnheit tust, ohne an das zu denken, was du
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issest, so haben die Lektiren, die die Nahrung des Geistes sind, zur gegebenen Zeit ihre
Wirkung; wenn du dich in dhnlichen Situationen befindest wie jene, von denen du in den
Zeitungen oder Biichern gelesen hast, kommt es dir ohne weiteres in den Sinn, ebenso zu
denken und zu handeln. Vertiefe deine Kenntnisse der ewigen Wahrheiten. Lies Blcher, die
dir Beispiele zum Nachahmen zeigen. Lies und studiere Meine Botschaft der Liebe, das
Evangelium, die Blcher der Kirchenlehrer voll Weisheit und Licht. Was nitzt es dir, den
Lebenslauf der Sanger, der Kunstler oder irgend einer Personlichkeit zu kennen, wenn diese
unnachahmbar ist, oder, falls du sie nachahmen wolltest, deine

Familie ruiniert wirde.

Nimm dir vor, jeden Tag etwas Gutes zu lesen, das fur dich Erholung oder Vergnigen ist.
Mache den Vorsatz, jeden Tag eine, wenn auch nur kurze Betrachtung zu machen. Mache
alles mit Ordnung. Vermeide eine Uberfitterung, indem du an einem Tag ein ganzes Buch
liest, weil es dir gefallt, auch wenn du dabei deine hduslichen Pflichten vernachléssigen
musst.

Sich auch in dieser Beziehung eine Regel, einen Plan aufzustellen wissen, bringt grof3e
Befriedigung. Die Lektlre unterbrechen zu konnen, wenn Pflichten der Né&chstenliebe oder
des Berufes anderswohin rufen, ist Zeichen von Charakterstirke. Ubertreibe im Lesen nicht;
lies mal3voll; Giberlege und suche das, was du liest, in dich aufzunehmen, um es ins praktische
Leben umzusetzen.

Das Buch der Natur

Und nun gebe Ich dir einen Rat. Es gibt ein Buch, in welchem alle lesen kénnen, auch die
Analphabeten. Es ist das Buch der Natur. Werde nicht mude, es zu lesen, gew6hne dich sogar,
jeden Tag darin zu lesen, wo auch immer du dich befindest. Betrachte die Blumen, die
Pflanzen, den Himmel, die Sterne, die Tiere. Betrachte die Welt der Natur, die dich umgibt,
von der Sonne bestrahlt oder vom Monde erhellt. Lerne in diesem wundervollen Buch
erkennen die Giite des Vaters, Seine Unermesslichkeit, Seine Gerechtigkeit, Seine Vorsehung.
Und nachdem du tber alles nachgedacht, wirst du von selbst von Dankbarkeit gegen ihn
erflllt werden, du wirst mehr Vertrauen zu ihm haben, du wirst dich als ein besserer Mensch
fuhlen.

Die Heiligen verstanden ihr Herz voll Dankbarkeit zu Gott zu erheben, selbst beim Betrachten
eines Wiesenblimchens. Lies im Buch der Schopfung, das allen offen steht, und du wirst
darin entdecken, wie groR die Liebe Gottes zu den Menschen ist, ob sie gut oder bdse seien,
und auch dein Herz wird sich in der Liebe zu Gott und zu den Menschen weiten.

Jesus verlangt Liebe
27 Mai 1968

Meine geliebte Tochter, sei bereit bei Meinem Anruf und gliicklich, fir deinen Herrn ein
kleines Opfer bringen zu durfen, denn Er liebt jenen, der mit Freude gibt. Der Herr wird
immer etwas von dir verlangen, vor allem aber wird Er dein Herz verlangen, auf welches Er
eifersiichtig ist. Er will dein Herz, deine Liebe. Er wunscht dich groBmitig und selbstlos. Die
Kalte stoRt ihn ab, die Engherzigkeit betriibt ihn. Wenn du nicht viel tun kannst, mache was
du kannst, aber habe ungeheure Winsche, denn Gott liebt die Menschen mit groRen
Wiunschen. Jede deiner Handlungen sei aus reiner Liebe ausgefuhrt, so dass dein Leben zu
einer langen goldenen Kette wird, die dem Vater Uberreicht wird.

Ein bisschen Liebe

Du fugst jeder Suppe eine Fingerspitze voll Salz bei und wehe, wenn es fehlt. Nun gut, lege
auch in jede Handlung, so unbedeutend sie auch sei, ein wenig Liebe, Gottesliebe und
Né&chstenliebe, die letzten Endes auch zur Gottesliebe wird. Wer liebt, spirt keine Mudigkeit,
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wird sich des Opfers nicht gewahr; alles wird ihm leicht, alles schén. Sieh mit wie viel Freude
sich eine Mutter opfert fur ihre Kinder! Sie liebt sie. Die Liebe gibt Kraft zum Heroismus. Als
Fundament jeder Heiligkeit wirst du die Liebe finden. Mein Augustinus sagte richtig: «Liebe
und tue was du willst.» Wenn du Gott liebst, ist es nicht moglich, dass du ihn beleidigst. Das
Gebet ohne Liebe ist wie eine Harfe ohne Ton. Ihre Musik erreicht nicht den Himmel. Das
Leiden ohne Liebe ist dhnlich der Mihe des Ochsen, der den Pflug zieht, es hat keine
Bedeutung und ist ohne Wert. Gezwungener weise leiden oder stoisch leiden will sagen:
leiden ohne irgend welchen Nutzen. Durch den Akt der Liebe verwandelst du alles. Du musst
nach Heiligkeit streben. Willst du heilig werden? Siehe da den kirrzesten und sichersten Weg:
erfllle den Willen Gottes aus Liebe. Je groRer deine Liebe, desto echter deine Heiligkeit.

In Vorbereitung auf Pfingsten
29 Mai 1968

Meine Kinder, ihr seid hier versammelt wie einst Meine Apostel im Zdnakel mit Maria,
Meiner Mutter. M0Oge Uber euch Meine Gnade, Mein Segen und das Licht des Heiligen
Geistes, des Trostes, sein. Mogt ihr alle von heiliger Liebe entflammt werden und sie
verbreiten konnen, wohin ihr auch immer geht. Erfillt damit eure Familien, erfillt damit die
Welt. Diese Welt, die nicht mehr an die Liebe Gottes glaubt und sich selbst zerstort in eitler
Liebe und in Hass. Meine Kinder, liebt einander und liebt Mich; dies ist der Inhalt des
Gesetzes und der Propheten. Alles Gbrige ist nichts. Ich segne euch, Meine Kinder; bereitet
euch auf Pfingsten vor in der Sammlung und im Gebete, in inniger Vereinigung mit Meiner
Mutter.

Das ""Warum'" des Leidens
23.Mai 1968

Meine geliebte Tochter, hore auf Mich und sei aufmerksam auf das, was Ich dir sagen werde.
Ich werde mit dir tber die Notwendigkeit des Leidens sprechen. Warum leiden? Fragt sich die
ganze Welt und nimmt sich alle Miihe und tut alles, um das Leiden zu vermeiden. Ich frage
dich nun: Ist es notig zu leiden? Und Ich selbst antworte dir: Das Leiden ist in die Welt
gekommen mit der Sinde und solange diese weiter dauert, ist die Sihne nétig. Ohne
BlutvergielRen gibt es keinen Nachlass. Jedes Verbrechen verlangt ein Opfer, das bezahlt. Ich
war das erste Opfer, und Ich habe fir alle bezahlt, aber Mein Opfer wird fur die Seelen nicht
wirksam, wenn sie nicht selbst mit dem eigenen Blut daran teilhaben. Deshalb kann niemand
ohne Leiden bleiben, Von der Geburt bis zum Tode, von den ersten Tranen, die ein Kind
vergiel3t, wenn es als Lebenszeichen den ersten Schrei ausstolt, bis zu den letzten, die das
Angesicht des Sterbenden befeuchten, ist alles eine Reihe von kleinen und groRen Leiden, die
das Leben in einen Kalvarienberg verwandeln.

Das Weizenkorn

Jetzt will Ich dich lehren, diese Opfer, diese Trénen, diese Kreuze nicht nur ertragbar, sondern
deinen und Meinem Herzen angenehm zu machen. Denke indessen daran: wenn das
Samenkorn in der Erde nicht stirbt, erzeugt es keine Ahre. Jedes von euch ist Mein
Weizenkorn. lhr bildet die Hostie, das Opfer, den Mystischen Leib; deshalb muss jedes von
euch reifen, nachdem es im Leiden abgestorben ist. Es ist nicht nur ein mystisches Gesetz,
von dem Ich zu dir spreche, sondern auch ein nattrliches. Ohne Opfer wirkt man nichts. Sieh,
wie viele Opfer die groRen Entdeckungen in der Welt gekostet haben: wie viel Schweil3, wie
viel schlaflose Néchte, wie viel Arbeit und wie viel Menschenopfer! Jedes Unternehmen
fordert seinen Teil an Leiden. lhr pflegt zu sagen: "Mit nichts macht man nichts." So ist es in
der Tat. Wenn also in allen menschlichen Unternehmen das Gesetz besteht, dass nur durch
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Schmerz sich kleine und groRe Dinge verwirklichen lassen, wie viel mehr muss das gleiche
Gesetz gelten, um Gottes Plane zu verwirklichen. Es kann nicht anders sein, denn wenn der
Vater in Seiner unendlichen Giite und Weisheit selbst Mich, Seinen Sohn, diesem Gesetze
unterordnen wollte, so nur deswegen, weil kein besseres Gesetz bestand, kein wirksameres
Mittel, kein klrzerer Weg als jener des Schmerzes. Dies war nicht der Wunsch des Vaters bei
der Erschaffung des Menschen, der fur die Freude, fur das Gliick und fur die Herrlichkeit des
Paradieses bestimmt war.

Fir die Freude bestimmt

Der Mensch, der Konig der Schépfung, war ausersehen, schon auf der Erde im Verkehr mit
Gott lebend, ein vorausgenommes Paradies zu genie3en. Die Auflehnung, mit der sich eure
Voreltern befleckten, zerriss die Bande der Kundschaft zwischen Gott und Mensch und der
Schmerz war die logische Folge davon. Der Mensch hétte jedoch, trotz Erniedrigungen und
Trénen, nicht vermocht, den Blick zu Gott zu erheben und um Erbarmen zu bitten. Sein
Schrei waére nicht in den Himmel gedrungen, wenn nicht Ich die menschliche Natur
angenommen, Mich zu einem von euch gemacht, und als Opfergabe den Vater fir die ganze
Menschheit um Verzeihung gebeten hatte. Erst nach Meinem Opfer und nur wenn eure Opfer
mit dem Meinen vereinigt sind, erhalten sie einen erlésenden und reinigenden Wert. Hier will
Ich dich aufmerksam machen auf die vielen unniitzen Leiden in der Welt. Es sind die Leiden,
die nicht vergolten werden, die keine Belohnung erhalten. Es sind die Leiden, die viele Seelen
erleiden oder ertragen, dabei aber in der Todslinde leben. Ich erkldre es dir so: wenn du ein
Zimmer beleuchten willst, betatigst du den Lichtschalter. Wohlan, die Gnade ist der
Lichtschalter, die dem gottlichen Lichte den Eintritt erlaubt. Erleuchtet von diesem Licht, das
gottliches Leben ist, erhélt alles einen besonderen Wert, und jeder kleine Akt, auch eine
Tréne, kann nutzbringend werden fir das Wohl aller. Fur jenen, der in der Siinde lebt, ist alles
dichtes Dunkel, alles umsonst: die Trénen, der Schmerz, das Leiden. Meistens finden in
seinem Herzen Eingang: die Verzweiflung, die Auflehnung, die Unzufriedenheit, weil eben
die Hilfe Gottes fehlt, wenn nicht auch der Glaube zu wanken beginnt. Wenn ihr die Kraft
haben wollet, das Leben zu ertragen, so wie es ist, schopft sie aus dem Herzen Gottes, der den
Schmerz in Freude verwandeln kann. Nur so wird es dir moglich sein, fiir die Mitmenschen zu
leiden, fur sie zu siihnen, ihre Schmerzen zu lindern, wie es viele Heilige der Kirche getan
haben und noch tun. Mittels der Gnade und des Leidens kann sich jeder Christ vor den Vater
stellen und ihm sagen: "Ich bin dein Sohn, ich bin Jesus", und der Vater spendet durch Seine
Vermittlung der Menschheit Seine Wohltaten.

Du hast eine Mlinze

Du, als Mutter, spurst im Herzen einen glihenden Wunsch, deinen Kindern zu helfen. Du
mochtest, dass sie gut, heilig oder wenigstens ehrlich, gesund seien. Nun gut, du hast eine
Minze, mit der du alles dies erkaufen kannst: dein Leiden. Du beklagst dich vielleicht, weil
du die Gesundheit nicht hast und deshalb deine Pflichten gegen deine Kinder nicht erfillen
kannst. Beklage dich nicht. Wenn du mit Mir deine Leiden Gott aufopferst, vertritt dich Gott
selbst, und wenn du auch nicht sofort die Friichte siehst, wirst du erbeben, dass Er deine
Kinder besser fiihrt, als du es bei voller Gesundheit hattest machen Kénnen. Wenn du klagst,
wenn du weinst, wenn du verzweifelst, werden sie dich schwer ertragen. Die Néchstenliebe ist
schon schwierig zu Gben mit den Kranken und du wirst ihnen nicht helfen Konnen; du wirst
nur eine Last sein fur sie. Habt ihr liebe kranke angehdrige in der Familie? Wenn ihr ihnen
mit Gute, mit Frohmut, mit Geduld naht, werden sie ihre Krankheiten weniger fihlen und das
Kreuz wird weniger schwer sein fir alle. Gebrauche das Kreuz als Mittel zur Rettung. Liebe
das Kreuz, weil du an ihm Mich findest. Der Schmerz ist das Mittel, durch das man die Liebe
zeigen kann; es ist die Sprache der Liebe. Wer Mich liebt, hat nichts anders zu tun, als Mir auf
dem Kreuzweg zu folgen, indem er seinen Teil des Kreuzes tragt. Sei mit Freude bereit, Mir
zu folgen, Auf diesen Wege wirst du auch eine Mutter finden, das heiligste aller Geschopfe,
die schmerzensreichste aller Mutter. Vertraue dich Ihr an, die, wie Sie Mich getrostet hat,

35



auch dir helfen wird, den Gipfel zu erreichen , und dann, nach den Leiden, die Herrlichkeit
und eine unendliche Freude, die nie enden wird.

Ich spreche mit dir ohne Worte
27.Mai 1968
Carmela: — Herr, sprich horbar zu mir, ich bitte dich.

Jesus — Meine geliebte Tochter, &ngstige dich nicht, glaube und bete an, zur gegebenen Zeit
wird dir alles klar sein. Wisse zu warten, Meine Tochter. Ich habe euch nicht gesagt: "Selig,
wer gesehen und geglaubt hat", sondern "Selig wer geglaubt hat, ohne zu sehen”. Was liegt
dir daran, dass einige glauben und andere nicht? Fahre frohen Mutes mit deiner Arbeit fort.
Schau auf die Friichte. Wenn die Friichte gut sind kommt das Werk von Gott. Dein Werk,
deine Aufgabe bringt Frohmut, Friede, Liebe, Harmonie, also ist es gut. Wenn es Uneinigkeit,
Streit, Eifersucht bringen wiirde, kdnntest du zweifeln. Setze deinen Weg guten Mutes fort.
Vertraue auf Mich, der zu dir spricht Ich spreche zu dir im Verborgenen, Ich spreche ohne
Worte zu dir, aber was liegt daran. wenn du Mich verstehst? Ich wirke auf die Herzen ,Ich
spreche, indem Ich den Verstand erleuchte; Ich wirke auf die Herzen, rege den Willen an. Ich
bin das Wort.

Das ewige Wort des Vaters.

Wéhrend Meines sterblichen Lebens habe Ich zur VVolksmenge gesprochen, die begierig war
nach Meiner Lehre, aber Ich spreche und habe seit Ewigkeit zu allem Erschaffenen
gesprochen. Durch Mein Wort sind Himmel und Erde gebildet worden, die Pflanzen und die
Tiere, die Fische und die Vogel. Durch Mein Wort ist der Menschen erschaffen worden nach
unserem Bild und Gleichnis. Nach dem Gleichnis Gottes verstehst du? Und dem Menschen ist
ein Lichtstrahl von dem gegeben worden was wir seit Ewigkeit besitzen, die Seele,
unsterblich, geistig, fahig, zu lieben, zu verstehen und zu sprechen. Ja, mit dem Wort kannst
du deine Gedanken ausdriicken, deinen Willen, deine Winsche, aber nur weil du die Seele
hast, die dich befahigt, diese Geflihle kundzutun. Es gibt stumme Menschen, die wunderbar
mit ihrem Gott sprechen kdnnen, und es gibt gesprachige Menschen, die kein Wort zu ihm
sagen konnen, oder besser gesagt, die das Herz Gottes nicht erreichen mit ihrem Wort. Du
siehst also, dass es nicht nétig ist, dass der Herr mit lauter Stimme zu dir spreche, um sich dir
verstandlich zu machen; du kannst zu Seinem Herzen sprechen, auch wenn du stumm bist mit
den Lippen. Hab Vertrauen, Meine Tochter, und schreibe. Ich verspreche dir, dass das, was du
schreibst, den Seelen sehr wohl tun wird, wie es die Bucher grofRer Schriftsteller und
Theologen nicht vermocht haben, denn in diesen Seiten atmet Mein Geist, Mein Wille, und
deine kleine Arbeit ist nur eine Lappalie, die du mir gibst, ein kleiner Beitrag der Sihne.
Mache es mit Glaube und mit Liebe, mit Einfalt und aus Gehorsam. Ich werde dir das
Verdienst geben, wie wenn du ein wunderbares Werk vollbracht héttest, das schonste deines
Lebens.

Fir deine Kinder

Mache es fir deine Kinder und fir alle jene, die Ich dir anvertraut habe. Mache es fir die
Priester, die Ich dir anvertraut und auf deinen Weg gestellt habe. Ja, mache es auch fir jene,
die dich leiden lassen, denn Ich werde dich nicht belohnen je nach dem sie deiner Mutterliebe
und deiner taglichen Hingabe entsprochen haben, sondern fir das, was du fur sie tust. Bleibe
frohen Mutes, sorge dich nicht; bete flr sie, bete flr alle. Gute und Bose, alle gehdren Mir,
bevor sie dir gehtren, und du musst sie lieben und ihnen verzeihen.

Ich segne dich, Meine Tochter, Ich werde dich spater rufen.
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Sich Gott anvertrauen
28.Mai 1968

Meine geliebte Tochter, hier bist du wieder zu Meinen Diensten. Die Dinge verandern sich
und die Personen wandeln sich; aber Ich bleibe unwandelbar und bestdndig in Meinen
Gedanken und in meinen Gefuhlen. Deshalb wiederhole Ich dir, vertraue dich einzig Mir an,
denn wer auf den Menschen vertraut, verandert sich und geht mit ihm zu Grunde. Bemerkst
du nicht selbst, wie jede Minute von der andern verschieden ist? Im gleichen Augenblick, in
dem du Uber eine Sache entscheidest, siehst du sie anders und anders deine Meinung. So ist
die menschliche Natur dem standigen Wechsel unterworfen. Aber Gott bleibt Jener, der Er
war, der Er ist und der Er sein wird. In Ihm &ndert sich nichts. In Ihm &ndert weder die Gute
noch die Schonheit, weder die Barmherzigkeit noch die Gerechtigkeit, weder die Treue noch
die Vorsehung, und keine der schénsten Eigenschaften, die du in Ihm in unermesslicher Fille
findest. Er ist die Wissenschaft, die Weisheit und die Vollkommenheit. Vertraue dich Ihm an,
Meine Tochter, und du wirst nie zu Grunde gehen. Sei Beherrscher deines Verstandes und
deines Herzens, um sie immer auf Gott hin orientieren zu kénnen und sie ihm hinzugeben,
Ihm, der das Recht hat, sie zu besitzen.

Immer vorwarts!

Schau immer vorwaérts, strebe immer dem Ziele zu, befreie dein Herz immer mehr von jeder
Anhénglichkeit, die Seiner nicht wirdig ist, denn nur in dieser Freiheit wirst du auf dem
Wege der Vollkommenheit gleichsam fliegen kénnen, ohne dass dir die Fliigel sich verfangen
und brechen. Mache dich frei auch von dir selbst, denn du bist dir die erste Feindin. Wenn du
dich selbst suchst, suchst du dein «Ich» und vergessest deinen Gott. Tue nichts aus
menschlichen Rucksichten; alles sei getan nach Meinem Willen und habe das ewige Leben
zum Ziel. Lobe Gott allezeit, denn ihm allein gebuhrt Ehre und Preis in Ewigkeit.

Gott ist Uberall

Gott ist Uberall; du weist es, und dieses Wissen soll deinen Glauben jeden Augenblick neu
wecken und zu Gedanken des Vertrauens und der Hoffnung anregen. Gott verlasst dich nie.
Er umfangt dich in Seiner Unendlichkeit, wie das Meer in seinen Wassern die Fische
umfangt. Wie diese ohne Wasser, worin sie eingetaucht sind und worin sie die Nahrung
finden, nicht leben konnten, so kannst du nur in deinem Gott leben. Er ist dir alles und indem
du fortwéhrend in Seiner Gegenwart und eingetaucht in Ihm lebst, lebst du dein geistliches
Leben als Grund deiner Existenz.

«Lebe in Meiner Gegenwart und du wirst vollkommen sein», sagt der Heilige Geist.
Unterhalte dich gerne mit deinem Gott im Gebete, gib deinem Gott dein Herz. Ich habe es dir
oft gesagt, dass Gott eifersiichtig ist auf dein Herz, und du musst es behiten, einzig und allein
fir ihn. Nun gehst du zu Pater Pio, und von diesem Besuch musst du diese Lehren
heimbringen.

Die Gemeinschaft der Heiligen
30. Mai 1968

Meine geliebte Tochter, das Argument, tber das Ich mit dir sprechen werde, wird deinem
Herzen besonders angenehm sein, und es ist es auch dem Meinigen. Ich werde mit dir Gber
die Liebe sprechen, die die grolRe Gottesfamilie zu einer Einheit verbindet. Es ist die Familie
der Heiligen und all jener, die im Stande der Gnade leben, so dass alles, was sie tun, allen
anderen zum Nutzen gereicht. Dies ist das wunderbare Dogma der Gemeinschaft der
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Heiligen. Ich erinnere dich daran, dass du durch diese Gemeinschaft nicht nur mit allen
Menschen der Erde, welchen Landes oder welcher Religion sie auch seien, sondern auch mit
den Heiligen des Himmels und mit den Seelen des Fegefeuers verbunden bist. Aus dieser
Gemeinschaft ergibt sich eine gegenseitige Hilfe an Gebeten und Verdiensten, welche jede
menschliche Vorstellung Ubersteigt. Es ist dies wie ein Austausch wunderbarer Gaben, die
sich die Seelen, vereinigt mit Mir und angeregt durch den belebenden Hauch des Heiligen
Geistes, unter dem Blick des Vaters, machen. Wehe, wenn dieser Austausch von Gaben nicht
existierte, wodurch jener, der mehr hat, demjenigen geben kann, der nichts besitzt, und man
der gottlichen Gerechtigkeit die Schulden eines anderen abzahlen kann!

Die himmlische Schatzmeisterin

Alles geht durch Meine Hande und wird durch Mich aufgewertet, durch Mein Blut und durch
Meine Verdienste. Meine Mutter ist gleichsam die himmlische Schatzmeisterin, die in die
Gemeinschaftskasse die Fulle ihrer Verdienste legt und davon den Kindern austeilt. So
machen es und haben es Tausende und Abertausende von Heiligen gemacht, die, durch ihr
Leben in Unschuld und in BuRe noch jetzt den Armen der Kirche Gottes von ihrem Uberfluss
an Verdiensten austeilen konnen. Diese wunderbare Gemeinschaft verbindet nicht nur die
Heiligen des Himmels mit den Seelen auf der Erde, sondern sie eint unter sich auch die Seelen
auf der Erde. So kannst du fernen, unbekannten, kranken Personen helfen, kannst den Papst,
die Bischofe, die Priester in ihrer Apostolatsarbeit unterstiitzen und teilhaben an ihren
Verdiensten. Du kannst den Missionen helfen und selbst Missionarin werden, obwohl du
zuhause bleibst. Du betest, du Leidest, du arbeitest fiir sie. Was liegt dir daran, dass ihnen
dein Name unbekannt ist? Es ist der Vater, der alles sieht und jedem nach seinen Verdiensten
vergilt. Es gibt Kranke, die leiden und verzweifeln. Willst du ihnen helfen? Du kannst es;
opfere fur sie deine téglichen Muhen auf. Habe Geduld unter dem Kreuze, das du tragen
musst; sei groBmutig, leide flr sie, die von einer Krankheit geprift werden, die vielleicht
schwerer und schmerzlicher ist als die deine, und du wirst ihnen zur Hilfe gereichen. Der
Friede wird in sie einkehren,, sogar im Leiden. Der Vater sieht mit Wohlgefallen auf diese
Werke der Nachstenliebe, auf dieses Sich- Verschenken an die Briider, und rechnet es jedem
als Verdienst an. lhr habt viele Sprichwoérter, die an die Nitzlichkeit dieser gegenseitigen
Gaben erinnern, und es ist gut, dass du sie dir gegenwartig héltst. Das Sprichwort ist wie ein
Kornchen Weisheit, das eine Wahrheit im Geiste lebendig halt. Erinnere dich z.B. an die
folgenden: «Wer fir die anderen bittet, sammelt fur sich.» «Das Almosen geht durch das
Fenster hinaus und kommt zur Ture herein. »

Handeln aus Liebe

Es ist wahr, es ist vollkommener, aus Liebe zu handeln, ohne an die Belohnung zu denken;
aber Gott ist unendlich gerecht und zahlt alles mit Uberfluss zuriick, was man fiir Seine
Kinder tut; auch wenn fiir das Gute, das aus reiner Liebe getan wird, die Belohnung noch
grolRer sein wird. In den anderen Belehrungen habe Ich dir von den Seelen des Fegefeuers
gesprochen und von ihrem Rettungswerk zu Gunsten der Lebenden. Sie kdnnen nicht fir sich
selbst beten, aber mit welcher Liebe denken sie an euch und beten fur euch! Die
Gemeinschaft der Heiligen erreicht sie, und sie bekommen Trost und Erleichterung und
zahlen jede Gabe mit GroBmut und aus Gottesliebe zuriick. Deshalb tust du gut daran, ihnen
alle deine Verdienste und deine Gebete zu schenken und sei sicher dabei, dass dir dieser
heroische Akt der Liebe, der dir, zu Gunsten dieser Seelen alles hinwegnimmt, wirklich auf
wunderbare Weise vergolten wird. Sie werden dir zur Seite sein auf dem Lebensweg, um dich
vor zahlreichen Gefahren zu retten und dich vor ihnen zu schiitzen. Gerade diese Seelen
werden deine guten Freunde sein, auf welche du dich in jedem deiner Bedurfnisse wirst
verlassen kénnen. Du bist also nicht allein in der Welt. Wie du nicht egoistisch fur dich allein
leben darfst, sondern an alle anderen denken musst, so sei gewiss, dass es eine ganze Welt
gibt, die zusammen mit Gott tiber dich wacht und dir hilft. Offne dein Herz einer groRen
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Freude und einer groBen Hoffnung; 6ffne dein Herz der Liebe und verschenke sie; und du
empféangst deinen Anteil von der groRen Familie der Heiligen Gottes.

Pater Pio
31 Mai 1968

Meine geliebte Tochter, hére auf Mich. Ich gebe dir die Belehrung im Zuge, wéhrend du zu
jenem Meinem vielgeliebten Sohn reisest, der Meinem Herzen so viele Gnaden und Gaben
entlockt. Ich will dir sagen, warum sein Gebet eine solche Macht hat Giber Mein Herz, so dass,
was immer er von Meiner Mutter und von Mir verlangt, fir uns wie ein Befehl ist. Siehe, er
lebt nicht fur sich selbst, sondern nur in Mir und fir Mich. Er handelt, denkt, spricht, leidet,
betet nur in Gott; er erfllt jeden Augenblick den Heiligen Willen Gottes. Alles, was er
ausflhrt, ist gottlich, und es ist Gott Selbst, der in ihm wirkt. Deshalb sind seine Werke
wunderbar. Er kennt keine Distanz, weder des Ortes noch der Zeit.

Eine vollstandige Hingabe

Du besuchst einen Mann, der sein Leben vollstandig Gott hingegeben hat, dermafen, dass er
sich von Ihm vertreten I&sst. Du siehst einen Mann, der aus seinem Leben, zu Gunsten seiner
Brider, ein solches Ganz Opfer gemacht hat, dass es jenen, das Ich selbst am Kreuze
darbrachte, dhnlich ist. Ahme ihn in dieser Hingabe nach. Auch du gib dich Mir vollstandig
hin, erfille Meinen Willen jeden Augenblick deines Lebens mit Glauben, mit Liebe, mit
Freude. Rufe Mich in dich, damit Ich dich vertrete. Ich werde in deinen Mund eintreten, und
Ich werde in dir sprechen und dann wird dein Wort wirksam sein. Ich werde in deinenm
Verstand denken, und Ich werde in deinem Herzen lieben. Ich werde deine Leiden heiligen.
Ich werde deine Werke aufwerten, die Ich selbst in dir vollbringen werde, und du wirst nur
eines Meiner Werkzeuge sein. Ahme diesen Meinen lieben Sohn in seiner Hingabe zugunsten
seiner Bruder nach. Dein Opfer wird wirksamer sein und wird Erldsung bringen; du wirst
Mein Leiden vollenden und Mir im Werke der Rettung helfen (Paulus, Kol.1,24). Dann wird
die Pilgerfahrt ihre Frichte bringen. Deine Gabe zu seinen Gunsten ist mir angenehm. Ich
liebe die GroRmut, besonders wenn sie zu Gunsten von jemandem ist, der alles fur die
anderen hingegeben hat. Ich verspreche dir, dass Ich ihm von dir und von deiner Gruppe
sprechen werde und dass Ich seine Leiden verwenden werde, damit ihr alle jene geistigen und
materiellen Gnaden erlangt, fir die ihr die Reise unternommen habt.

In S. Giovanni Rotondo
1. Juni 1968

Meine geliebte Tochter, sei immer bereit, Meine Befehle auszufiihren und auf Meinen Aufruf
zu antworten. Das Licht kommt von oben und ebenso die Kraft; aber den Willen, dem Gott
die Freiheit lasst, musst du einsetzen, und von diesem hangt das Verdienst ab. Bemihe dich
deinerseits, viel guten Willen aufzubringen und mit schlichter Einfalt zu handeln, ohne dich in
Tuftelei zu verlieren, ob etwas gut sei. Tue es ohne zu zdgern, ohne zu zweifeln, ohne zu
zaudern. Tue es aus Liebe zu Gott, mit dem Blick auf das Ziel, welches ist: die Ehre Gottes
und das ewige Leben. In diesem Sinne erfille alle deine Aufgaben. So wirst du ruhig sein und
wirst dich mit Verdiensten bereichern. Ich empfehle dir, heute besonders gesammelt zu sein:
Rufe den HI. Geist auf dich herab und auch auf die Welt, die ihrem Ruin entgegengeht. Bete
fir die Kirche, fur Meinen Stellvertreter Paul VI., fir die Bischéfe und Priester.
Ich segne dich, Meine Tochter
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Die Aufrichtigkeit in der Beichte
4.Juni 1968

Meine Tochter, wartet nicht bis zur letzten Stunde, um Gutes zu tun, damit euch der
Brautigam nicht mit leeren Handen findet, wenn Er kommt. Wirktet solange es Zeit ist.
Demiitigt euch nach jedem Fall und geht mutig weiter. Seid aufrichtig mit euch selbst, um
eure Fehler besser zu erkennen; seid aufrichtig mit Gott, indem ihr sie ihm bekennt und sie
verabscheut im Sakrament der BulRe. Die Aufrichtigkeit ist eine sehr wichtige Eigenschaft, die
du zum BuBgericht mitnehmen musst. Du weif3t, dass das Sakrament der BuRRe von Mir nach
Meiner Auferstehung eingesetzt worden ist. Du weist, dass Meine Priester im Beichtstuhl
nichts anderes sind als Meine Stellvertreter, die die Pflicht haben, Meine Barmherzigkeit
auszuuben und euch von euren Siinden freizusprechen. Ihr sollt euch deshalb nicht damit
beschaftigen, sie zu verbergen, sondern seid darauf bedacht, sie zu bekennen, damit Ich sie
euch verzeihen kann. Die Aufrichtigkeit in der Beichte ist Zeichen der Demut. Der Gedanke,
Mein Priester konnte nachher schlecht von euch denken, darf euch nicht einschiichtern. Er
konnte dies nicht tun, ohne sich gegen mein Gesetz der Liebe zu verfehlen. Und dann,
welches Interesse hattet ihr daran, wenn die anderen gut von euch dachten - ware es selbst der
Beichtvater -, und wenn ihr durch Unaufrichtigkeit die Freundschaft und die Achtung einer
Person fandet, aber nicht die Meine, der Ich das Innerste durchforsche und allem bis auf den
Grund schaue. Ich sehe jede Siinde in ihrer ganzen Bosheit.

Die Aufrichtigkeit pflegen

In diesem Sakrament aufrichtig sein, hei3t soviel wie: Eure Armseligkeiten in mein Herz
versenken, und zwar alle, damit sie restlos getilgt werden. Erforscht euer Herz gut, wenn ihr
euch auf den Empfang dieses Sakramentes vorbereitet und suchtet die Ursache des Ubels zu
ergrinden, denn eine Siinde, die ihr unter einen bestimmten Gesichtspunkt hasst, kann eine
ganz andere Wurzel haben, zum Beispiel: Eine Person kann aus verschiedenen Beweggriinden
stehlen; was zahlt, ist der Beweggrund. Eine andere ist dem Ublen Nachreden verfallen, und
zu diesen Fehler kann sie von verschiedenen anderen Schwachen gestoflen werden. Wenn
man die letzteren wegnimmt, wird auch das tble Nachreden wegfallen. Man kann Ubles
Nachreden, z. B. aus Eitelkeit, aus Neid, aus Klatschsucht usw. Darum ist es weniger wichtig,
die Siinde zu sagen, als deren Ursache aufzudecken. Wenn die Wurzel des Ubels ausgerissen,
wird auch die tble Nachrede wegfallen. Wenn ihr beichten geht, geht ihr zum Arzt. Ihr habt
keinen Vorteil und es liegt euch sicher nichts daran, ihm eure Ubel zu verbergen, denn ihr
habt den Wunsch zu gesunden, und die Medizin wird wirksamer sein, wenn euch der Arzt
nach der Beschreibung eurer Ubel griindlich kennt. Wenn du wirklich deine geistigen
Krankheiten heilen willst, bekenne sie meinem Priester und folge seinen Ratschlagen. Damit
will Ich nicht sagen, dass ihr bei der Beichte auf Einzelheiten eingehen sollt, die dem Ohr des
Beichtvaters zuwider sein kdnnen, sondern Ich beharre nur darauf, dass du die Ursache deiner
Fehler aufdeckst, damit man dir helfen kann, dich davon zu befreien. Glaubt Mir, Meine
Kinder: aus Mangel an Aufrichtigkeit sind viele Beichten nichts wert, wenn sie nicht sogar
Sakrilegen sind. Wenn ihr beichtet, werft euch Mir zu FiRen und bekennt alles mit Klarheit,
aber auch mit Taktgeflhl, mit Einfalt und grofRen Glauben, besonders aber mit Aufrichtigkeit,
indem ihr die Bosheit eurer Fehler aufdeckt und sie folglich bereut. Ich werde Mein Blut Gber
eure Seelen giefRen und durch die Vermittlung Meines Priesters werdet ihr von Mir so viel
Licht erhalten, dass es euch nicht schwer sein wird, euch zu bessern und schliel3lich die
Vollkommenheit zu erreichen.
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Dienstag 4 Juni 1968

Meine Kinder, wieder seid ihr hier in Meiner Gegenwart und in jener Meiner lieben Mutter.
Ich danke euch, meine Kinder. Betet, betet: die Zeiten sind traurig, sehr traurig; die Geiseln
und die Kreuze, die die Welt bedrohen, sind schrecklich grof3. Betet zum Vater, fleht die
Vermittlung Meiner Mutter an, damit Er die Strafen mildere und Erbarmen habe. Der Vater
ist dieser Welt tberdrissig, und das, was euch erwartet, ist furchterlich. Betet, Meine Kinder,
und liebt einander, helft einander und verzeiht einander gegenseitig. Habt gegen niemanden
Groll im Herzen. Lebt in der Gnade Gottes, denn die Auserwahlten werden an der Stirne
gezeichnet sein, und keine feindliche Macht wird sie besiegen konnen.
Aber wenn ihr nicht in der Gnade Gottes lebt, werdet ihr eine Beute des Bdsen. Meine Kinder,
tut BulRe und betet, betet. Die letzte Stunde konnte nahe sein. Ruft Meinen machtigen
Erzengel Michael an, dass er die Welt beschitze. Ich segne euch, Meine Kinder, und Ich
segne diesen Ort. Hier werdet ihr Zuflucht und Rettung finden.

Die Kommunion
7 Juni 1968

Meine geliebte Tochter, hore auf Mich. Ich spreche zu dir im Innersten des Herzens, wo Ich
mit dem Vater und mit dem Heiligen Geiste wohne. Ich spreche leise mit dir, denn Ich liebe
den L&rm nicht; Ich spreche zu dir in der Sammlung und im Gebete, mag es nun Betrachtung
oder mindliches Gebet sein, wenn nur die Liebe der Beweggrund ist. Hére immer auf Mich,
Ich bitte dich. Ich freue Mich bei dir zu sein, deine Gesellschaft ist Mir angenehm. Es ist
Mein Wunsch, im Herzen aller Menschen zu wohnen, aber viele, sehr viele bleiben Meinem
Rufe gegenuber gleichgltig, sie sind nicht gerne bei Mir. Auch viele Gute, die Mich einmal
liebten und nach Mir verlangten, haben Mich verlassen. Sie sind niedergedriickt von vielerlei
Kummer und Besorgnissen; sie sind in Beschlag genommen von tausend materiellen Dingen.
Manche erinnern sich kaum daran, dass sie sich in Meiner Gegenwart befinden, wenn sie in
der Kirche sind. Meistens sind sie nur mit dem Koérper anwesend. Sodann spreche Ich nicht
von den Unwiirdigen, die kommen, um Mich in der Todsiinde zu empfangen. Meine Abscheu,
in diese Herzen einzuziehen, ist so grof3, wie sie es fir dich wére, dich neben einen sich
auflésenden Leichnam zu setzen. Manche nahen sich Mir nur, um Mich mit FiRen zu treten.
Sie mochten Mich vernichten, in Nichts auflsen, Ich weil3 wohl, dass ihnen dies nie gelingen
wird, aber ihr Wunsch erneuert in Mir den Schmerz des «crucifige» («Kreuziget ihn»). Wenn
du wusstest, wie vielen Unbilden Mein Leib im Allerheiligen Sakrament ausgesetzt ist! Und
doch, du siehst, Ich habe alles vorausgesehen an jenem Tage, als Ich die Heiligste Eucharistie
eingesetzt habe; wenn Ich trotzdem nicht davon abgegangen bin, so nur deshalb, weil Ich
auch vorausgesehen habe, dass Mich im Laufe der Jahrhunderte gute Seelen mit Liebe
empfangen wirden, dass fur diese die HI. Kommunion Wonne, Glick und Freude bedeuten
wurde und dass Ich infolgedessen auf sie alle Meine Liebe und alle Meine Gnaden wirde
ausgieRen konnen. Ich liebe es, im Herzen Meiner Kinder zu wohnen und mit ihnen eins zu
sein.

Mangel an Glaube und Liebe

Eine einzige gute Kommunion wirde gentigen, um eine Seele zu heiligen, denn Meine
Gegenwart wirde alles umwandeln. Man bringt viele Einwande vor, um ferne von Mir zu
bleiben; aber Ich versichere dir, dass Mangel an Glaube und Liebe der Hauptgrund ist. Es ist
wahr, ihr seht nur eine Kleine Hostie, nur ein wenig Brot; aber wenn ihr doch Meinen Worten
glaubtet! . . . Habe Ich euch mit Meinen Wundern nicht die Wahrheit dieser Worte bewiesen?
Habe Ich es euch nicht klar gesagt, als Ich die HI. Eucharistie einsetzte? «Dies ist Mein Leib,
dies ist Mein Blut.» Wie hétte Ich es euch sagen sollen? Und habe Ich im Laufe der
Jahrhunderte nicht viele Wunder gewirkt, um Meine wirkliche Gegenwart im Allerheiligsten
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Altarssakrament kundzutun? Denke an das Wunder von Bolsena, an jenes von Turin! Habt ihr
nicht hungernde Tiere sich weigern gesehen, konsekrierte Hostien als Speise zu nehmen und
sich vor ihnen in Anbetung verneigen? Ist die Kommunion nicht die Speise, die Kraft, die
Stltze eurer Seele, wie sie es fiir die Martyrer gewesen ist, die in ihr die Kraft gefunden
haben, den Tod durch das Martyrium zu berwinden? Kommt, kommt alle zu Mir, die ihr
muhselig und beladen, die ihr in Schmerzen und in der Verzweiflung seid; ihr alle, die ihr des
Kreuzes Uberdrissig seid, kommt zu Mir. Ich werde euch Mein Herz 6ffnen und ihr werdet
darin die Geheimnisse und die Schatze der Weisheit und der Wissenschaft entdecken. Ich
werde euch den Weg der Heiligkeit 6ffnen, euch Meine geheimen Gedanken kundtun, euch
das Geheimnis des Gluckes lehren, auch mitten im Leiden. Kommt, kommt zu Mir... und
wenn es euch wirklich nicht méglich ist, Mich zu empfangen, ruft Mich geistiger Weise zu
euch. Die geistige Kommunion kann manchmal wirksamer sein als die sakramentale, wenn
die Innigkeit, mit welcher ihr Mich anruft, grof3 ist. Rufe Mich wahrend des Tages oft in dein
Herz. So wird die Liebesbegegnung erneuert, der Glaube neu entfacht, die Aufopferung
deiner Handlungen aufgewertet, richtig gelenkt und fruchtbar gemacht. Denke daran, dass die
geistige Kommunion eine traute Wirklichkeit ist, nicht nur ein frommer Wunsch, Du rufst
Mich und Ich komme, und wenn du Mich rufst, so ist es ja, weil du Mich liebst. Ich lasse mit
Mir Meinen Vater und den Heiligen Geist kommen, und Wir richten unsere Wohnung in dir
ein. Du wirst unser Himmel. Deine and&chtig empfangenen, ersehnten und vorbereiteten
Kommunionen, denen du die gliihende Danksagung folgen lasst, mégen eine Suhne sein fir
die sakrilegischen , kalten und schlecht empfangenen Kommunionen. So wirst du mir Trost
spenden und Meinen Segen empfangen.

Der Geiz
8 Juni 1968

Meine geliebte Tochter, die heutige Unterweisung wird Uber das Thema des Geizes handeln,
und Ich sage dir gleich: «Hute dich wohl vor diesen Laster, das Gott auf3erst verhasst ist und
das dem, der ihm verfallen ist, Ungliick bringt.» Der Geizige betrachtet seinen Besitz nicht als
Gabe Gottes, sondern macht ihn zu seinem Gott. Er denkt nur an sein eigenes Wohlergehen,
und verschenkt sein eigenes Leben gewiss nicht fur seine Brlder; er denkt nur daran, sich
selber Guter zu verschaffen und das zu huten, was er besitzt. Der Geiz ist der Liebe und der
GroBmut, jenen Tugenden, die Meinen Herzen so teuer sind, entgegengesetzt. Die Leiden der
anderen riihren den Geizigen nicht. Seine Aufmerksamkeit ist nur auf sich selbst gerichtet, auf
die eigene Gesundheit, auf das eigene Wohlergehen, auf die eigene Bequemlichkeit. Er sieht
die Notwendigkeit, zu Gunsten der anderen etwas entbehren zu miissen, nicht ein, denn er héalt
nichts, was er besitzt, fir Gberfllissig und erachtet es nicht als Pflicht, es anderen zu schenken.
Der Geizige sieht in Gott den Beschitzer seiner eigenen Giter, und ist deshalb jederzeit
bereit, sich gegen Ihn aufzulehnen, wenn jemand ihn dieser berauben sollte. Das Gesagte
bezieht sich auf die Geizigen im allgemeinen, die Geizigen, die an den materiellen Gtern
h&ngen. Aber auch Personen, die in die Kirche gehen und das geistliche Leben intensiv
mitleben, sind nicht frei von diesem hésslichen Laster, Ich spreche von jenen, die méchten,
dass die Privilegien und die besonderen Gaben ihnen allein reserviert blieben; sie sind auf
diese Gaben eifersuchtig, als ob sie gesetzlich geschitzt waren, und wollen nicht nur
niemanden ihrer teilhaben lassen, sondern meinen, sie seien ausschlief3lich ihnen vorbehalten.
Dieser Geiz, der mit dem Hochmut auf einem Holze wéchst, missfallt Mir viel mehr als der
andere Geiz, der sich auf materielle Dinge bezieht, denn er kann Ursache eines tiefen Falles
sein Wer, von der eigenen GroRe Uberzeugt, meint, alles misse ihm gehdren, kann leicht in
einem Augenblick der Entbehrung so niedergeschlagen sein, dass er sogar den Glauben und
das Vertrauen verliert, ohne daran zu denken, dass er dabei in eine andere, gleichfalls schwere
Siinde fallen konnte, in dem er die anderen um ihre Gnade und ihre Gaben beneiden wirde.
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Sie gibt alles, sie liebt alle

Wir haben die negative Seite dieser Hauptsiinde gesehen; jetzt will Ich dir aber zeigen, wie
schon es ist, im gegenteiligen Sinn zu handeln. Wenn die Seele von allem losgel6st ist, das sie
an die Geschopfe bindet, seien es Personen oder Dinge, seien es materielle oder geistige
Guter, wenn sie, losgeldst von ihrem «lch» und von ihrem Egoismus, sich ihrem Gott
zuwendet, fhlt sie sich leicht und unbeschwert, wahrhaft frei. Die Freiheit beschwingt sie
und mit der vollkommensten Hochherzigkeit sucht sie Menschen, die sie beschenken, die sie
lieben, die sie belehren, denen sie helfen kann. Sie verschenkt alles, sie liebt alle. Die Welt ist
zu klein fur ihr Herz, und sie mochte hundert Welten fur sich haben, um sie zu retten. Da sie
nichts mehr ihr Eigen nennt, ist Gott ihr Reichtum und in ihm findet sie die Kraft zu verzeihen
und sich zu opfern bis zum Heroismus. Welch schdnes Geschlecht, jenes der kiihnen und
einfaltigen, grolmitigen und heldenmutigen, begeisterten und glihenden Seelen, welche alles
verschenken, um alles im Schosse Gottes wiederzufinden. Welchen Wert haben die elenden
Dinge dieser Welt, die die Zeit zerstort, im Vergleich mit jenen, die ewig sind?

Liebt Gott!

Liebt Gott, Meine lieben Kinder, und liebt eure Briider so sehr, dass ihr die Bedurfnisse eines
jeden fuhlt, dass ihr flr sie auf alles verzichtet, dass ihr euch fiur sie hingebt, dass ihr euch
selbst vergesst, nicht nur vor den Menschen, sondern auch vor Gott. Macht die Bedurfnisse
der anderen zu den euren, denn der Herr wiinscht diese Selbstlosigkeit, die den ersten Platz
einnehmen soll dem Né&chsten gegenuiber. Denkt daran: Wer fur die anderen betet, sammelt
Schétze fur sich. Das ist eine Tatsache, denn kein Gebet zieht so sehr den Blick des
Wohlgefallens auf euch herab als jenes, das ihr fiir die anderen verrichtet, da es eine Ubung
der N&chstenliebe ist.

8 Juni 1968

Meine Kinder, die ihr hier zu Meinen Fil3en seid. Ich bin die Mutter der Géttlichen Liebe und
eure Mutter. Ich danke euch fiir eure Gebete und flr die Liebe, die ihr Mir entgegenbringt. Ich
habe den HI. Geist, Meinen suRen Brautigam, gebeten, eure Herzen mit Liebe zu erfiillen,
damit ihr sie Uberall verbreiten konnt. Ihr habt gut getan, euch ihm zu weihen. Trachtet
danach, diese Weihe zu leben und ihr werdet sehen, welche tiefe Umwandlung Er in euch
bewirken wird. Liebt einander, Meine Kinder, und bereitet euch gut vor auf das
Fronleichnamsfest, indem ihr die Schméhungen und die Beleidigungen, die Er von so vielen
Christen und Unglaubigen empféngt, sihnt. Mdgen eure Kommunionen Meinem Jesus Freude
bereiten und Mir zum Trost gereichen, die Ich Jesus den Leib gegeben habe, mit dem Er euch
néhrt. Ich segne euch, Meine Kinder, und in allen euren materiellen Bedurfnissen vertraut auf
Mich, die Ich eure Mutter bin.

Das Gebet
10. Juni 1968

Meine geliebte Tochter, sei eifrig im Gebete und verrichte es auf die bestmdgliche Weise.
Entferne aus deinem Geiste alle unniitzen Gedanken, denn das Gebet ist der wichtigste und
feierlichste Akt deines ganzen Lebens. Du setztest dich in Verbindung mit deinem Gott, um
mit ihm zu sprechen, ihm deine Anliegen anzuvertrauen, ihn anzubeten, ihn zu lieben und ihn
demitig um Verzeihung zu bitten fur deine Fehler. Dies sind die Beweggriinde, die dich
anregen sollen zu beten und gut zu beten. Darum sammle dich im Geiste, bereite dich vor,
indem du Hilfe von Gott selbst erbittest, damit das Gebet, das du verrichtest, ihm angenehm
sei. Vereinige dich im Gebet mit den Heiligen, den Engeln, den Armen Seelen im Fegefeuer,
mit den Gerechten auf der Erde und besonders mit Mir, der Ich der Vermittler bin zwischen
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Himmel und Erde. In Meinem Namen sind Himmel und Erde geschaffen worden, und in
Meinem Namen und durch Mich betet die Kirche ohne Unterlass. Bedenke wohl, wenn das
liturgische Gebet der Gesamtkirche nichts anderes ist als eine unabléssige Hinwendung zu
Gott durch Meine Vermittlung, so musst auch du dich im Privatgebet mit Mir vereinigen und
Meine Verdienste Gott aufopfern, um dein Gebet aufzuwerten. Ich habe euch gesagt, dass
alles, um was ihr den Vater in Meinem Namen bitten werdet, euch gewahrt wird. Und so ist es
wirklich. Aber das Gebet muss einige Merkmale aufweisen, die du nicht vergessen darfst.
Denke daran, dass du immer und an erster Stelle den Ruhm Gottes und Seine Ehre, Seine
Gerechtigkeit, das Kommen Seines Reiches erbitten musst. Dies sind die Hauptziele deiner
Existenz; du bist auf dieser Erde nur um Gott zu verherrlichen. Erflehe sodann im Gebet dein
ewiges Heil. Mit der Rettung deiner Seele entsprichst du Gottes Plan, der dich aus Liebe
erschaffen hat.

Gottes Ehre und die Rettung deiner Seele sind die zwei Dinge, die du durch meine Verdienste
im Gebete fordern und Erlangen sollst, und im Hinblick auf sie bitte auch um alles Ubrige.
Ich bitte dich deshalb, Meine Tochter, jeder deiner Bitten folgende Worte beizufligen: "Wenn
es zu Deiner Ehre gereicht und zur Rettung meiner Seele beitragt, bitte ich Dich um diese
Gnaden durch die Verdienste Jesu Christi, unseres Herrn." Dein Gebet sei voll Vertrauen und
Glauben. Die von Mir im Leben gewirkten Wunder waren immer eine Belohnung fiir den
offen bekannten Glauben an Mich.

Vertrauen haben

Glauben haben ist schon eine Gewissheit, erhort zu werden. Bei Gott ist nichts unmdglich,
und wenn euer Vertrauen und euer Glaube groR sind, wird Gott, der alles kann, euch nicht
enttduschen. Es wird nur eine Frage der Zeit sein. Gott wird eure Beharrlichkeit und eure
Ausdauer prifen wollen; besonders wenn ihr geistige Gnaden erfleht, durft ihr nicht zweifeln,
sonder unablassig bitten; seid sicher , dass ihr sie Erlangen werdet. Viele Mutter bitten um
die Bekehrung ihrer Kinder und ihrer Gatten. Gewiss, sie mochten, dass sich die Wandlung in
einem Augenblick vollzége, und Ich kdnnte auch wirklich solche auffallende Wunder der
Bekehrung wirken. Ich kdnnte mit einen Strahl Meines Lichtes sie, wie Paulus, blenden und
ihren Geist, wie von einem Blitz getroffen, erleuchten; statt dessen ziehe ich vor, ihren Willen
nicht zu zwingen, und Ich wiinsche vielmehr, dass es die stillen Trénen der Mutter und der
Gattin seien, die, in das trockene und unfruchtbare Erdreich der Seele des Angehdrigen
eindringend, ihn bekehren. Denke an Monika, wie viel hat sie geweint um ihren Augustinus!
Ihre Trénen haben sie geheiligt und Augustinus bekehrt. Keine Tréne geht verloren, vergesst
dies nie, Mutter, Schwestern, Gattinnen, die ihr Gber den geistigen Ruin eurer Lieben weint.
Habt Glauben, und ihr werdet in der Vermehrung eurer Verdienste die Frichte der Tranen
ernten, und, so Gott will, auch in der Bekehrung jener Personen, die euch am Herzen liegen.
Aber habt Geduld. Das Wichtige ist nicht, dass ihr die Friichte eurer Trénen sofort erntet,
sondern, dass diese Menschen gerettet werden. 0 hatten doch alle Siinder in dieser Welt einen
befreundeten Menschen neben sich, der fiir sie weinte, betete: Ich versichere euch, dass
niemand mehr verdammt wirde, denn das Gebet der einen rettet die anderen.

Mit Demut beten

Betet, Meine Kinder, mit groRer Demut. Macht euch ganz klein. Die kleinen Kinder erlangen
leicht alles, was sie wiinschen, besonders wenn sie artig und zartlich sind. Handelt auch ihr
so: bittet mit der Einfalt und mit der Demut der Kinder. Gott lasst sich riihren, Ich versichere
es euch, und Er gewahrt, um was ihr bittet. Seid ausdauernd im Gebet. Entmutigt euch nicht;
gebt nicht alles auf bei der ersten Schwierigkeit. Seid beharrlich, klopft an, suchet , und es
wird euch gewahrt, um was ihr bittet, wenn ihr der Ehre Gottes und der Rettung eurer Seele
immer den Vorrang gebt. Betet im Namen des Vaters, der euch erschaffen hat, des Sohnes,
der euch erlost hat, des HI. Geistes, der euch heiligt. Ubergebt Gott die Gedanken eure
Geistes, damit sie immer von Ihm gelenkt werden. Ubergebt Mir, Seinem Sohne, eure Taten,
damit sie von Mir geheiligt werden, tibergebt dem hl. Geist eure Geflhle, damit sie von Ihm
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gereinigt werden und damit ihr eure Tage und euer Leben in Gemeinschaft mit der
Allerheiligen Dreifaltigkeit heiligen konnt, in Erwartung des Genusses lhrer seligen
Anschauung und Gegenwart im Himmel, wovon ihr schon hier auf Erden einen
Vorgeschmack habt.

Das Heilige Herz Jesus
Juni 1968

Meine geliebte Tochter, Ich werde mit dir Gber Mein Herz sprechen, das fir alle Menschen
aus Liebe gliht und das nur winscht, wiedergeliebt zu werden; Uber das leibliche,
menschliche Herz, das das Zentrum jeden menschlichen Lebens ist. Ich méchte dich die
Zartheit, die Milde, die Demut, die Empfindlichkeit, die Glut, die Gite und die Winsche
Meines Herzens kennen lehren. Ich méchte dich eindringen lassen bis auf den Grund und dich
kosten lassen wie sl es ist, in ihm zu wohnen. Ihr pflegt von einem guten Menschen zu
sagen, er habe ein gutes Herz, und wenn du dies sagst, ist es die groRte Ehre, die du ihm
erweisen kannst. Die Glite seines Herzens tut er kund in seinen Worten, die der Ausdruck
seiner guten Gedanken, und in den guten Werken, die die sichtbare Folge seiner Gute sind.
Der gute Mensch nahrt Gedanken des Friedens gegeniber allen; nie begunstigt er die
Uneinigkeit, sat nie Streit. Er bedauert das Bbse an sich, aber er verurteilt nicht denjenigen,
der es begeht. Der gute Mensch ist bestrebt, allen Gutes zu tun, um alle zufrieden zu sehen.
Sein Herz hat Mitleid mit allem Elend, leidet mit dem Leidenden, weint mit dem Weinenden;
er beneidet niemanden, sondern freut sich tGber das Gute der andern. Alles dies findest du in
Meinem Herzen. Mein Herz ist demitig und gitig und liebreich; es ist sanftmutig, mitleidig
und aufrichtig. In ihm findest du immer Verstdndnis, Frieden, Freude. Versenke dich in Mein
Herz und du wirst gliicklich sein.

12. Juni 1968

Meine Tochter, das Fest Meines heiligsten Herzens naht, bereite dich vor, um Mich zu feiern.
Strebe danach, dein Herz dem Meinen dhnlich zu machen. Sei demiitig, sehr demitig und gut.
Nimm dein Wort zuriick und bitte um Verzeihung, sobald du dich erziirnt und jemanden
beleidigt hast. Schdpfe in Meinem Herzen Geduld und Guite.

14.Juni 1968

Meine geliebte Tochter, hdre auf Mich, Ich will mit dir Gber etwas sprechen, das Mir sehr am
Herzen liegt. Kirzlich habe Ich mit dir Gber Mein menschliches Herz gesprochen, dem
Zentrum des menschlichen Lebens, das der menschlichen Person den Stempel der Gite
aufdruckt, wenn sein Herz gut ist, oder den Stempel der Bosheit, wenn es bdse ist. Jetzt
jedoch will Ich mit dir von Meinem Gottlichen Herzen sprechen, das Herz Gottes, da in Mir
die Gottliche Person des Sohnes Gottes wohnt. Alle Eigenschaften dieses Herzens wohnen in
Mir im unendlichen Masse, weshalb du, solange du auf dieser Erde bist, gewiss die
Dimensionen und die Tugenden dieses Herzens nicht erfassen kannst. Dank besonderer
Gnade konnte der HI. Paulus, obwohl noch nicht in vollkommener Weise, die Weite, die
Hohe, die Tiefe Meines Herzens bzw. Meiner Liebe kennen. Und in der Tat, wie wird der
Mensch eine Liebe ohne Grenze messen kénnen? Wenn lhr wisstet, Kinder, wie groR die
Liebe Gottes zu euch ist, wirde euer Leben vollstandig anders sein. lhr wirdet die Siinde
hassen, die ihn beleidigt, und ihr wiirdet das Bose bekdmpfen, unter welcher Form es sich
euch auch immer in den Weg stellen wiirde. Ihr wiirdet euch tber jedes Ding freuen, wie der
gute Sohn das zu machen sich freut, was sein Vater winscht; ja, die einzige Sorge waére
wirklich nur jene: die Wiinsche dieses Vaterherzens zu entdecken und ihnen in den kleinsten
Einzelheiten zu entsprechen. Wisse, dass in diesem Meinem Gottlichen Herzen alle Menschen
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Wohnung nehmen kdénnen und alle - jeder in besonderer Weise durfen Meine unendlichen
Zartlichkeiten kosten .- Eine Multter, so zértlich und gut ihr Herz auch immer ist, kann nicht,
obwohl sie es wiinschte, alles, was sie mochte fir ihre Kinder tun, aber Ich kann alles. Nicht
umsonst habe Ich euch gesagt: "Kommt alle zu Mir, die ihr mihselig und beladen seid, Ich
will euch erquicken.” Kommt alle, alle an Mein Herz, unermesslich in Seiner Glte, unendlich
in Seiner Grol3e und in Seiner Z&rtlichkeit. Mdgen zu Mir kommen die Kleinen, sie die dank
ihrer Unschuld die Wonne Meines Herzens sind; Ich werde sie vor dem Bdsen bewahren.

Weiht Mir die Kinder, legt sie in Meine Hande. Der Feind steht auf der Lauer, er will sie Mir
wegnehmen. Welche Traurigkeit empfindet Mein Herz, wenn diese kleinen Unschuldigen die
erste schwere Slinde begehen. 0, wenn doch die Mutter daran dachten, sie Mir Tag fiir Tag
anzuvertrauen; wie viel leichter wére ihre Aufgabe!

An Mein Herz rufe Ich die Jungen, die die Hoffnung Meiner Kirche sind. Wie sehr wiinsche
Ich, dass sie sich Mir weihen und dass sie diese Weihe vertiefen. Wenn sie Meinem Rufe
entsprechen, ziehe Ich sie an Mich; Ich fuhre sie ein in Mein Herz und lasse sie Meine
Geheimnisse verstehen und entdecken. Mein Herz ist immer jung, denn Gott altert nie. Wenn
sich Mir die Jungen mehr nahen wiirden und mehr tber Mich nachdéachten, wie viel groRer
waéren ihre ldeale, wie froher ware ihr Leben und grofmutiger ihre Hingabe. Die Jungen
verachten Mich, sie verstehen Mich nicht, sie stehen abseits. Sie lassen sich von der
Menschenfurcht beeinflussen, von der Liebe zum Vergnugen . . ., sie fuhlen Mich nicht und
wollen Mich nicht verstehen. Und die Priester, die Geweihten? 0, wenn sie doch die
Eigenschaften Meines Herzens betrachteten! Wie fruchtbar ware ihr Apostolat! Sie kénnten
Mein Nachbild sein und alle kdnnten in ihnen Mich wiedererkennen. Meine geliebten Kinder,
weiht euch Meinem Herzen, bestrebt euch, Mir ahnlich zu werden; bringt Mir die Seelen.
Lehrt die andern Mich kennen. Ich werde euch helfen in eurem Apostolat und in eurem
Privatleben. Ich weil3, dass es Heroismus erfordert, um euren Berufungen treu zu bleiben, aber
Ich, der Ich euch berufen habe, Ich werde euch nie verlassen, wenn ihr zu Mir kommt; Ich
werde eure Hilfe sein . . ., habt Glauben, kommt, Ich werde euch die Ausdauer und die Kraft
geben. Euer Kampf ist hart, Ich weil} es; aber wenn ihr Mir euren Willen mit dem Wunsche,
Gutes zu tun, gebt, wenn ihr Mir im Gebete nahe seid, wenn ihr durch Abtétungen gegen die
Versuchungen kampft, werdet ihr eure Mission zu Ende fiihren; aber Ich bitte euch, taucht ein
in Mein Herz, und alles wird leichter sein. Und die Siinder, die Kranken, die Leidenden jeder
Art, bringt sie zu Mir. Ich bin der Arzt. Wenn Ich die Korper nicht heilen will - denn durch
die Krankheit reinigt sich die Seele und man erwirbt das Paradies - so werde Ich die Leiden
umzuwandeln wissen, damit sie deren Schwere nicht mehr fihlen. Ich werde ihnen Freude
geben mitten im Schmerz. Fihrt Mir die Stinder herbei. Sie waren und sind die groRe Sorge
Meines Herzens. Ich liebe sie. Sie sind krank am Geiste. Mdgen sie zu Mir kommen. Sprecht
Mir von ihnen, ihr die Guten, in euren Kommunionen; bringt sie Mir in euren Gebeten, weiht
sie Mir. Ich seufze nach ihrer Rickkehr, die Engel und die Heiligen im Himmel feiern ein
grof3es Fest, wenn ein Sinder in den Schoss des Vaters zurtickkehrt! Bringt sie Mir, Ich bitte
euch.

Und ihr Kinder, Meine Verehrer und Geliebten, die ihr bereits in Meinem Herzen eure
Wohnung aufgeschlagen habt und nur daran denkt Mich zu lieben und Meinen Wiinschen zu
entsprechen, lebt im Frieden. lhr seid Meine Kinder, Meine Schéfchen, Meine kostbarsten
Edelsteine. Wenn Mich die Welt verschmaht, schaue Ich auf euch und Ich tréste Mich. Ich
entdecke in euch Meine Mutter, ihr seid Meine Brlder, Meine liebsten Freunde. Ich danke
euch, Kinder, habt Vertrauen zu Mir, sogar wenn Ich zweimal Mein Leben am Kreuze fur
euch hingeben msste, Ich werde euch nie verlassen. Die Verehrer Meines Herzens werden
nie verloren gehen und im Himmel werden sie Meine Krone bilden.
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Ich kenne euch, einen wie den andern
15 Juni 1968

Meine geliebten Kinder, die ihr dirsten nach Wahrheit und Liebe an diesen Ort kommt, seid
gesegnet! Die Welt kennt Mich nicht, aber ihr seid Meine Schéfchen, und ihr kennt euren
Hirten und Ich kenne euch, jeden einzelnen. Fahrt fort, Mich zu lieben und macht, dass Ich
geliebt werde. Hort auf Meine Worte und auf Meine Belehrungen. Ich erleuchte euren Geist,
so dass ihr das, was euch gelehrt wird, verstehen und in die Tat umsetzen konnt. Ich kenne
euch jeden beim Namen und Ich kenne alle eure geistigen und materiellen BedUrfnisse; aber
wenn ihr Mir zu folgen angefangen habt, werdet ihr sehen, dass die materiellen Dinge ihre
Bedeutung immer mehr verlieren fir euch. Thr werdet dursten nach himmlischen Dingen, und
euer Leben wird sehr gliicklich sein. Wenn die Sonne in eurer Seele scheint, was liegt euch
daran, wenn es draul3en regnet? Ja, macht es so, Meine Kinder! Fahrt fort, das Gute zu suchen
und die Tugend zu erwerben. Meine Heilige Mutter schutzt euch, hilft euch, tréstet euch, und
Sie ist euch Beispiel in allem. Ich habe euch Papst Johannes als Beschiitzer gegeben und Pater
Pio als geistlichen Vater. Fahrt weiter im Guten; fahrt fort, einander zu lieben und die Liebe
auszuséen. lhr werdet eine Oase der Giite bilden inmitten dieser Welt.

Die Allerheiligste Dreifaltigkeit ist in dir
10 .Juni 1968

Meine geliebte Tochter, hore auf Mich, z6gere nicht. Lies oft diese Meine Belehrungen, damit
sie deinem Geddachtnis eingeprégt bleiben und damit du sie in die Tat umsetzen kannst. Mache
daraus dein tégliches Brot und die Speise deines Geistes. Denke oft an die Heiligste
Dreifaltigkeit die in deinem Herzen gegenwartig ist. Denke daran, dass dein Korper dank
dieser anbetungswurdigen Gegenwart und den Weihen , die er erhalten hat, Tempel Gottes
und deshalb etwas Heiliges ist. Gott wohnt in dir als suBer Gast. Vergiss ihn nicht. Wandle
dein Leben in einen immerwahrenden Akt der Anbetung und erneuere deine Weihe oft
wahrend des Tages. Gott ist immer mit dir. Leiste ihm gute Gesellschaft. Es gibt Millionen
von Menschen , die lhn vergessen und auch jene, die wissen, dass Er existiert, verbannen ihn
in den Himmel hinauf, als ob Er ein Wesen ware, das selbst gliicklich sein Leben lebte, ohne
sich um Seine Geschopfe kiimmern, Du weil3t aber dass es nicht so ist. Er lebt neben dir und
in dir auf eine so innige Art und Weise, dass dir niemand naher sein kann als Er ,aus deinem
Korper macht Er Seinen Tempel, Seine Wohnung. Er nimmt teil an deinen Freuden . Er hilft
dir und nimmt teil an deinen Leiden; Er liebt dich, wie niemand je dich lieben kénnte und
will dich einmal gltcklich sehen in Seiner Gliickseligkeit . Er ist glticklich in Sich selbst, aber
Er will Seine Gluckseligkeit mit dir teilen, sofern du es nur winschest und unter der
Voraussetzung. dass du Seinen Willen in allem erfullst.

Nimm deshalb mit frohem Mut an, was dir Augenblick fir Augenblick zustoRt, seien es
kleine Schwierigkeiten oder grolRe; bewahre den Frieden und die Ruhe. Das was
uniiberwindlich scheint, 16st sich oft ohne dein Wissen und mit groBer Leichtigkeit. Die Ubel
werden vom menschlichen Geiste immer vergroRert, was in der Folge auch das Leiden
vermehrt. Bleibe froh, bleibe ruhig, behalte die Ausgeglichenheit des Gemutes, auch wenn es
einer Anstrengung bedarf, denn dies ist ein Zeichen von Tugend und geistiger Reife.
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Die leiblichen Werke der Barmherzigkeit

Die Hungernden speisen
20 Juni 1968

Ich beginne also mit dem ersten der Werke der Barmherzigkeit, das so leicht zu Uben ist: «Die
Hungernden speisen», und Ich fuge sofort das zweite bei, das dem ersten so &hnlich ist: «Den
Durstenden zu trinken geben». glucklich bist du, Mutter, die du fortwahrend Gelegenheit hast,
dieses Werk der Barmherzigkeit alle Tage und viele Male am gleichen Tag zu uben. Es wird
genuigen, dass du diesem so gewdhnlichen Werk, das jedermann tut, die gute Meinung und ein
wenig Liebe beiftigst. Du bereitest das Fruhstuck, das Mittagessen und das Abendessen fiir
deine Familienangehdrigen. Nun gut, erfille diese deine Pflicht aus Liebe, nicht nur aus
menschlicher, sondern aus héherer und géttlicher Liebe, und du wirst, gleichsam ohne es zu
wissen, deine Verdienste vermehren. Beobachte aber auch gut deine Umgebung. Dir fehlt
vielleicht nichts, und du hast die Freude, deine Kinder und alle deine Lieben zu Tische zu
laden, ihnen eine gute Suppe aufzutischen und mit ihnen ein schmackhaftes Brot zu essen und
anderes mehr. Aber denkst du auch an jene, die weniger haben als du, an jene, die nichts
haben und die hungern? Gibst du dir Rechenschaft darlber, dass, was dir gegeben ist und
woflr du der Vorsehung danken musst, nicht fir dich allein bestimmt ist, und dass der
Uberfluss dem zukommen muss, der dessen bedarf? Gibst du dir Rechenschaft, dass die
Verschwendung vor Gott eine wirkliche Siinde ist? Jedes Jahr organisiert man in der Welt
eine Art Glicks-Kette und man sammelt Hilfe fir die in der Ferne Leidenden; dieses soziale
Werk ist Meinem Herzen sehr angenehm. Es ist wirklich Mein Wunsch und Mein Befehl, so
vielen Ungliicklichen zu helfen. Gott kénnte ihnen direkt helfen; aber die Ubung der
werktétigen Liebe ist zu wichtig, als dass Ich euch davon dispensiere. Die Menschheit ist
Meine Familie, die Familie Gottes, und Ich freue Mich, diese wechselseitige Hilfe zu sehen,
die Mein Herz so sehr beglickt. Bleibt den Hilferufen gegenuiber nicht taub, auch wenn ihr
nicht sicher seid, dass das, was ihr gebt, seine Bestimmung erreicht. Ich schaue auf das Herz,
mit dem man gibt; was liegt daran, wenn auf dem Weg etwas verloren geht. Du gibst aus
Liebe zu Mir und gibst aus vollem Herzen. Das geniigt. Wie verdienstvoll ist die Tat jener, die
einen Teil der eigenen Zeit und der eigenen Bequemlichkeit opfern, und zur Zeit der
Mahlzeiten dorthin gehen, wo man leidet: in Heime und Spitéler, um jenen Alten oder
Kranken zu helfen, denen es oft nur an Kraft gebricht, um den materiellen Akt des Essens und
Trinkens vollbringen zu kodnnen und die deshalb darauf verzichten, wenn nicht eine gute
Person, die ihnen hilft, zugegen ist! Gesegnet sei dieses Werk, das, wahrend es dem Korper
Erleichterung gibt und ihn n&hrt, den Kranken moralische Hilfe spendet und sie starkt! Wie
oft leiden Kinder und Erwachsene an diesen Statten Hunger und Durst, und Ich leide in ihnen,
weil ihnen niemand hilft und sie versteht. Ich will dich noch einige andere Sachen lehren, die
sehr einfach und sehr schon sind. Wenn du dich an den Tisch setzest und die Deinen bedienst,
vergiss nicht, dem Herrn zu danken fur das, was Er dir gibt. Wende dich an Ihn in einem
Gedanken, der zum Gebete wird flr jene, die nichts haben, damit der Vater fur ihre
Bedurfnisse sorge; denke daran, dass du jeden Tag zu einem andern Bankett eingeladen bist,
wo Ich selber dir Meinen Leib zur Speise und Mein Blut zum Tranke gebe. Denke ferner, dass
du eines Tages teilnehmen wirst am ewigen Festmahl im Himmel. Selig ihr, wenn ihr an
euren Tisch Arme, Enterbte, Kranke, Bedrftige eingeladen haben werdet, denn ihr habt ihnen
im Rahmen des Mdglichen und mit viel Liebe geholfen; selig ihr, denn ihr werdet einst horen:
«Kommt ihr Gesegneten Meines Vaters und nehmt Besitz von dem, was Ich euch von
Ewigkeit her bereitet habe, denn: Ich hatte Hunger, und ihr gabt Mir zu essen, Ich hatte Durst,
und ihr gabt Mir zu trinken.»
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Die Nackten bekleiden

Meine geliebte Tochter, die Unterweisung, die du im Begriffe bist zu empfangen wird die
Fortsetzung der vorausgegangenen Belehrung Uber die Werke der Barmherzigkeit sein: «Die
Nackten bekleiden!»Auch dies ist ein gutes, leicht zu Gbendes Werk, und Ich wiinsche, dass
die darauf deine ganze Aufmerksamkeit richtest. Ich gebe dir vor allem einen Rat, der dir sehr
viel helfen wird, dieses Werk der Liebe zu (ben, es ist dieses: Rdume in jeder Jahreszeit
einmal deine Schranke und nimm das weg, was fir dich gebrauchsunfédhig geworden ist, sei
es wegen der Mode oder wegen des MaRes; lasse nicht zu, dass die Motten die Kleider
zerstoren, sondern schenke sie jenen vielen Armen, die keine Moglichkeit haben, der Mode zu
folgen und denen die Mittel fehlen, anstandige Kleider zu erwerben. Sei nicht darauf bedacht,
die Schubladen zu fillen, und sei keine Verschwenderin. Kleide dich nach deinem Stand,
ohne Ubertriebene und unniitze Ausgaben; zum Schaden des Familienbudgets zu machen.
Halte, was du besitzest, in Ordnung und Reinlichkeit, damit du dich immer korrekt, auch mit
Geschmack und Einfachheit kleiden kannst. Vergiss nicht, dass heutzutage nicht selten das
Apostolat nicht nur durch Worte, sondern auch durch die Kleidung ausgeubt wird. Mit
anderen Worten wer sich in unordentlicher Kleidung prasentiert beim Né&chsten, enttduscht
schon zum vornherein. Ich versichere dir auch, dass die AuRere Haltung eine gewisse innere
Ordnung widerspiegelt, mit welcher sie immer verbunden ist. Nicht umsonst sagt ihr, dass die
Ordnung zu Gott fiihrt. Ich wiederhole, kleide dich geschmackvoll und einfach, nach deinen
Verhaltnissen, um deinem Mann, deinen Kindern - Gott nicht ausgeschlossen - zu gefallen.

Ja, gewiss, frage dich, ob deine Kleider Gott gefallen kdnnen, und ob du vor ihm bestehen
kannst, ohne dich deiner Kleidung schamen zu mussen. Heute gewahrt man der
Bescheidenheit keine Wichtigkeit mehr, und die Scham, die einst die jungen Mé&dchen
errdten liess, wenn sie sich 6ffentlich in zu kurzen Kleidern zeigten, existiert nicht mehr. Man
vergisst, dass die Begierde des Fleisches nicht gestorben ist, und wenn Eva sich nach der
Slinde gendtigt glaubte, ihren Korper zu bedecken, so habe seither weder das Gesetz der
Moral noch die bdsen Neigungen, noch die Wohl- Lust des Fleisches zu existieren aufgehort.
Darum besteht immer noch die Verpflichtung, sich gegen so viele Gefahren zu verteidigen,
denen die bosen Neigungen den Weg 6ffnen. Wie teuer sind Meinem Herzen jene Personen,
die, obwohl sie sich nach den Sitten der Zeit kleiden, gewisse Grenzen einhalten, wodurch sie
auch bei den andern Gegenstand der Bewunderung werden, da sie das gute Beispiel predigen.
Dies habe Ich gleichsam in Klammern beigefligt, um dir zu helfen, dich mit diesem Argument
auseinanderzusetzen, von dem Ich dir am Anfang gesprochen habe, und um dir die
Mdglichkeit zu geben, es zu praktizieren. «Wer zwei Rocke hat», sagte Mein Vorlaufer,
«gebe einen dem, der keinen hat».

Seid groRzligig, Meine Kinder! Habt nicht den Ehrgeiz, Kleiderstander zu werden, an welche
man fortwahrend Kleider jeder Art und jeden Mafes hangt. Denkt daran, dass euer Kleid dazu
dient, euren Korper zu bedecken, der wiederholt Gott geweiht worden ist. Deshalb ist alles
mit Achtung zu behandeln, sowohl der Korper als das Kleid. Wie bewunderungswurdig war
Meine Heilige Mutter in Ihrer Einfachheit, Bescheidenheit und Ordnung! Wie sehr wiinschte
Ich, dass die Madchen, die Gattinnen und die Mutter, Meine Mutter nachahmend, Gedanken
des Himmels, der Engel, der Unschuld und der Gute in die Welt trigen. Eleganz und
Einfachheit widersprechen sich nicht. Noch ein letztes Wort: Gib gut acht beim Weggeben
dessen, was du Ubrig hast, dass du es mit Liebenswirdigkeit gibst.

Mdge alles sauber sein, anstandig, gebrauchsfahig und vor allem denke daran, dass dein Werk
der Barmherzigkeit von Gott zurlickbezahlt wird im Himmel, indem Er dich mit Seligkeit
bekleidet.
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Die Pilger beherbergen
20 Juni 1968

Meine geliebte Tochter, hére auf Meine Belehrungen. Ich fahre fort mit dir Uber die Werke
der Barmherzigkeit zu sprechen. Wir werden uns einen Augenblick beim Thema «Die Pilger
beherbergen» aufhalten. Ich werde es dir kurz erkldren, Gerade Ich wurde in einem Stall
geboren, weil niemand Meine Heilige Mutter beherbergen wollte, die, wie du weif3t, mit Josef
zur Volkszdhlung nach Bethlehem gegangen war. So musste es geschehen, so hatten die
Prophezeiungen gelautet; aber Ich versichere dir, dass dieser Mein Schmerz, von allen
abgewiesen zu werden, grof3 war. Und dieser Schmerz erneuert sich fir Mich noch immer auf
zweifache Weise. Einmal, wenn man Mich nicht empféangt, obwohl Ich Einlass begehre, da
Ich ja wiinsche mit den Menschen Mich zu unterhalten, Meine Wohnung in ihren Herzen
aufzuschlagen, unter ihrem Dache zu weilen. Man hért nicht auf Mein Begehren, man will
nichts wissen von dem, was Ich wiinsche oder befehle. Ein weiteres Mal wiederholt sich fur
Mich die Bitterkeit des Zuriickgewiesenwerden wenn man jene, die an die Tlre Eures Hauses
klopfen und um Hilfe bitten, nicht mit Liebe empféngt. Wenn du auch nicht immer und nicht
allen Gastfreundschaft bieten kannst sei es in Beriicksichtigung der Zeit, der Umstande und
der betreffenden Situationen eines jeden . ..; oder sei es aus Klugheit, in Anbetracht der
Vielzahl der Verbrechen und der Bosheit, die in der Welt herrscht...; ist es dir indessen nicht
verboten, im Gegenteil, es ist sogar deine Pflicht, mit allen in Wort und Tat gut zu sein. Der
Tadel und die schlechte Behandlung fulhren zu nichts. Wenn du jenen der fehlt, nachdenklich
machst und ihn mit Milde und Liebenswirdigkeit ermahnst, wird dein Wort, begleitet von
Meiner Gnade, seine gute Wirkung haben und das Herz der Menschen riihren. Denke immer
daran, dass ein Gewitter nie Nutzen bringt wo es niedergeht, im Gegenteil, es richtet
bisweilen nicht wieder gutzumachende Schaden an. Wenn du dem Armen, der dich um Hilfe
bittet, helfen kannst, tue es immer und mit groBmiitigem Herzen, ohne dich um etwas anderes
zu kiimmern, als ihn mit deinem Betragen zu erbauen, ihn mit einen guten Wort aufzurichten
und wenn du dies nicht kannst, ihn Mir zu empfehlen. Wenn ihr aus Interesse oder
Notwendigkeit Freunde bei euch aufnehmt betragt euch gegen sie so, wie ihr winschtet bei
anderen aufgenommen zu werden. Die Liebenswirdigkeit, die Milde, vereint mit Ernst,
maogen euren Gésten das Gefuhl geben, sich in einem Hause zu befinden, wo das Christentum
gelebt wird in seiner Ganzheit und wo alle Bewohner gehalten sind es zu praktizieren «Wer
den Kleinsten von diesen Kleinen in Meinem Namen aufnimmt, nimmt Mich auf », habe Ich
euch gesagt. O liebe Kinder, wie sehr mochte Ich euch davon iberzeugen, dass euer Leben um
glucklich zu sein, sehr einfach sein muss, besonders euer moralisches und geistliches Leben.
Kompliziert die Dinge nicht. Handelt aus Liebe zu Mir, um Meinen Winschen zu
entsprechen, um das Paradies zu verdienen. Das gentige euch; das ist alles. Wie das klare
Auge dem ganzen Menschen Licht gibt, so gibt die recht Meinung euren Werken Leben, Licht
und Wert und macht sie Gott wohlgeféllig; Nicht das Wesen des Werkes, sondern die Liebe,
mit der es ausgefuhrt wird verwandelt auch eine kleine Tat in ein goéttliches Werk, das ewiger
Belohnung wiirdig ist. VVergiss es nie.

Die Kranken besuchen
21 Juni 1968

Geliebte Tochter, fiihren wir die kurzen Uberlegungen ber die Werke der Giite und der
Barmherzigkeit weiter. Wir werden (ber das Werk der Néchstenliebe nachdenken, das darin
besteht, «die Kranken zu besuchen». Wie nitzlich dieses Werk ist, erhellt aus der Tatsache,
dass auch Ich viele Zeit ihm widmete, denn die Kranken bildeten einen der Anziehungspunkte
Meines Lebens und einen der Grinde Meines Kommens in diese Welt.
Ich sagte in der Tat: «Ich bin nicht gekommen fiir die Gesunden, sondern flr die Kranken»,
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auch wenn es vor allem die Kranken des Geistes waren, von denen Ich sprechen wollte, Aber
man erreicht den Geist nur, wenn man dem Kdorper Gutes tut. Ich heilte die Korper, um ihre
Seelen zu erreichen, sie durch das Licht des Glaubens zu erleuchten und sie umzuwandeln.
Du musst Mich nachahmen, und wenn es dir nicht moglich ist, Wunder an Heilungen zu
wirken, wenn du dich einem Krankenbett nahst, bedenke, dass dein Besuch und dein Wort
einer Seele Frieden, Trost, Zuversicht, Hoffnung bringen konnen, die sich vielleicht in
Verzweiflung befindet und mehr seelisch als physisch leidet. Folge also den guten
Eingebungen, wenn du den Wunsch in dir spirst, Gutes zu tun. Denke daran, dass dies ein
wahrhaft gutes Werk ist, von Mir gesegnet und gewinscht. Ich segne die FiRe jener, die zu
den Notleidenden gehen und ihnen auf3er der kleinen materiellen Gabe — sie kann etwas ganz
Unbedeutendes sein, ist aber Ausdruck der Liebe — die unermesslich groRe Gabe Meines
Lichtes, Meiner Lehre bringen; es ist mir eine Freude die Begegnung mit diesen Seelen, die
Ich vor allem liebe. Rufe Mich an deine Seite, wenn du diese kostbaren Besuche machen
gehst, und Ich werde dich begleiten und dir die geeigneten Worte in den Mund legen und dein
Herz erwédrmen, damit es die Note der andern verstehen und sie lindern kann. Hore ihnen
gerne zu, wenn sie ihre Armseligkeiten und ihre Ubel erzéhlen. Lass sie sprechen,, denn wer
leidet, hat im allgemeinen keine Lust, den andern zuzuhdren, sondern das Bedurfnis, sein
Herz auszuschutten und andern anzuvertrauen, was er fuhlt und leidet. Hore also wissbegierig
zu und sprich wenig; lenke dann das Gesprach auf religiose Dinge. Sprich zu den Kranken
von Meiner Liebe. Sage ihnen, wie kostbar ihre Leiden sind und wie ihr Leben nicht unniitz,
sondern wertvoll ist. Du wirst ihnen sagen, dass alle in der Welt den Kranken brauchen, denn
wenn die Krankheit angenommen und aufgeopfert wird, wird sie zur Munze, mit der man
Seelen zuriickkauft. Gewiss sollst du dich nicht als Prediger aufspielen. Aber wenn du dich
ihnen in der festen Oberzeugung, sie notwendig zu haben, sehr an befiehlst, wirst du sie nach
und nach lehren, die Nutzlichkeit ihrer Existenz und ihrer Krankheit fir das Wohl der Familie
und der Gesellschaft zu verstehen.

Ich versichere dir, dass, wer sich den Kranken in diesem Geiste naht, daraus grof3en
moralischen und geistigen Nutzen zieht, so dass er sich geradezu als ihr Schuldner fihlt.
Denke an Meine Multter, die, als Sie vom Engel horte, dass die Schwéagerin Elisabeth Hilfe
bendtigte, eine lange und beschwerliche Reise mit viel Liebe unternahm und zu ihr eilte, um
ihr zu helfen. Sie achtete nicht auf sich und auf die eigenen Umsténde, sondern sie flog,
sozusagen, so schnell lief sie dorthin, wo man ihre Hilfe brauchte. Gehe also auch du, mit viel
Liebe und in diesem Geiste zu jenen, die in Not sind und nicht die Mdglichkeit haben, sich
selbst zu besorgen. Mache dich nitzlich, auch in materieller Hinsicht, wenn du bemerkst, dass
es Freude bereitet; handle mit Schlichtheit, ohne das hervorzuheben, was fehlerhaft ist im
Hause, ohne die Ordnung der Dinge dndern zu wollen, um nicht den Eindruck zu erwecken,
du wollest dich als Herrin aufspielen. Mache alles mit Liebenswirdigkeit, mit Sanftmut und
mit Fréhlichkeit, ohne anzustoRen und ohne dir eine bermaRige Wichtigkeit zu geben. Sei
gute Beobachterin, damit du sogleich bemerkst, wann dein Besuch stort oder unangenehm ist,
so dass du ihn abbrechen kannst. Sprich mit Taktgefihl. Sprich nicht laut: das ist kein Zeichen
guter Erziehung. Der Kranke und die Angehorigen sollen es fliehen, dass du nicht in ihre
Wohnung gekommen bist, um unnétig zu schwétzen, sondern um eine Christenpflicht zu
erfillen. Wie viel Freude wirst du im Herzen empfinden, wenn du durch deine Worte dem
Priester die Tire 6ffnen kannst, damit er Mich in der Eucharistie dem Kranken bringe, und
wie viel Dankbarkeit wirst du im Himmel von jenen Seelen ernten, denen du beigestanden
bist und die du gepflegt und denen du geholfen hast, das Licht des Glaubens und Meine
Gnade wiederzufinden! Allen Heiligen ist dieses so schone Werk der Barmherzigkeit am
Herzen gelegen, und sie haben es gelbt. Ihre Liebe und ihr Mitleid, die sie vor so viel Elend
empfanden, war so gross, dass Ich ihnen sehr oft erlaubte, Wunderheilungen zu wirken. Mdge
dein Glaube so grof3 sein, dass er Mich zwingt, wiederum Wunderheilungen zu wirken, wenn
nicht am Koérper, so doch an der Seele, und denke daran, dass diese wichtiger und gréRer sind
als jene.
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Die Gefangenen besuchen
22 Juni 1968

Meine geliebte Tochter, du bist hier auRerhalb deines Hauses und bist in Gesellschaft deiner
geistlichen Kinder. Du bist jedoch immer in Meinem Hause, denn die ganze Welt gehért Mir
und deine Gastgeber lieben Mich und wollen, dass ihr Haus auch das Meine sei. Wir sind
deshalb immer vereint, und Ich segne euch in dieser Wohnung, weil ihr Meine Kinder und
Meinem Herzen so teuer seid. Ich werde jetzt, wenn auch nur kurz, von einem Werk der
Barmherzigkeit sprechen, das dir schwierig zum Praktizieren scheint, wéhrend auch du es oft
aus Liebe zu Mir ausfiihren konntest. Ich will mit dir tber das Thema «Gefangene besuchen»
sprechen. Vor allem muss Ich dir sagen, dass der erste Gefangene oder Strafling Ich bin, der
Ich den Tabernakel als Mein Geféngnis erwahlt habe. Es ist Mein Gefangnis, wo Ich
freiwillig eingeschlossen bleibe, aber wo Ich, mit Sehnsucht nach Trost und Liebe, alle jene
erwarte, die kommen, um Mir mit lhrem Herzen ihre Liebe und ihre Gefiihle zu bringen. Ich
bin ein Gefangener der Liebe, der vom Tabernakel aus auf die Hilferufe Seiner Kinder hort
und ithnen Gnaden und Gunsterweise gibt. Ich wiinsche sehnsiichtig, dass Meine Kinder zu
Mir kommen. Ich will Ihnen helfen, denn alle haben Mich nétig. Der grofite Teil Meiner
Kinder, auch solche, die in Meiner Nahe wohnen, wirdigen Mich weder eines GrulRes noch
eines Blickes. Ich bitte dich deshalb, dass wenigstens du, dass wenigstens ihr, die ihr Meine
Winsche kennt, Mich besuchen kommt. Wir werden beieinander sein, wir werden
vertrauliche Gesprache fuhren. Ich, Ich werde euch Mich selbst ganz schenken, und ihr
werdet Mir euch selbst geben. So wird sich zwischen Mir und euch eine besondere
Freundschaft bilden, reich an Freude, Hoffnung, Glaube und Liebe. Besucht jeden Tag diesen
Gefangenen, arm geworden aus einem UbermaR der Liebe zu den undankbaren und
vergesslichen Menschen, die Mir den Rlcken kehren wie die Juden und sagen: «Was sagt
dieser da? Er gibt uns Sein Fleisch als Speise und Sein Blut als Trank? Er bleibt bei uns und
will, dass wir bei ihm bleiben. Wir verstehen diese Worte nicht.» Dessen ungeachtet liebe Ich
sie alle, doch warte Ich umsonst auf viele von ihnen. Ich, Ich bin Gefangener, aber es gibt
viele gefangene Seelen, die von euch Hilfe erwarten, um von ihren Ketten befreit zu werden,
Es sind die vom Teufel und von der Sunde versklavten Seelen. Verkettet in ihre bdsen
Gewohnheiten, lieben sie diese und kénnen sich nicht von ihnen l6sen. Es sind die Kinder der
Finsternis, die in der Sunde leben und deshalb in der Gefahr des ewigen Todes. Der Teufel,
der sie unter seiner Herrschaft angekettet halt, wird sie zur Beute machen bei ihrem Tode,
wenn du ihnen nicht zu Hilfe eilst. Du hast Mich gut verstanden, Gber wen Ich mit dir
sprechen will. Die Siinder die Siinder! Ich bitte dich, bringe Mich in deinen Gebeten zu dieser
besonderen Art von Gefangenen, damit Ich sie befreien kann und sie nicht begraben werden
im Gefangnis der ewigen Hohe. Denke daran, dass du, wenn du Mich liebst, Mir helfen
musst, dieses wunderbare Rettungswerk auszufiihren, das Mir so sehr am Herzen liegt.
Vergiss die armen Sinder nie in deinen Gebeten. Jetzt werde Ich mit dir von einer anderen
Kategorie von Gefangenen sprechen, an die du gewiss nie denkst. Es sind die im
Mutterschoss eingeschlossenen Kinder, die darauf warten, das Licht zu erblicken. Auch Ich
wollte diesen Weg gehen, und Ich versichere dir, dass der Schoss Meiner Mutter Fir Mich nie
ein Geféangnis, sondern ein Tabernakel war, wo Ich neben Ihrer Heiligung - denn unaufhorlich
liebte Sie Mich und betete Mich an - auch die Heiligung der ganzen Welt bewirkte. Aber die
im Mutterschoss eingeschlossenen Kinder, noch unter der Herrschaft des Satans, werden das
ewige Licht nie sehen koénnen, wenn ihnen die Gnade der hl. Taufe nicht gewéhrt wird.
Zu viele Mitter vereiteln diese Gnade zugunsten ihres Kindes und hindern sie, die selige
Anschauung Gottes zu erreichen. Zahlreiche Mdtter verachten die Ehre der Mutterschaft und
beflecken ihre Hande mit Blut. Betet, Meine Kinder, fir alle Mutter, die ein neues Geschopf
im Schosse tragen, das ihnen niemand zu toéten erlauben darf. Moge es, befreit aus seinem
vorubergehenden Gefangnis, leben und wachsen kodnnen, und den Herrn, von dem es
erschaffen ist, kennen und lieben lernen. Bete fiir die Mdtter in Erwartung, fur jene, die
Kinder gebéren, damit sie groBherzig und opferbereit seien, auf Gott vertrauen, und ihre
52



Kinder lieben vom Augenblick an, wo sie sie unter dem Herzen tragen. Wie schmerzlich ist es
fur viele Kinder zu erfahren, wenn sie gro3 geworden, dass die Mutter nicht wollte, dass sie
leben und das kostbarste Geschenk des gottlichen Lebens in der Taufe erhalten sollten, jenes
Geschenk, das sie selbst umsonst erhalten hatte. Und jetzt sage Ich dir ein Wort ber die
Gefangenen im eigentlichen Sinne. Du denkst selten daran flr sie zu beten, und doch ist es ein
so nutzliches und pflichtschuldiges Werk der Barmherzigkeit. Wenn es dir auch nicht méglich
ist, sie zu besuchen, denn die modernen Gesetze erlauben nicht jedem, jenen Besuche zu
machen, die sich aus verschiedenen Griinden im Geféangnis befinden, so darfst du jedoch nicht
vergessen, die Nachstenliebe ihnen gegentber auf verschiedene Arten zu betétigen. Du kannst
ihnen gute Blicher und Zeitungen senden, die in diesen Seelen gute Gedanken wecken, und
obschon sie gefehlt haben, kdnnen sie durch das Nachdenken anderen Sinnes werden und sich
bekehren. Sehr oft ist an diesen Orten der Triubsal, wo nur der Gefangnisgeistliche eintreten
kann, um ein gutes Wort zu sagen, die Bekanntschaft des einen mit dem andern, wéhrend des
kurzen Spazierganges oder als Zellennachbar, auch fir die weniger Schuldigen von
vernichtender Wirkung, da sie Ideen der Rebellion und der Verzweiflung einsaugen. Nimm
dich ihrer an, Meine Tochter, indem du wenigstens jeden Tag fir sie betest, damit sie in sich
gehen und nicht zum doppelten Sklaven werden, zu jenen des Teufels und der Menschen.
Maogen sie sich rehabilitieren kénnen, wenn sie ihre Strafe abgebiit haben, und sich von
neueren in die menschliche Gesellschaft eingliedern. Es gibt aulRerdem Institute, die sich der
Kinder der Gefangenen annehmen, sie erziehen, sie ausbilden und ihnen zu einer Stellung
verhelfen. Hilf diesen edlen Einrichtungen in den Grenzen des Mdoglichen, damit diese
Kinder, oft erblich belastet, nicht mit den Neigungen ihrer Eitern heranwachsen. Es gibt
andere Werke, die sich um die aus dem Gefangnis Entlassenen sorgen. Diese sind glicklich,
dass es solche Fursorgeeinrichtungen gibt; denn wenn viele unter ihnen nicht rickfallig sind,
so nur deshalb, weil sie gute Seelen gefunden haben, die ihnen halfen, sich zu rehabilitieren.
Wie du siehst, habe Ich dir eine lange Erklarung gegeben Uber ein gutes Werk, von dem du
vielleicht geglaubt hast, es nicht praktizieren zu kénnen, wahrend du es auf breiter Basis
ausiiben kannst.

Die Toten begraben
23.Juni 1968

Meine geliebte Tochter, fahren wir weiter mit den Belehrungen (ber die Werke der
Barmherzigkeit. Jetzt unterbreite Ich dir das letzte der leiblichen Werke der Barmherzigkeit:
«Die Toten begraben.» Firchte nicht, liebe Tochter, dass Ich dich mit dem Gedanken
erschrecken wolle, dich in Berlhrung zu setzen mit den Leichen, um ihnen ein ehrenhaftes
Begrabnis zu geben. Du wirst sehen, dass es nicht so schwierig ist, das auszufuhren, was Ich
und Meine Kirche lehren. Wenn du einem Leichenzug folgst und am Schmerze jenes
teilnimmst, der einen lieben Menschen verloren hat, fuhrst du dieses Werk aus. Frither waren
die Begrdbnisse und die Begrébnis Zeremonien wirkliche religiése Feiern, die durch das
Gebet nicht nur den Verstorbenen, sondern auch den Hinterbliebenen Trost spendeten. Jetzt
hat sich bei der Mehrheit der Menschen alles auf eine reine Formalitit reduziert; sie
beabsichtigen damit einen Akt der Hoflichkeit zu tun und die Uberlebenden an ihre
Gegenwart zu erinnern. Dieses Werk der Barmherzigkeit ist Meinen Herzen sehr wohlgefallig
und du musst dich bemiihen, ihm durch dein gutes Beispiel jenen christlichen Sinn wieder zu
geben und zu verbreiten, der dazu dient, den Glauben zu beleben. Vor allem mache Ich dich
darauf aufmerksam, dass die Tranen nicht zu verdammen sind, denn auch Ich weinte viele
Male wahrend Meines sterblichen Lebens; zu verurteilen ist die Verzweiflung und alles,
woran man sie &uRerlich erkennt. In allem, sogar im Schmerz, mussen die Christen eine
exemplarische Haltung zeigen. Du weift, dass der Tod nicht Selbstzweck ist, sondern dass er
die Tire ins ewige Leben 6ffnet. Wenn ihr dies glaubt und wenn ihr euch Rechenschaft gebt,
dass ihr auf Erden eine mehr oder weniger kurze Prifungszeit verbringt, begreifst du auch
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gleich, dass man dem Tod nicht mit Furcht ins Angesicht schauen darf, sondern sich auf diese
Begegnung vorbereiten muss, damit der Abschluss des irdischen und der Anfang des
himmlischen Lebens die Erreichung eines frohen Zieles ist. Darum ermahnte der hl.. Paulus
die ersten Christen mit den Worten: «Weinet nicht wie jene, die keinen Glauben haben,» Dass
man dem Korper eine wirdige Grabstatte gebe, ist Mein Wunsch, denn euer Leib ist geweiht
worden, und er wird eines Tages glorreich und triumphal auferstehen, um nie mehr zu sterben.
Auch das Schmiicken der Graber mit Blumen und Lichtern ist ein Zeichen des Glaubens an
die Auferstehung. Vergiss indessen nicht, dass du tGber oder neben diesen materiellen Dingen
an das denken musst, womit du deinen Verstorbenen geistlichen Nutzen bringen, die Strafe
des Fegefeuers lindern und den Seelen helfen kannst, das himmlische Vaterland zu erreichen.
Vergiss nicht, dass die Gerechtigkeit Gottes unendlich ist, und wenn ihr euch zu leicht auf
euer Urteil stlitzt und denkt, dass eure Lieben die ewige Herrlichkeit erreicht haben und ihr sie
deswegen vergesst, geht ihr das Risiko ein, sie viel langer leiden zu lassen im Fegefeuer.
Vergiss nie deine Lieben; wenn sie deiner Firbitten nicht mehr bediirfen, werden sie deine
Gebete doch annehmen und werden fur dich beten, wahrend deine Gebete anderen Seelen zu
Nutzen kommen werden, so dass du dir zahlreiche Freunde machen wirst. Denke daran, dass
du auch diesbezuglich mit dem gleichen Masse gemessen werden wirst, dessen du dich fiir die
andern bedient hast. Auch der Friedhofbesuch ist Mir wohlgeféllig, wo du fir alle beten und
uber die Nichtigkeit der zeitlichen Dinge, Uber die Kirze des Lebens und Uber die
Ungewissheit der Stunde betrachten kannst. Zu diesen Gedanken kannst du kommen beim
Beachten der Verschiedenheit des Alters der in den Grébern liegenden Verstorbenen; gib aber
dem Friedhofbesuch nicht einen hoheren Wert als der Erfiillung deiner religiésen Pflichten, so
dass du ihn diesen voranstelltest. So soll das Ziel deiner sonntaglichen Spaziergédnge der
Besuch auf dem Friedhof sein; aber denke daran, dass er nicht der Ersatz fir die Messe und
Predigt sein darf.

Auch Ich bin in ein neues Grab gelegt worden, das fur Mich bereitet worden war, und schon
beim Morgengrauen des 3. Tages waren Maria und die frommen Frauen gekommen, um Mich
einzubalsamieren. Darin kannst du eine Bestédtigung der Nutzlichkeit dessen haben, was Ich
dir gesagt und dass das, was ihr tut, um eure Verstorbenen mit Liebe zu umgeben, im Lichte
der Hoffnung auf die Auferstehung und des Glaubens an ein zukunftiges Leben, Mir
angenehm ist. Ich erinnere dich an die Bedeutung einer Handlung, die allgemein tblich ist,
wenn ein Verwandter oder ein Freund oder ein Bekannter ins Grab hinuntergelassen ist:
nadmlich etwas Erde auf den Sarg hinunterzuwerfen oder ihn mit Weihwasser zu besprengen
(deutsche Schweiz), was dir das Werk der Barmherzigkeit: «die Toten begraben» in
Erinnerung rufen soll. Sorgt dafir, dass auch dieser Liebesdienst, der an sich unbedeutend ist,
vergeistigt werde.

Die geistlichen Werke der Barmherzigkeit

Die Zweifelnden beraten

24. Juni 1968

Meine geliebte Tochter, die Unterweisung, die Ich dir halten werde, wird sehr wichtig sein fur
dich und fur alle jene, die sie horen wollen. Du sollst wissen: wenn die leiblichen Werke der
Barmherzigkeit sehr wichtig sind, so sind jene, welche den Geist, den Verstand und die
Seelen betreffen, nicht weniger wichtig. Es handelt sich um jene guten Werke, die ebenfalls
(wie die leiblichen Werke der Barmherzigkeit) als Grundlage und Ausgangspunkt die Liebe
haben, wodurch du den Menschen, die an deiner Seite leben, durch Gebet und wohlmeinende,
erleuchtete Ratschldge Gutes erweisen kannst. Die Zweifelnden beraten ist eines dieser guten
Werke. Die Unentschlossenheit im Leben, die Unsicherheit und der Mangel an
Selbstvertrauen sind sehr oft begleitet von einem leidvollen Zustand, der alles fiirchten macht,

54



der vor allem Angst hat, wie wenn von einem Augenblick auf den andern unangenehme
Ereignisse eintreten massten. In diesen Momenten der Unentschlossenheit, des Zweifels und
der Angst einen Menschen voll Giite neben sich zu fihlen, der euch ermutigt, ist wie eine
Hilfe vom Himmel. Gib indessen acht, dass nicht der Wunsch, deinen Willen dem
Ratsuchenden aufzuzwingen, dich leite; es sei einzig dein Wunsch, deinem Bruder zu helfen
jene Situation zu sehen, welche die bessere fur ihn ist, damit er zu Wahlen weiss. Um dieses
Werk der geistlichen Barmherzigkeit auszutiben, musst du erleuchtet und unterrichtet sein;
deshalb ist dir die Anrufung Gottes im Gebet und eine gewisse Beféhigung notig, die dir aus
der religiosen Belehrung und der Vertiefung der Glaubenswahrheiten kommt. Gib keine
Ratschldge ohne das Licht von oben zu erflehen und ohne dass du vom Wunsche beseelt bist,
dem Nachsten zu nutzen. Bedenke wie schwierig es ist zu raten, denn wenn der, welcher auf
dich hort, Vertrauen zu dir hat und entschlossen ist, dir zu gehorchen, Gbernimmst du eine
Verantwortung. Gib darum keinen Ratschlag, wenn du deiner nicht sicher bist, damit es nicht
vorkomme, dass du einen Weg aufzeigst, den du nicht kennst auf die Gefahr hin, dich zu
tduschen. Habe nicht den Ehrgeiz Ratschldge zu erteilen und darauf erpicht zu sein dass die
andern sie in die Tat umsetzen, wenn du, gestlitzt auf Meine Lehren nicht sicher bist, dich
nicht zu irren. Die moralische Hilfe, die jener erhalten kann, der eine befreundete Seele neben
sich hat, ist so grof3, dass deren Gegenwart sehr oft gelingt, Frieden Trost und Freude zu
geben, sogar in schmerzlichen und schwierigen Situationen. Vertraue dich auch darin Mir an,
wége deine Antworten gut ab; sie mdgen vom gesunden Menschenverstand, von einem guten
Urteil geleitet und von Meinen Lichte erleuchtet sein.

Gib deine Ratschlage mit Takt, sie sollen nicht den Ton des Vorwurfes haben sondern die
Stimme des Freundes erkennen lassen. Man mdge in deinen Worten Meine Stimme hdren,
die, wenn sie auch manchmal ein wenig hart klingt, immer sehr aufrichtig ist und vor allem
von der Liebe und vom Wunsche nach dem Wohle der andern getragen wird.

Die Unwissenden lehren
25 Juni 1968

Meine Tochter, hore auf Mich. Ich werde mit dir Gber das Werk der Barmherzigkeit sprechen,
das jener Ubt, welcher die Unwissenden lehrt. Ich wurde Meister genannt, der Gottliche
Meister, denn es war wirklich Meine Aufgabe, zu unterrichten und zu lehren. Ich sprach zu
jeder Art von Personen und zu Menschen jeden Alters. Die Kinder hérten Mir entziickt zu,
und die Erwachsenen folgten Mir und vergalRen dabei zu essen und alles andere. Ich unterhielt
Mich mit den Freunden und mit den Feinden, mit den Gerechten und mit den Sundern, mit
den Kranken und mit den Gesunden, und allen lehrte Ich den Weg zum Himmel. «Ich bin der
Weyg, die Wahrheit und das Leben, wer an Mich glaubt, wird nie zugrunde gehen», sagte Ich.
Meinen Aposteln gab Ich den Auftrag, Meine Mission weiterzufiihren mit den Worten: «Geht
und lehrt alle VVolker» und die Kirche als Hiterin der Wahrheit fiihrt diese Sendung weiter
durch Meine Diener und unterrichtet alle VVolker. Selig jene, die diesen Auftrag mit Glauben
und Liebe ausfuhren. Selig sind jene, die, nachdem sie selber in Meiner Schule sich in die
Geheimnisse Gottes vertieft haben, den Wunsch in sich spiiren, diese auch andern mitzuteilen
und sich bemihen, Meister des christlichen Lebens zu werden! Meine Kinder, seid vom
Wunsche erfullt, Meine Lehre zu erfassen. Vernachlassigt die religiose Bildung nicht, die
euch Meine Diener vermitteln, Hort auf Meine Belehrungen, die Ich euch direkt erteile, denn
Ich spreche zum Herzen der Menschen, und ihr lehrt dann eurerseits die andern, Du, Multter,
vergiss nicht, dass die Belehrungen, die du deinen Kindern gibst, nie vergessen werden, auch
wenn dir vielleicht in einem gewissen Zeitpunkt des Lebens scheinen wird, dass sie unnitz
waren. Firchte nicht, sie werden wieder aufbliihen, spéter, vielleicht im erwachsenen Alter
oder im Greisenalter, aber sie werden nicht verloren sein. Das Wichtigste ist, dass dein Reden
und Tun miteinander Ubereinstimmt, dass du mehr durch das Beispiel als durch das Wort
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belehrst, auch wenn du notwendigerweise oft das Wort gebrauchen musst. Erlaube Mir jetzt,
Mich an jene Kategorie von Menschen zu wenden, die als Beruf das Unterrichten in den
Schulen gewahlt haben. Tatséchlich ist es eine Mission, kein Beruf; sie bringt den Einzelnen
in Berthrung mit der Seele des Kindes, des Jungen und des Heranwachsenden, um auf sein
Gedachtnis und seinen Willen einzuwirken. Es ist eine delikate Mission, wertvoll und
gottlich, die die Meine widerspiegelt. Die auf den Schulbénken erhaltenen Belehrungen
vergisst man nicht mehr. Das Verhalten des Lehrers bildet einen Teil jener Erinnerungen, die
uns bis ins spate Alter entweder erfreuen oder betriiben.0, wenn sich doch die Lehrenden
Rechenschaft gaben von der zarten Schonheit ihrer Aufgabe, mit wie viel Herz wirden sie
sich ihr widmen. Wie viel Vorbereitung, nicht nur materielle, sondern auch moralische und
geistliche, wiirden sie darauf verwenden. Wenige geben sich Rechenschaft von der GroRe
ihrer Mission, die viele nur zu lukrativen Zwecken austuiben, wéhrend sie, gut erfullt, doch die
tagliche Auslibung eines wichtigen und delikaten Werkes der Barmherzigkeit ist. Bete, Meine
Tochter, fur die Unterrichtenden, seien es Lehrer oder Professoren von Universitaten oder
hoheren Schulen, damit sie sich weise und christlich betragen in ihrem Lehramt und dass sie
ihren Lehrstuhl nicht in eine Kanzel umwandeln, von welcher aus der Irrtum und oftmals auch
die Slinde gelehrt werden. Wer in Meiner Lehre unterrichtet haben wird, wird am Himmel wie
ein Stern leuchten und wer sich dem Lehramt mit Liebe und Hochherzigkeit hingegeben hat,
auch in den profanen Wissenschaften, wird viele Verdienste aufnehmen, denn er wird sein
Leben in eine fortwdhrende Auslibung eines so kostbaren Werkes der Barmherzigkeit
umwandeln, ndmlich: «Die Unwissenden lehren».

Die Siinder ermahnen
27.Juni 1968

Meine geliebte Tochter, hore auf Meine Ratschldge und setze sie in die Tat um. Ich werde
jetzt mit dir Uber den Eifer sprechen, mit welchem du dich um jene bekiimmern sollst, die
Fehler begehen. Vorausgeschickt sei, dass du selbst dich nach dem Gesetze des Herrn
betragen und dann dir Licht aus dem Gebet erflehen sollst. Danach kannst du das Werk der
Barmherzigkeit ausleben, das Ich dir hier anzeige: «Die Sinder ermahnen». Es ist logisch,
dass dein Leben mustergultig sein muss, um die andern ermahnen zu kdnnen. Aber in
Anbetracht der menschlichen Gebrechlichkeit, wodurch ihr alle Sunder seid, wirst du dieses
Werk ausuben kénnen, wenn du selbst bei seiner Verwirklichung demitig und sanftmutig bist
und auch bereit, Mahnungen anzunehmen, wenn du fehlst. Denke daran, dass einen andern
ermahnen weder Strafpredigten noch sich aufregen, noch den Fehlenden schlecht behandeln
heiBen will, sondern es will heilen ihn milde warnen, ihm sein Missfallen zeigen und ihn
einladen, vom schlechten und bdsen Leben abzustehen aus Liebe zu Gott und wenn es
wirksam scheint und ein menschliches Geflihl euch mit der betreffenden Person verbindet.
auch aus Liebe zu euch. Nicht, weil handeln aus menschlichen Motiven Wert fir den Himmel
hatte, aber es ist moglich, dass der Stnder nachher den rechten Weg finden kann und sich
entschliel3t, aus Liebe und Furcht vor Gott nicht zu stundigen. Nimm deshalb dieses Mein
Anliegen zu Herzen. Du weilit, dass Ich die Sunder liebe, denn Ich bin nicht auf die Erde
gekommen fur die Gerechten, sondern fur die Siinder, und ihre Rettung liegt Mir so sehr am
Herzen, dass Ich bereit wére, die Passion noch einmal zu erleiden, um sie zu retten. Ich bin dir
deshalb dankbar fir das, was du flr sie tust und Ich bestatige dir, was Mein Augustinus sagte:
«Wer eine Seele rettet, hat seine eigene zum Heile vorausbestimmt.» Ich erklare dir auch den
Grund . Wer seine Rettung dem Gebete und den Ratschldgen eines andern verdankt, wie
konnte er im andern Leben ein solches Geschenk vergessen? Dort, wo alles VVollkommenheit
ist, wird die Pflicht der Anerkennung und der Dankbarkeit in wunderbarer Weise getibt. Du
kannst dir vorstellen, mit welcher Liebe und mit welcher Beharrlichkeit um die Rettung der
Seele gefleht wird, die sich fur eine andere Seele aufgeopfert hat.
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Ich empfehle dir also, immer mit einer groRen Gottes und Né&chstenliebe zu handeln, und
deinen eigenen Willen nicht aufzwingen zu wollen; es sei denn der Wunsch, die Seelen zu
Gott zu fihren, was dich handeln und sprechen lasst. Ich wiederhole dir jedoch, sei demiitig
im Geben deiner Ratschldge und nimm auch du gegebenenfalls dir vor, dich von deinen
Fehlern zu bessern, um nicht sagen zu héren: Arzt, heile dich selbst. Handle mit Gute, mit
Verstandnis, mit Vertrauen, mit Beharrlichkeit ohne je zu denken, es sei nichts mehr zu
machen, denn halte flr gewiss, wenn es dir nicht mehr moglich ist, etwas zu machen oder zu
handeln, schreite Ich ein mit Meiner Gnade und dir bleibt nichts anderes Ubrig, als das Werk
fortzufiihren, zu beten und zu lieben.

Ermahnt euch also gegenseitig, Meine Kinder, denn Ihr alle seid Sunder und liebt einander so
innig, dass ihr bereit seid, die einen fir die andern das Leben zu opfern.
Wenn dir die Rettung deiner Lieben am Herzen liegt und es dir unméglich scheint, ihre
Bekehrung zu erlangen, vertraue sie Meiner Mutter an. Sie ist die Zuflucht der Siinder, sie
wird sie dir retten. Ich verspreche es dir, in dem Masse als du Sie liebst und du Sie anflehst.

Die Betriubten trosten
28 Juni 1968

Meine Tochter, die Lektion, die Ich dir jetzt erteilen werde, filhrt die kurzen Uberlegungen
uber die Werke der Barmherzigkeit weiter, Ich werde mit dir sprechen Uber «Die Betrubten
trosten». Niemand auf Erden ist frei von Schmerz und ohne Kreuz, und jeder winscht in
solchen Augenblicken Trost und Hilfe zu erhalten, Ich selbst, der Ich in allem Beispiel
gewesen bin in Meinem sterblichen Leben, habe Mich unter der Last der Schmerzen, um
davon befreit zu werden, wenn dies moglich gewesen ware, an den Vater gewandt, und Ich
wurde von einem Engel getrostet. Ich mdchte, dass ihr alle, einer fiir den andern, Engel des
Trostes waret in der Welt. Ich mdochte, dass jeder von euch, wenn er einen Leidenden
aufsucht, ihm jene Worte zu sagen wusste, die fahig sind, den Horizont zu weiten und die
zeigen, dass das Leiden nicht Selbstzweck ist, sondern ein Mittel zum Heil und Samen ewiger
Herrlichkeit. Wie viele Seelen hatten nicht den rechten Weg gefunden, den sie gerade im
Schmerze entdeckt haben und vielleicht gerade dank jener Person, die die Glitte hatte, an
ihrem Schmerze teilzunehmen und mit ihnen zu weinen. Sei nicht egoistisch, Meine Tochter.
Denke nicht, dass auch du deinen Teil an Leiden und Kiimmernissen hast und dass du dich
deswegen in dich selbst abkapseln und nur an dich denken dirfest. Erinnere dich, dass jedem
sein eigenes Kreuz groR erscheint, und wenn du dich selbst vergessest, um an andere zu
denken, werden die Freude und der Trost, die du verschenkst, zuerst dir zugutekommen. Halte
Augen und Herz gut offen, Meine Tochter, um zu sehen, ob um dich herum jemand ein Wort
von dir ersehnt. Sei groBmdtig. Gib indessen gut acht, dass du den, der in der Verzweiflung
ist, aufrichten und nicht entmutigen sollst. Du wirst Worte gebrauchen, die jeden bdsen
Gedanken aus dem Herzen gegen Gott und gegen die Menschen wegnehmen. Du wirst ihn
bitten, jenen nicht zu richten, der vielleicht die Ursache seines Ubels ist und alles einzig der
Gute Gottes zu Uberlassen, der auch aus dem Bosen Gutes zu ziehen weil3. Wenn moglich,
lade den Leidenden ein, zu beten, Das Gebet bringt euch Trost von Gott; aber wenn du
bemerkst, dass deine Worte unniitz sind, versprich, dass du ihm helfen wirst, indem du selbst
fir ihn betest. Tue es dann auch wirklich, denn die Hilfe, die du geben kannst, ist immer
unbedeutend, wenn sie nicht durch die Hilfe Gottes verstarkt wird. Nimm in diesem Werke,
das dich zu einem Engel des Trostes umwandelt, Zuflucht zur Trosterin der Betriibten, damit
Sie dir Fihrerin und Meisterin sei und dich in diesem so kostbaren Werk der Né&chstenliebe
vertrete. Jemandem, der leidet, moralisch beistehen, ist hie und da viel kostbarer als Millionen
schenken, und bisweilen genigt ein Wort, um eine Person von einem nicht wieder gut zu
machenden Schritt abzuhalten, zu dem ihn die Verzweiflung treiben kénnte. Es mdge nie
geschehen, dass du bei der Nachricht des tragischen Endes einer Person sagen musst:
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«Vielleicht hatte jene Person, die schwer bedriickt mir begegnet war, nicht ein solches Ende
gefunden, wenn ich sie zu trésten versucht hatte. » Tue den andern, was du wiinschest, dass
man dir tate. Handelt so, denn ihr alle werdet einmal in eurem Leben euren «S,0.S.-Ruf
»aussenden mussen, um jemandem um Hilfe anzuflehen, und wenn ihr euch flr die andern
eingesetzt, werden sie sich auch fir euch einsetzen. Wenn jedoch die Menschen stumm
blieben auf euren Ruf, wirde ihn Gott auffangen, um euch zu trosten und zur gegebenen Zeit
zu belohnen.

Die Beleidigungen verzeihen
29 Juni 1969

Meine liebe Tochter, da bist du wieder wie gewohnt fur die Belehrung Uber die Werke der
Barmherzigkeit. Ich werde mit dir vom «Verzeihen der Beleidigungen» sprechen. Es ist etwas
vom Wichtigsten, was man tun kann, und es ist nicht freigestellt, sondern verpflichtend; es
wird nicht nur von einigen Personen gefordert, sondern von allen. Ich versichere dir, dass es
eine sehr wichtige Sache ist: entweder du verzeihst, und es Offnet sich dir die Tire des
Paradieses, oder du verzeihst nicht, und du bist unrettbar verloren, da der Vater auch dir deine
Siinden nicht verzeihen wird.

Es ist deshalb ein Werk der Barmherzigkeit, das alle mit groRer Liebe und mit groRem Eifer
praktizieren mussen. Erinnere dich immer an das, was Ich schon sagte: «Die Sonne gehe nicht
unter Uber deinem Zornx; ja sogar noch mehr, «wenn du zum Altare kommst, um deine Gabe
zu bringen und du erinnerst dich, dass jemand etwas gegen dich hat, lasse die Gabe liegen und
gehe dich zuerst verséhnen mit deinem Bruder, und dann kehre zuriick, um deine Gaben Gott
darzubringen».

Ich mache dich darauf aufmerksam, dass die Initiative zum Verzeihen von dir ausgehen muss,
auch wenn die andern ihren Groll behalten wiirden. Gott sieht alles und diese Bereitschaft und
Demut sind ihm wohlgefallig. Sei deshalb nie starrkopfig und sage nicht, dass es nicht an dir
sei, dass du die Beleidigte seiest usw... Wichtig ist, die Harmonie und die Frohlichkeit wieder
herzustellen, wo Uneinigkeit ist, und Liebe zu pflanzen, wo Hass ist. Wie viele Familien sind
im Streit, weil man dieses wundervolle Werk der Barmherzigkeit nicht ausibt, das so viele
Tugenden in sich schlief3t: die Demut, die Nachstenliebe und vor allem die Gute, die dich dem
Vater &hnlich macht, welcher immer verzeiht. Meinen Aposteln sagte Ich, als Ich das
Sakrament der Beichte einsetzte:

«Geht und verzeiht», und Petrus fragte Mich: «Wie viele Male missen wir verzeihen?» Und
Ich antwortete: «70 mal 7 Male», was so viel sagen will wie: «kimmer,

Weil Gott den Menschen immer wieder verzeihen muss, mussen auch sie dem Nachsten
immer verzeihen, denn dies ist eine unerlassliche Bedingung, um selbst Verzeihung zu
erlangen. Ich bitte dich, Meine Tochter, wenn du nicht willst, dass deine Beichten und deine
Kommunionen unnitz und vielleicht sogar stindhaft und sakrilegisch seien, verzeih allen von
ganzem Herzen und versuche sogar die Beleidigungen, welcher Art sie auch seien, zu
vergessen. Diese Bedingung, dass dir verziehen werde, die an jene gebunden ist, die du den
andern gewahrst, muss fiir dich ein groRer Trost sein in diesem Leben, eine sichere Hoffnung
auf das zukilnftige Leben und ein groRer Friede. Und ist es nicht der Mihe wert, auf die
Eigenliebe zu verzichten, um dies alles zu haben? Verzeih immer, Meine Tochter, ja vergiss
sogar, wenn es dir gelingt, die erlittene Beleidigung, wie Ich es mache, der Ich, wenn Ich
verzeihe, vergesse. Bete sogar fur jenen, der dich beleidigt hat, wie Ich es auch mache: Ich
uberh&ufe Meine Geschopfe mit Gaben, obwohl sie sich fortwéhrend gegen Mich auflehnen.
Denke daran, dass der Sdmann des Hasses der Bose selbst ist und erlaube nicht, dass er tber
dich die Oberhand erhalte. Auch wenn du allen Grund hattest, dich gegen das Betragen von
deines gleichen aufzulehnen, wirst du Mich nachahmen, Mich, der Ich vom Kreuze herab
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sagte: «Vater, vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun.» Du wirst die gleichen
mildernden Umsténde fur deine Beleidiger vorbringen kdnnen. Sie wissen nicht, was sie
machen; sie tun das Bose, ohne es zu wollen, sie glauben richtig zu handeln. Wie wirksam
sind doch diese Worte und wie wiirdig der Vergeltung! Jeder Mértyrer hat sie Mir nachgesagt
von Stephanus bis zu den Heiligen eurer Tage. Es ist dies die Einladung, die Meine Mutter
und Ich selbst unaufhérlich den Menschen, die Unsere Junger sein wollen, wiederholen. Liebt
einander, verzeiht einander, helft einander, denn das ist der Wille Gottes. Ich mache dir jetzt
einen Vorschlag. Versuche (berallhin Frieden und Eintracht zu tragen und, wenn du
Gelegenheit hast, Meinungsverschiedenheiten beizulegen; tue es mit groRer Gite und Liebe,
und du wirst Mir eine groRBe Freude bereiten. Ahme das Beispiel der Heiligen nach, die den
aulleren Gefahren trotzend und die eigene Schwache mit der Hilfe Gottes besiegend, es
verstanden, unter den Menschen ihrer Tage den Frieden herzustellen. Der Friede ist eine Gabe
Gottes, die man verdient mit dem guten Willen. Welch koéstlichere Miinze als diese wiirdest
du fir den Erwerb eines fiir das Leben so grofien und unentbehrlichen Gutes aufbringen? Der
Friede, Mein Friede, sei immer mit euch und unter euch.

Die heilige Messe
8. Juli 1968

Meine vielgeliebte Tochter, hore auf Meine Worte, denn sie sind Licht und Leben. Vergiss sie
nicht, betrachte sie setze sie in die Tat um und verbreite sie. Die Welt hat Mein Evangelium,
die Frohe Botschaft, vergessen; sie ist zu sehr von anderen Dingen in Anspruch genommen,
um noch an Mich zu denken! Und doch vergeht alles mit der Schnelligkeit des Windes. Alles
ist nichts, was nicht ewig dauert. Arbeite fir die Ewigkeit, Ich bitte dich. Bete, liebe, leide,
arbeite, schreibe, lese nur das, was auf das ewige Leben Bezug hat, jenes ewige Leben,
welches du im Begriffe bist zu erwerben mit deinen Werken, die du mit Hilfe der Gnade mit
den Meinen vereinigst. Jetzt mochte Ich mit dir Gber das Zentrum des christlichen Kultes
sprechen, Uber die Heilige Messe. Zu viele Christen wohnen ihr bei wie einem einfachen,
kollektiven, sonntaglichen Gebet, ohne sich Rechenschaft zu geben, dass sie die Quelle des
Lebens ist, immerwahrende Hinopferung des Gottlichen Opferlammes,, das einzige Opfer,
das Gott fur eine untilgbare Schuld auszuséhnen vermag. Opferpriester und Opfergabe ist der
Sohn Gottes, welcher Sicht-Selbst darbringt, wenn auch auf unblutige Weise. Jeden
Augenblick des Tages und der Nacht erhebt sich von der Erde zum Himmel eine Hostie, dem
Scheine nach Brot, ein Kelch, dem Scheine nach Wein enthaltend, wahres Geheimnis des
Glaubens! Es sind nichts anderes als Mein Leib und Mein Blut, die der Priester dem Vater
darbringt fir die Rettung der Welt. Je tiefer deine Vereinigung mit Mir ist, desto
nutzbringender ist das Opfer der Messe fiir dich und die andern. Wie sehr winschte Ich, dass
alle, welche dem Gottlichen Opfer beiwohnen, eine grofRe Einheit mit Mir bildeten. Dann
waére das Opfer vollkommen, denn die Menschen erganzten mit ihrem Opfer, was Meinem
Leiden noch fehlt (Kol. I, 24). Denke nie, dass du allein bist, wenn du dem Heiligen Opfer
beiwohnst. Im Gegenteil, bringe Mir in deinem Geiste und in deinem Herzen alle Menschen
der Erde. Opfere Mir auf die Liebe, deren ihre Herzen féhig sind, die Schmerzen, unter denen
die Menschheit seufzt. Bringe Mir dar alles, was es an Schonem gibt in der Welt: die
Unschuld der Kinder, die Reinheit der Jungfrauen, die Heiligkeit der Heiligen, denn es hat
Heilige gegeben und es wird Heilige geben zu allen Zeiten und in allen Stdnden der
Menschheit. Stelle Mir die Bedirfnisse aller vor, denn die Heilige Messe ist nicht nur
Danksagung, nicht nur Wiedergutmachung des Bosen, sie dient nicht nur zur Besénftigung
des Vaters und zu Seiner Anbetung, sie dient auch dazu, jene Hilfe zu erflehen, die ihr alle so
notig habt. Du sollst jeden Tag mit Mir deine Messe feiern, indem du dein Opfer mit dem
Meinen vereinigst, und sei sicher, dass dein Leben durch dieses Opfer geheiligt wird und dass
du deinen Briidern so auf die wirksamste Art und Weise hilfst. Deine Messe darf sich jedoch
nicht begrenzen auf jene kleine Zeitspanne, die du in der Kirche neben dem Altar und dem
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Priester verbringst. Auch die Meine .endet nicht dort, sondern sie ist ununterbrochen. Wehe
der Welt, wenn sie unterbrochen wirde! Deshalb soll deine Messe, sowohl als Meine, nicht
unterbrochen werden. Deine Opfergabe muss fortwahrend flr alle zum Vater emporsteigen.
Der Christ darf nicht als Einzelperson tatig sein, sondern als Glied einer Gemeinschaft in
Vereinigung mit Mir. Ich habe als Materie des Opfers das Brot und den Wein gewahlt, um
diese Einheit zu Versinnbilden.

... Das Brot und der Wein

Das Brot wird aus vielen kleinen Weizenkdrnern hergestellt und der Wein aus vielen
Traubenbeeren. Ich bin das lebendige Brot, das vom Himmel herabgestiegen ist, und in der hl.
Messe bringe Ich Mich dem Vater dar, nicht allein, sondern mit Meiner ganzen Kirche, mit
allen Meinen Kindern auf der Erde. Der Priester ist nur das Werkzeug dieser Darbringung; er
kann und soll sich wie ihr am Opfer beteiligen. Wohne deshalb mit groem Glauben und mit
grolRer Liebe dem bei, was nicht nur eine einfache Zeremonie, sondern Wirklichkeit ist, eine
fortwahrende Erneuerung des Kreuzesopfers auf dem Kalvarienberg. Wéhrend des Opfers
empfange die HI. Kommunion, die deine Vereinigung mit Mir und Meinem Mystischen Leib
inniger gestaltet. Denke daran, dass kein Gebet wirksamer ist als die hl. Messe, wo Ich fur
euch und mit euch bete. Willst du néheren oder ferneren Bekannten helfen, bringe Mir fur sie
eine hl. Messe dar. Willst du Seelen aus dem Fegfeuer befreien, opfere Mir hl. Messen auf.
Willst du Gnaden und Hilfe erlangen, nichts ist wirksamer als die hl. Messe, vorausgesetzt,
dass diese Gnaden wirklich zu deinem Wohle sind; dann sei sicher, dass du sie gewahrt
bekommst, denn Gott kann sie dir nicht abschlagen, wenn du sie durch Seinen Sohn erbittest.
Ich empfehle dir nur eines: trachte dem HI. Opfer im Stande der Gnade beizuwohnen, denn
mittels der Gnade pulsiert in dir das Gottliche Leben. Wenn diese fehlt, bist du Feind Gottes.
Wie kannst du dann auf Gnaden und Gunsterweise Anspruch erheben? Wie kannst du dich
mit Mir vereinen in deiner Hingabe? Ich gebe dir noch eine letzte Empfehlung: niemand
wohnte Meiner ersten HI. Messe andéchtiger bei als Meine Mutter, mit groRerer Liebe und
mit eben soviel Schmerz. Sie, die Miterldserin des Menschengeschlechtes, kann auch letzt
diesen groBten Geheimnissen nicht fernbleiben. Nun gut, wenn du der HI. Messe beiwohnst,
rufe Sie um lhren Beistand an, vereinige deine Geflihle mit den Ihren, und du wirst sehen, wie
wirksam das sein wird fur dich und fur alle.

Vertrauen in die Vorsehung
9. Juli 1968

Meine vielgeliebte Tochter, erlaube Mir, Mich mit dir Gber ein Argument zu unterhalten, das
dir helfen wird, die Schwierigkeiten zu tberwinden, die Versuchungen zu besiegen und mit
mehr Sicherheit auf dem Wege der Tugend und des Guten voranzuschreiten. Du musst dir
bewusst sein, dass Ich dir nahe bin, stets bereit, dir in jedem Bedurfnis zu helfen. Ja, Ich bin
dir ndher als jedes erschaffene Wesen, mehr um dich besorgt als es der vorsorglichste Vater
ware. Offne daher dein Herz dem Vertrauen und der Hoffnung. Vertraue auf die Vorsehung
Gottes, die alles mit Gute, Weisheit und unendlicher Gerechtigkeit zu seinem Ziele fuhrt. Lass
dich fiihren. Du bist in den Armen Gottes, wie ein zartes Kindlein in den Armen seiner
Mutter. Das Kind fiirchtet nichts, es fuhlt sich sicher, es weint nicht, es wei3 sich beschiitzt
und verteidigt . Verbringe auch du deine Tage so in den Armen Gottes, der dich unermesslich
liebt, und du wirst im Frieden sein. Vertraue auf die Vorsehung, auch wenn es dir scheint,
dass die Dinge verkehrt gehen und nicht wie du willst, denn der Herr weil} auch aus dem
Bdsen Gutes zu ziehen. Erzirne dich nicht, rege dich nicht auf Uber die Bosheit der Leute, die
oft nur Schwaéche ist, die du vergroRerst; oft beleidigt sie Mich in Wirklichkeit nicht, weil die
Absicht nicht bose ist. Wenn immer alles nach euern Winschen ginge, wie konnte Ich euch
mit dem Paradies belohnen? Welches Verdienst hattet ihr dann?
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Das Argernis
5 August 1968

Nehmen wir die Unterweisung von gestern wieder auf, und Ich werde mit dir Uber das
Argernis sprechen, von dem Ich dir gesagt habe, dass es ein wirklicher Mord sei, wenn auch
unsichtbar fur die Augen des Leibes. Im Evangelium (Mt. 18, 6-7) habe Ich euch gesagt:
«Wehe dem Menschen, durch den das Argernis kommt. Es ware besser, wenn ihm ein
Mihlstein an den Hals gehé&ngt und er in die Tiefe des Meeres versenkt wiirde.» Und Ich sage
dir: wer sich ins Meer stiirzt , schadet nur sich selber, wer aber Argernis gibt, verursacht
Uberdies den Ruin anderer, und du kannst nicht einmal sagen, wie viele es sein werden.
Beobachte was geschieht, wenn du einen Stein ins Wasser wirfst: es bilden sich eine Vielzahl
von konzentrischen Kreisen, die sich immer mehr entfernen, So verhdlt es sich mit jeder
Slinde. Sie hat eine Auswirkung auf die ganze Welt und besonders auf Meinen Mystischen
Leib, die Kirche, so dass ihr mit Recht sagen kénnt, wer stindigt, schadet nicht nur sich selbst,
sondern auch den Bridern, auch wenn diesen die Siinde unbekannt ist. Dies geschieht bei
jeder Siinde, aber in besonderer Weise bei der Stinde des Argernisses.

Du verstehst sofort, wie die Belohnung im Himmel sich auf die geubte Nachstenliebe grinden
wird. So wird strenge Strafe jenen treffen, der dem Né&chsten Schaden zufiigt und besonders,
wenn dieser Schaden nicht nur den Leib, sondern die Seele betrifft. Ich kam in die Welt, lebte
und starb am Kreuze, um die Seelen zu retten. Der Argernisgeber arbeitet gegen Mich und
macht die Frucht Meiner Erlésung zunichte. Daran kannst du die Schwere dieser Siinde
erkennen.

Ich wiirde auch fir eine einzige Seele Meine Passion und Meinen Tod wiederholen, und der
Argernisgeber verdirbt Mir die Seelen, die Mir gehéren und fiir deren Gliickseligkeit Ich das
Leben gegeben habe. Scheint es dir nicht, dass es keine groRere Bosheit geben kann?

Jede Tat sollte zum Guten fuhren

Ich werde dir jetzt sagen, wie man Argernis gibt. Alles was in der Welt geschieht, das die
andern zum Bosen verfiihren kann, ist Argernis: verderbliche Worte und Handlungen, die im
Geist und im Herzen des andern eine schadigende Spur hinterlassen und ihn verleiten, dem
bosen Beispiel zu folgen. Das Werk des Argernisgebers ist schlimmer als jenes des Teufels,
durch welchen es unterstiitzt und organisiert wird. Jetzt aber will Ich dir nicht die groRen
Argernisse in Erinnerung rufen, die in der Welt geschehen, vielmehr will ich dich einen
Augenblick in dich selbst einkehren und dich nachdenken lassen Uber dein Betragen, um zu
versuchen, alles wegzunehmen,. was nicht erbaulich ist fur deinen N&chsten. Gedanken,
Worte, Handlungen und Unterlassungen werden bei Meinen Gericht Gegenstand des Urteils
sein, und das alles wird auch in Verbindung mit dem Nachsten beurteilt werden. Darum
beginne gleich jetzt, alles wegzuschaffen aus deinem Leben, was nicht erbaulich ist. Wache
Uber deine Worte, UGber deine Handlungen, tber dein Betragen. Mache, dass alles, in dir Licht
sei, dass alles zum Guten Fihre. Ich habe dir andere Male gesagt, dass eine Seele nie allein in
den Himmel kommt, sondern jene Seelen mit sich bringt - natrlich jede zu ihrer Zeit - die
sie gerettet hat. Das Beispiel reiRt mit. Bekampfe auf diese Art das Argernis, das viele geben;
reile das Unkraut aus, das sie s@en, indem du das gute Beispiel gibst. Sei Werkzeug der
Rettung und des Lebens, wo man den Tod sat.

Den Teufel fuirchten
2. November 1968

Jesus: — Meine Tochter, warum hast du die Seiten herausgerissen? Es war von Mir
eingegeben, was geschrieben war.
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Carmela: — Herr, verzeihe mir, es schien mir, nicht Deine Gedanken geschrieben zu haben,
sondern die meinen. Nun, wenn Du willst, schreibe ich sie noch einmal.

Jesus: — Lass es, Meine Tochter. Behalte nur den einen Gedanken, ndmlich, dass der Teufel
sein Reich nicht nur in der Holle, sondern auch in der Welt errichtet hat, und dass er mit
Erbitterung daran arbeitet, soviel Seelen als nur mdglich mit sich in den Abgrund zu ziehen,
Seine Schlauheit, so fein und intelligent, wird manchmal von den Menschen nicht bemerkt,
und nach und nach werden sie in den Wirbel des Bdsen hineingezogen. Es gibt zwei
unfehlbare Mittel, um ihm zu widerstehen: das unabléssige, demitige und eifrige Gebet und
die Zuflucht zu Meiner heiligen Mutter, Das Gebet gebietet ihm, schreckt ihn ab, bekampft
ihn. Wer betet, hat Gott auf seiner Seite und wird nichts anderes als siegen kénnen naturlich
muss das Gebet im Stande der Gnade verrichtet werden, denn wenn du die Gnade Gottes nicht
besitzest, 6ffnest du dem Bdsen schon freiwillig die Ture und wie wirst du ihn dann verjagen
koénnen? Denke daran, dass Freundschaft schlieRen mit den Feinden Gottes und mit den
deinen nicht eine leicht wiedergutzumachende, sondern oft eine verheerende Sache ist.
Firchte den Feind und bekriege ihn mit dem in der Gnade Gottes verrichteten Gebet. Es wird
deine Kraft und deine Hilfe sein.

Die Konigin der Engel

Das andere unfehlbare Mittel, um den Teufel zu besiegen, ist die Andacht zur himmlischen
Mutter, die Konigin der Engel, die ihm als erste den Kopf zertreten hat. Sie konnte dies tun,
weil nie eine Schuld Sie bertihrte. Kannst du Mir sagen, warum der Teufel in dieser Epoche
der Geschichte triumphiert? Weil man Uberall versucht, Meine Mutter zu entfernen. Ich habe
ihr hochste Gewalt gegeben. Die Damonen fiirchten sie sehr; sie hassen Ihre Gegenwart, auch
in Form von Bildern; sie sprechen Ihren Namen nicht aus; Er erschreckt sie. Wie schmerzt es
Mich, dass man in den Kirchen Meine Mutter entthront hat! Erinnere dich, dass die
Erzahlungen des Alten Testamentes nur die Vorbilder des Neuen Testamentes darstellen.
Wenn also, wie du weil3t, Salomon seine Mutter mit viel Ehren empfing, sie auf seinen Thron
erhob, ihr Befehlsgewalt gab und sagte, dass er jeder ihrer Wunsche ausfiihren wiirde,
wiinsche auch Ich, der Ich Meine Mutter und die eure mit ganz besonderer Liebe liebe, nichts
anderes, als jeden lhrer Winsche zu befriedigen und euch mit Ihr zu vereinen in der
schrecklichen Schlacht gegen den Bdsen. Verehre Sie immer mehr, rufe Sie in allen deinen
Noten an, verehre Ihre Bilder, denen Ich eine grolRe Macht verleihe, denn Sie allein wird euch
helfen kénnen in den taglichen harten Kadmpfen.

Die Medien

Ich weil3, dass du Auskunft wiinschest tber Personen, die ihr gemeinhin Medien nennt. Hier
sind sie: Es gibt Personen mit besonderer Feinflihligkeit, versehen mit héheren natirlichen
Gaben, dank welcher sie die Gegenwart geistiger Wesen wahrnehmen. Sie sind wie damit
bekleidet und nehmen ihre Personlichkeit an, so dass sie mit den Worten des betr. Geistes
sprechen und mit seinem Verstand denken. Wenn die Sache von Gott kommt, d. h. wenn sie
von ihm gewollt und erlaubt ist, kann man es als eine grof3e Gabe betrachten, denn Gott kann
nur das Gute fiir Seine Kinder wollen oder erlauben. Und wéhrend Gott den Menschen mit
diesen Mitteln die Existenz von Geistern erfahren l&sst, gewahrt Er ihnen Hilfe in zahlreichen
Schwierigkeiten durch die Vermittlung eben dieser ndmlichen Geister. Wenn indessen die
Geschopfe, die natlrlichen Gesetze umgehend und ihrem eigenen Willen folgend, sich mit
Wesen, die in der andern Welt leben, in Verbindung treten wollen und Zuflucht nehmen zu
Mitteln, die die Kirche verbietet, ergeben sich bedauerliche und bése Dinge, auch wenn sie
zuweilen den Anschein des Guten haben, und wenn es auch scheint, dass durch diese Dinge,
gemeinhin Spiele genannt, man die Wahrheit erfahren kénne. Es ist dies ein Wagnis, auf das
sich die Christen einlassen, denn die Geister beschwdren heifdt sich in Widerspruch stellen mit
der Kirche und infolgedessen mit dem Bdsen in Verbindung treten. Du weil3t, dass er der
Vater der Luge ist und fahig, euch zu tuschen, ohne, dass ihr euch dessen gewahr werdet,
indem er sich Mittel bedient, die euch ungefahrliche und interessante Spiele scheinen. Wisse,
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dass es unter den Personen, die gerne mit der andern Welt verkehren, solche gibt, die schon in
den H&nden Satans sind, indem sie ihm die eigene Seele verkauft haben.

Sehr groRe Ubel

Das Bose, das diese Personen tun kénnen, ist sehr grol3, denn als Mitarbeiter von intelligenten
und schlauen Wesen, kennen und verwirklichen sie erfinderische und schlaue Pléne, die die
Seelen zur Verzweiflung und zum Ruin fiihren und dem Korper Schaden zufugen kénnen. Du
kannst diese diabolischen Personen erkennen an der Tatsache, dass sie das Gebet nicht lieben
und sich nicht an Maria wenden, vor welcher sie Angst haben wie der Teufel. Meine Tochter,
lade alle Seelen, denen du begegnest, ein, Vertrauen zu haben in die gottliche Vorsehung und
viel, viel Geduld. Was nitzt es, nach dunklen und unbekannten Dingen zu forschen, wenn ihr
durch sie das Licht der Seele verlieren konnt? Vertraut auf Mich, Meine Kinder, und euer
Leben wird einfacher und froher sein, Empfangt mit Freude alle jene Gaben, auch die
aullerordentlichen, die Gott in Seiner unermesslichen Giite euch gewéahren will, und tberlasst
euch Ihm, indem ihr Ihm dankt fir das was Er euch gibt. Aber Ich will dir noch eine
Erklarung und einen Rat beifligen, der dir und auch den andern nitzlich sein kann. Du wirst
vielen Personen begegnen, die, von einem Unglick verfolgt, andere als dessen Ursache
anklagen. Wie Ich dir gesagt habe, gibt es in der Welt Teufel in Menschengestalt mit dem
Herzen voll Hass, Neid und Rache, die nichts anderes kdnnen, als diesen Geflihlen Luft zu
machen denen gegendiber, die in ihrer Nahe leben, genau wie es der Bdse tut; aber wisse wohl,
dass alles von Gott zugelassen ist, denn aus dem dadurch entstandenen Leiden und dem
ertragenem Schmerz entsteht ein geistiges Gut. Lernet also immer in allem den Heiligen
Willen Gottes zu sehen; wenn es euch eines Tages scheint von schlechten Menschen umgeben
zu sein, die euch Boses wiinschen, betet fir sie, dass ihre Bekehrung zur Erbauung und zur
Rettung vieler diene. Wenn ihr wiisstet, Meine Kinder, wie viele Seelen, die im Himmel sind,
gerettet wurden durch die mit Gromut und Friede ertragenen Mihsale, die ihnen durch den
Teufel und seine Helfershelfer zugefugt erschienen! Triumphiert immer tGber das Bose durch
das Gute und eure Verdienste werden verdoppelt werden.

Die Notwendigkeit und Nutzlichkeit des Schmerzes
12. Oktober 1968

Meine geliebte Tochter, hdre auf Mich: es gibt nichts Schoneres in der Welt, als sich in allem
fihren zu lassen wie ein Kind. Du meinst, grofl3e Dinge vollbringen zu kdénnen; aber wenn der
Herr dich nicht fiihrt und dich nicht an der Hand hélt, kannst du nichts tun. Der Mensch, der
sich Uberschétzt, ist toricht, weil er auf seine eigenen Kréafte z&hlt; toricht ist auch jener, der
auf ein anderes Geschopf vertraut, in der Annahme, Trost und Hilfe zu erhalten; denn Gott
allein kann den Herzen Freude geben und dem Verstand Licht, da Er selbst Licht und
Seligkeit ist ohne Ende. Vergiss nie, was Ich dir gesagt habe und was Ich dir jetzt sage, und
vor allem denke daran, wenn Drangsal und Schmerz an deine Tire klopfen. Vertraue auf
Jenen, der dich trésten und dir wirklich helfen kann, ohne zu vergessen, was Ich dir
wiederholt gesagt habe. Uberzeuge dich von der Notwendigkeit des Schmerzes und seine
Nutzlichkeit. Uberzeuge dich, dass der Schmerz ein gemeinsames Erbe aller Geschopfe der
Erde ist, das niemand zurtickweisen kann. Habe Mut und viel Liebe. Du wirst sehen, dass auf
diese Weise alles leichter sein wird. Beklage dich nicht, denn dann wirdest du einen groRen
Teil des Verdienstes verlieren und wurdest andere leiden lassen, die ja auch ihre Kreuze
haben.

Die schmerzhafte Jungfrau

Ahme Meine Mutter nach, die schmerzhafte Jungfrau. Ich mdchte fortfahren mit dir von Ihr
zu sprechen, die so schrecklich gelitten hat in IThrem ganzen Leben, und deren Leiden den
Hochstpunkt erreicht hat wahrend Meiner Passion, die Sie ganz mitgelitten hat, wenn auch
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von ferne. Wisse also, dass Maria, nachdem Sie Mich nach dem letzten Abendmahl umarmt
und Mir Worte der Ermutigung zugeflUstert hatte, nach Hause ging, wo Sie in tiefstes Gebet
versunken, durch ein Wunder der Allmacht Gottes wie vor einem Bildschirm allem
beiwohnte, was Mir begegnete. Sie litt schon, wahrend wir im Abendmahlssaal der ersten
unwirdigen Kommunion des Judas beiwohnten, und Sie sah wie sie sich im Laufe der
Jahrhunderte wiederholen durch viele andere Judasse, die ihren Jesus in lebendige Leichname
aufnehmen wirden. Im gleichen Moment sah Sie auch die sakrilegischen und schlecht
abgelegten Beichten, die Bosheit und die Falschheit jener Personen, die unter dem Scheine
des Apostolates alle Arten von Verrat und Bosem in die Welt ausséen wirden.

Soviel Schmerz

Aber der heftigste Schmerz war fur Meine Mutter die Teilnahme an Meiner Todesangst im
Olgarten. Der Gram Ihres Herzens war so groB, dass auch Sie von einem Engel getrostet
werden musste, damit Sie soviel Schmerz aushalten konnte. Sie fiihlte auf Ihrem Angesichte
die Ohrfeigen klatschen und spiirte, das Angespien werden. Sie spirte die Schlédge der
Geilelung. Sie fuhlte die Dornen in das Haupt Ihres Sohnes eindringen und der stechende
Schmerz dieser Wunden wiederholte sich am Haupte Mariens. Sie sah Mich vor Barnabas
erniedrigt. Sie sah Mich die StralRen entlang gehen inmitten von Spott und Misshandlung. Sie
sah Mich von Kaiphas zu Herodes und von Herodes zu Pilatus gehen. Dann kam Sie und
folgte Mir auf dem Wege zum Kalvarienberge. Magdalena und einige von den heiligen
Frauen begleiteten Sie. An einer Stralenbiegung begegnete Ich Ihr, dem sanftesten und
heiligsten Geschopfe, das je auf der Erde gelebt hat. Dieser Anblick verwundete Mein Herz
und war Mir gleichzeitig ein gro3er Trost. Sie bahnte sich einen Weg durch die Soldaten, kam
zu Mir, umarmte und kusste Mich: "Mut, Mein Sohn, so will es der Vater fiir die Rettung
aller.” "So sei es", sagte Ich zu Ihr, wéhrend uns der Schmerz die Herzen zerriss. Es ist ganz
unmoglich, dir in wenigen Worten zu sagen, welches Meer an Leiden Meine Mutter an jenem
Tage und in jenen Stunden ertrug und mit Mir teilte: Meine Stilirze, das Gewicht des Kreuzes,
die Dornen, die immer mehr in Mein Haupt eindrangen, die Wunden, die von Blut iberflossen
und Mein Angesicht in ein Gebilde des Schreckens verwandelten. Die Schmahungen gegen
Mich, die Schreie, die Fliiche des Volkes, das Ich mit Wohltaten Uberhduft hatte, wurden in
den Augen Meiner Mutter zu einem solch schmachvollen Bild, dass Sie es nur mit Hilfe
Gottes ertragen konnte. Auf dem Kalvarienberg angekommen, vollzog Sie Ihr Werk der
Miterlosung, indem Sie selber auf unsichtbare Weise gekreuzigt, an Meiner Kreuzigung
teilnahm.

Die Standespflichten erfullen
17. Oktober 1968

Meine Tochter, moge das Feuer Meines Geistes und des Geistes des Vaters, das Mein Herz
verzehrt, auch das deinige verzehren. Ich bin bereit, dich zu belehren ber das, was dir am
Herzen liegt. C. - Jesus, sage mir bitte, wie soll unser Betragen sein wahrend des Tages in
unseren Beziehungen zum Nachsten und mit unsern Schwestern der Gruppe? Jesus - Meine
Tochter, Ich will dir antworten. Wahrend des Tages sollst du, - und was Ich dir sage, gilt fur
alle Tochter, - Ich sage also, ihr sollt eure Standespflichten erfullen, die ja dem Willen Gottes
entsprechen, den ihr zu erflllen winscht. Diese Pflichten betreffen Gott und den Néchsten,
den Einzelnen und die Familie, die Kirche und die Gesellschaft. Seine Standespflichten
erfiillen bedeutet, sich in den Dienst Gottes stellen und aus Liebe zum Né&chsten versuchen,
alle zufrieden zu stellen, wenn auch bisweilen ohne Erfolg, denn der Nachste ist oft
unerséttlich, wenigstens in Bezug auf das, was von dir abhéngt. Bedenke also, dass Ich selber
wéhrend des Tages von dir verlange, alle jene Arbeiten, auch die gewohnlichen, auszufihren,
die zum guten Ablauf des Familienlebens unentbehrlich sind. Wenn deine Kinder zu Hause
sind, und du dich auch dort befindest, da du nicht gendtigt bist, wegen Arbeit oder
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Liebesdiensten dich von ihnen zu entfernen, mdgen sie sich deiner Gegenwart bewusst
werden, dank der Liebe, die dich mit ihnen verbindet, dank des Interesses, das du ihren
Problemen entgegenbringst, und dank der Zusammenarbeit, die ihr euch in allem gewéhrt.

Ihr Reich ist die Familie

Deine Gegenwart im Hause freut Mich, denn wenn auch die Modernen denken, dass die von
alten Vorurteilen freie und befreite Frau sich jedweder Aufgabe aulRer Hause widmen konne,
ist ihr besonderes Reich doch immer die Familie, wo Ich sie Mir als wahre Kdnigin wiinschte,
auch wenn sie nur darauf bedacht ist, den eigenen Familienangehdrigen zu dienen. Aber Ich
flige bei: du bist in Meinem Dienst. Erste Pflicht des Dieners ist es, seinem Meister zu
gehorchen. Wenn dieser etwas wiinscht, kann der Diener nicht etwas anderes machen, auch
wenn es ihm besser scheint. Darum sage Ich dir; Frage dich oft wahrend des Tages, ob das,
was du im Begriffe bist zu tun, der Herr von dir in diesem Augenblick wiinscht. Wenn du
bejahend antworten kannst, sei zufrieden und erfille diese, wenn auch einfachen Arbeiten mit
groBer Liebe, denn du wirst von Jenem entlohnt werden, dem du dienst. Was sodann deine
Beziehungen zum Néachsten auBer Hause betrifft, sind sie sehr gut, wenn sie dazu beitragen,
deinen Geist und deinen Verstand zu er heben und helfen, jenen beizustehen, die in der Not
sind, und wenn sie euer gutes Einvernehmen festigen. Gib indessen gut acht, dass es keine
Gelegenheit zur Zeitverschwendung sei, denn daruber werde Ich euch zur Rechenschaft
ziehen, noch Gelegenheit zur Ublen Nachrede oder Schwatzereien, denn dartiber wirdest du
dir nachher bittere Gedanken machen.

Gebt acht

Aullerdem hat die Frau eine angeborene Gewohnheit, alle ihre Gedanken und Geftihle und die
mehr oder weniger auBergewohnlichen Dinge weiterzuerzéhlen. Gebt acht, Meine Tdochter,
jeder hat in seinem Leben seinen Teil an AuBergewohnlichem, das, 6ffentlich kundgetan, in
den Augen der anderen lacherlich wirken kann. Gebt ferner acht, wenn jene Dinge, die ihr
erzahlt, nicht fur das geistige Wohl der andern sind, kdnnen sie in euch, die ihr sie erzéhlt, die
Eigenliebe n&hren und in dem, der zuhort, den Neid erregen; es ist deshalb weder fiir die
einen, noch fir die andern gut. Ahmt Meine Mutter nach, die von sich selbst wahre Wunder
hétte erzéhlen kdnnen; Sie schwieg jedoch und bewahrte alles in ihrem Herzen. Denkt daran,
Meine Tochter, dass die Demut die Basis jeder Vollkommenheit ist, und dass eure Groflie
nicht in den Gaben besteht, die ihr erhaltet, und auch nicht in dem, was Ihr mit Meiner Hilfe
tun konnt, sondern in der Liebe, die euch beseelt bei der Ausfuhrung eurer Pflichten, und in
der Demut, die euch jeden Augenblick eures Lebens begleitet, so dass ihr mit Aufrichtigkeit
sagen konnt: "Herr, wir sind unniitze Knechte, und wenn Du uns nicht hilfst, ungetreue
Knechte."

Die Existenz der Engel
29.Dezember 1968

Meine Tochter, in dieser Weihnachtszeit will Ich mit dir Gber die Engel sprechen, die in
Meinem sterblichen Leben einen so grofien Platz einnahmen. Diese erhabenen Geschdpfe, die
Gott am Anfang der Welt erschaffen hat, vor der Erschaffung des Menschen, und die Er mit
einer Intelligenz, die groRer ist als jene des Menschen, und mit freiem und promptem Willen
ausgestattet hat, sind reine Geister, von ihrer Erschaffung an zum Dienste Gottes bestimmt.
Sie hatten Seine Anschauung und Seine unendliche Herrlichkeit genossen, wenn sie bei der
Prifung, der sie unterworfen wurden, in voller Freiheit sich entschlossen hatten, ihr
Untergeordnet sein unter das hdchste Wesen anzuerkennen, und wenn sie bereit gewesen
waéren, sich Seinem Dienste zur Verfiigung zu stellen.
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Die rebellierenden Engel

Aber da sich Luzifer, der schonste der Engel, seiner GroRe und seiner Schonheit bewusst war,
wollte er diese nicht Jenem zuschreiben, der sie ihm gegeben hatte. Da er glaubte, sich selbst
zu genligen und die Macht Gottes zu erreichen, rebellierte er gegen ihn und zog eine
unzéhlbare Schar Engel mit sich, die ihm gehorchten. Diese freie, von so vollkommenen
Geistern vollzogene Untat machte es Gott nicht moglich, die Verzeihung und die
Wiedergutmachung zu gewahren, die hingegen dem Menschen zum Geschenk gemacht
wurde. Die rebellierenden Engel wurden D&monen genannt und in die Holle gestiirzt. Sie
hassen Gott, und um nichts in der Welt verzichten sie auf ihre Lage, obwohl sie sehr
unglucklich sind. Da sie Gott hassen, hassen sie die Menschen und beneiden sie um der
Menschwerdung und der Erlésung willen. Mit Erlaubnis Gottes irren sie in der Welt umher
und versuchen den Menschen zum Bdsen. Sie vermogen die Gedanken im Geiste des
Menschen nicht zu lesen, aber mit ihrer Intelligenz gelingt es ihnen, sie zu erraten. In jedem
Geschopf nehmen sie die schwache Seite wahr und bedienen sich ihrer, um ihn zu Fall zu
bringen. Sie sind verschlagen und bose; aber sie vermdgen nichts Uber die Seele des
Menschen, wenn es Gott nicht erlaubt und wenn ihnen der Mensch den Weg nicht 6ffnet mit
seiner Einwilligung zum Bdsen.

Die guten Engel

Wenn die Ddmonen alles unternehmen, um die Seelen zum Bdésen zu (berlisten, machen die
Engel alles, um diese zum Guten zu fuhren. Bereit, auf das kleinste Zeichen Gottes zu achten,
tun sie den Menschen Seinen Willen und Seine Wiinsche kund, einzig darauf bedacht, Gott
die Ehre zu geben und die Seelen der Menschen zu retten. Auf die Existenz der Engel kannst
du auch schlieRen mit der blof3en Vernunft. Wenn du tatsachlich die wunderbare Ordnung
betrachtest, die im Universum herrscht, kannst du ohne weiteres verstehen, dass an dieser
wundervollen Stufeneinteilung der Schoépfung eine Stufe fehlen wirde, wenn es tber dem
Menschen nicht héhere Geschopfe gédbe, die in bezug auf Gott unter Ihm stehen. Aber wenn
dir dies nicht genlgt, kannst du die heiligen, von Gott inspirierten Bucher 6ffnen, um die
Gegenwart dieser Wesen, seit dem Anfang der Welt, zu erkennen. Ich nenne dir einige
Beispiele. Nach dem Siindenfall von Adam und Eva jagte sie ein Engel aus dem Paradies.
Engelerscheinungen vor vielen Personen des Alten Testamentes beweisen nicht nur ihre
Existenz, sondern auch ihre Aufgabe, die Menschen zum Guten anzuhalten, indem sie ihnen
sogar materielle Dienste leisten, und ihnen in zahlreichen Schwierigkeiten helfen. Am Anfang
Meines menschlichen Lebens wurden die Engel die grol3en Verkinder der aulergewohnlichen
Geschehnisse. Die Verkiindigung an Maria, die Verkiindigung an die Hirten, jene an Josef
und an die Weisen zeigen den Menschen, wie viel Vertraulichkeit diese Wesen mit der
Familie von Nazareth gehabt haben und mit allen Familien der Welt noch haben. Wisse,
Meine Tochter, dass der Herr nichts zufallig macht, und wie jetzt in den Belehrungen, die Ich
dir gebe, Ich Mich an alle jene Seelen wende, die sie lesen werden und auf Mich horen
wollen, so hatte Gott in jedem Geschehnis, sei es im Alten oder im Neuen Testament, das
Gute im Auge nicht nur fiir Sein auserwahltes Volk, sondern flr alle Volker aller Zeiten.

Der Schutzengel

Wie ein Engel Tobias auf seiner Reise begleitete und Josef in seinem Zweifel trostete, so wird
jeder Mensch auf seiner Pilgerfahrt des Lebens von einen Engel begleitet, der Gott standig
sieht und unter dessen Fihrung er ihm hilft, den Willen Gottes zu erflllen und das ewige Heil
zu erlangen. So sind die Engel in den Zweifeln und Betriibnissen des Lebens jedem Menschen
nahe, um ihm zu helfen, ihn zu ermutigen und ihn vor den Gefahren zu schitzen. Wenn du
wisstest, vor wievielen Gefahren du bewahrt worden bist durch deinen Engel! Gefahren der
Seele und des Leibes, mehr oder weniger grolRe Gefahren. Die Engel haben auch die Aufgabe,
die Menschen zu erleuchten, und du hast viele Beweise dafiir erhalten. Wie oft ist deinem
Geiste eine plotzliche Erleuchtung eingegeben worden, um wichtige Probleme, sowohl des
geistigen als auch des Familienlebens auf beste Art und Weise zu 16sen. Du hast es vielleicht
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dem Scharfsinn deiner Intelligenz zugeschrieben, und du hast vergessen, dass dir das Licht
von oben kam, von deinem Engel, der dich nie vergisst, auch wenn du ihn manchmal
vergessest. Er hilft dir, deine Mission zu erfullen; er erwartet nur dein Ja der Zustimmung
zum Willen Gottes, wie es der Engel Gabriele mit Meiner Mutter gemacht hat. Die Engel sind
bei euch in jedem Momente eures Lebens; aber der wichtigste Augenblick, wenn du ihn so
bewerten willst mit menschlichen Worten, ist der Augenblick des Todes, wo der Teufel die
letzte Schlacht entfesselt, um die Beute mit sich fortzutragen. Die Modernen lachen Meine
Tochter, die Modernen lachen tber die Engel und verneinen die Existenz der Teufel, aber
glaube Mir, es ware viel besser, wenn sie, den einen sich empfehlen, und die anderen
furchtend und bekampfend, lernen wirden, sich gegen die Gefahren zu verteidigen, von denen
der Mensch umgeben ist. Eine unermesslich groBe Anzahl Engel, in neun Chore eingeteilt,
erfreuen das Paradies. Wenn du eines Tages in ihrer Mitte empfangen werden willst, liebe sie
schon jetzt, rufe sie an, damit sie dir helfen, deine Pflichten mit jener Vollkommenheit zu
erflllen, mit welcher sie sie erfullen. Hore auf ihre guten Eingebungen. Einige Heilige, die die
Engel besonders verehrten, hatten die Freude, sie neben sich zu sehen. Du kannst sie mit den
Augen des Glaubens sehen, und sie unaufhorlich einladen, den Herrn zu loben und zu preisen
an deiner statt, wenn du es nicht tun kannst mit allen deinen Féahigkeiten, und dich mit ihnen
vereinen, wenn du allein oder zusammen mit anderen betest. Sei ganz sicher, dass die durch
die Engel in den Himmel getragenen Gebete auf der gleichen Leiter sein werden, die Jakob im
Traume sah und Uber die euch die Engel Gnaden und Geschenke zurtickbringen werden.

Der Exorzismus

Carmela: - Jesus, was meinst Du, sollte jeder Priester exorzisieren kénnen?

Jesus: - Meine Tochter, die Austibung dieses Werkes der Barmherzigkeit birgt viele Gefahren
in sich. Darum muss sich jeder Priester, der exorzisieren will, durch ein heiliges und reines
Leben in die Lage versetzen, um es ausfuhren zu kénnen. Man kann den Damon nicht
verjagen, wenn er als Meister in einer Seele herrscht, und man kann es ebenso wenig, wenn
die unentbehrlichen Tugenden, die die notwendige Starke geben, fehlen. VVor allem muss der
Glaube riesengrof? sein, da man ja ein Werk des Glaubens vollbringen will. Man muss an
Gott, an die Engel und an die Existenz der Dd&monen glauben. Man muss an das Koénnen
glauben, welches einfache Menschen auszuliben vermégen und an ihre Macht, wenn sie in
Meinem Namen handeln.

Es braucht eine aullergewdhnliche N&chstenliebe, wenn man sich mit dem Boésen messen will,
zum Nutzen von Personen, die von ihm geplagt werden, und es erfordert einen Geist, der nur
den Wunsch hat, seinen N&chsten mit Selbstlosigkeit zu helfen, einzig zum Wohle der Seelen.

Die Keuschheit

Von der Ubung dieser zwei Tugenden - Glaube und Nachstenliebe kommt eine sehr groRes
Kraft, doch ist noch eine andere Tugend unentbehrlich: die Keuschheit. Die Kdnigin, ohne
Erbsiinde empfangen, konnte den Kopf des Teufels zertreten, denn, da sie siindenlos war,
konnte Sie ohne Furcht gegen ihn kdmpfen.

Aber es ist immer noch so: Die Stiinde macht den Menschen zum Sklaven des Teufels. Und
wie kann ein Sklave Kampfen gegen seinen Meister? Der Mensch ist von Natur aus schwach
und geneigt zur Sunde durch die Lust der Sinne; aber wenn der Wille bereit ist, beharrlich
gegen sie zu kdmpfen, um Gott treu zu bleiben, verlasst Er ihn nicht, ja Er verteidigt ihn und
erhoht ihn (ber den Schmutz. So kann der Priester Exorzist sein, wenn er, bevor er gegen den
Teufel kdmpft, gegen sich selbst und seine bdsen Neigungen zu Kampfen weil3. Es braucht zu
diesem Zwecke zwei Dinge: Die BuBe und das Gebet, zwei unentbehrliche Waffen. Den
Aposteln, die Mich fragten, wieso es ihnen nicht gelungen war, gewisse Damonen zu
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verjagen, antwortete Ich, indem Ich hinwies auf die eben genannten zwei Mittel, die immer
noch aktuell sind. Wie viele inhaltsleere Gebete! Wie wenig werden die Abtonung und die
BuRe praktiziert, nicht nur durch die Glaubigen, sondern auch durch Meine vielgeliebten
Sohnel . ..

Er moége um die Erlaubnis bitten

Wenn indessen ein Priester ohne Duinkel, aber mit viel Demut und vom Wunsche erfiillt, dem
Néchsten zu helfen, das unabweisliche Bedurfnis fiihlt, sich so vieler Unglicklichen
anzunehmen, segne Ich ihn und helfe ihm. Er mége bei den Vorgesetzten um die Erlaubnis
bitten, dieses Werk der Nachstenliebe ausiiben zu durfen; er mdge sogar mit Beharrlichkeit
bitten, und man wird es ihm nicht abschlagen. Du verstehst, dass es sich, die verlangte
Heiligkeit vorausgesetzt, nicht um eine allgemeine Erlaubnis handeln kann, sondern dass sie
fakultativ sein und vom interessierten Priester erfragt werden muss.

Bete, Meine Tochter, dass es heilige Priester gibt, und du wirst sehen, dass auch machtige
Exorzisten nicht fehlen werden, die den Dd&monen befehlen und sie besiegen werden.
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