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Einleitung

» Auch in den schwierigen undmanchmal dramatischen Momenten maf sich der einfache
Handwerker von Nazareth nie das Redht an, cen Plan Gottesin Frage zu stell en.
(Papst Johanres Paul I1.)"*

Nur ein Wort ist uns (indirekt) tGberliefert, das der heili ge Josef gesagt hat: Jesus. Dieses musser bel
der Namensgebung ausgesprochen haben, de uns bei Matthéaus angedeutet wird (vgl. Mt 1,25.2
Sonst hilllt sich Schweigen um diese Gestalt, die bei den Kirchenvétern und en grof3en
Scholastikern meist kaum Erwahnurg fand 3

Sein Vorkommen in den Evangelien ist nur spérlich. Er erscheint im Neuen Testament fast nur in
der V orgeschichte des Evangeliums nach Lukas bzw. nach Matthdus (Mt 1,16.18.19.20.24,13.19
Lk 1,27 2,4.19 sowiein Lk 3,23 4,22 undloh 1,45 6,42¢

Seine e@ste aul¥erbiblische Erwahnurg findet sich im Martyrologium von Reichenau um 850. Seit
diesem Zeitpunk nahm seine Verehrung langsam zu, was unter anderem von Bernhard von
Clairvaux und Franz von Sales geférdert wurde.

Vom hl. Josef wissen wir nur etwas Uber seinen Beruf, von d&r Ehe mit der Jungfrau Maria, tber die
ihm anvertraute Sorge um die helli ge Familie und dasser gerecht, gehorsam gegentiber Gott undein
Mann cer Tat war.

Der Grundfur Josefs Grof3e und seine Bedeutung wird geméaf3 Leo XIII . in seiner Vermahlung mit
der Jungfrau Mariaundseiner Rolle ds Vater gegenliber Jesus gesehen?

Der hl. Josef hat zwei Festein der Liturgie des Westens. Das eine ist das Hochfest am 19. M&rz, das
1479in Rom eingefuihrt wurde. Das andere Fest ist ein Gedenktag, welcher am 1. Mai begangen
wird undauf Pius XII. zurtickgeht. Zu erwdhnen ist auch, dassder Name Josef 1962 vonJohannes
XXIII. in das Eucharistische Hochgebet eingefligt wurde.®

Auch wenn de Kenntnisse tber ihn nu gering sind under mehr ein Leben am Rande hatte, tht er
dennach eine gewisse Faszination aus, was man z. B. daran erkennen kann, dass sch zwischen 1517
und 1980 17 Drdensgemeinschaften urter seinen Schutz stellten.” Seine Wertschétzung zeigt sich
auch darin, dasser 1870 duich Pius IX. Schutzpatron der Kirche, 1955Schutzpatron der Tischler
undHandwerker undschliefdlich duch Johannes XXIII. Schutzpatron des Il. Vatikanischen Konzil s
wurde.?

Dargestellt wird deser Heili ge mit dem Jesuskind, mit einem Stab mit Lili enbl iten, mit
Zimmermannswerkzeug oder mit einem Wanderstab®

Johannes Paul 11.: Der heili ge Josef — universaler Schutzpatron der Kirche, S. 2
Vgl. Kolaska, Alfred: Heili ger Josef, Mann des Glaubens, S. 1

Vgl. Blinzler, J: Joseph, Néhrvater Jesu, Sp. 1130

Vgl. Wallner, J.: Joseph. |. Exegese, S. 436

Vgl. Schmid, W.: Die Wirdedes hl. Josef, S. 4-5

Vgl. MassEwerd: Joseph. Il. LiturgieWest, S. 437

Vgl. Frank, Karl Suso: Josef, Mann Marias, Sp. 1001

Vgl. Rovira: Joseph. Il Theologiegeschichte, S. 438

Vgl. Melchers: Das grol¥e Buch der Heiligen, S. 172- 174
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1. Kapitel: Die Herkunft und der Beruf des hl. Josef
1.1 Die Abstammung Josefs

“...er [Josef] war aus dem Haus und Geschledht Davids® (Lk 2,4)

Josef stammt aus davidischem Geschlecht und gehort somit dem Hochadel an.® Allerdings war dies
nicht mehr mit sozialen Privilegien verbunden** Es wére denkbar, dassJosef einem Nebenzweig
der davidischen Familie angehart, da kein entsprechender Anspruch Josefs zu finden ist.*? Unter
Berufung auf Hagesipp findet sich auch de Ansicht, dassJosef noch einen dteren Bruder hatte.
Eventuell hatte Josef auch Geschwister, wie man es viell eicht aus dem Namen ,, Josef“ ableiten
kodnrte, der bedeutet, dassGott einen Bruder hinzufiigt.™

Eine Darstellung der Abstammung Josefs wird uns sowohl im Matthausevangelium (Mt 1,1 - 17)
wie auch im Lukasevangelium (Lk 3,23- 38) gegeben.

Der Stammbaum Josefs bel Matthéus l&sd sich in drei Abschnitte gliedern. Der erste Tell (2-6a)
umfasg die Patriarchen und geht von Abraham bis zu Kénig David. Der zweite Teil (6b - 11)
umfasg die Kénige und geht von David bis zur babylonischen Gefangenschaft. Der dritte Teil (12-
16) geht von der nachexili schen Zeit Gber Josef und Maria bis zu Jesus.** Es werden Hauptsitze
verwendet, die nach dem Schema A zeugt B aufgebaut sind. An enigen Stellen sind
Zusatzbemerkungen eingefgt, die Bruder (1,2c.11) und Frauen (1,3.5ab.6b) erwéhnen, David as
Konig bezeichnen (1,6a) und zweima das Exil anfuhren (1, 11 - 12).**> Alle Namen werden mit
wenigen Ausnahmen nach der LXX zitiert.’® Vers 16b weicht am starksten von dem Schema A
zeugt B ab: “Jakob war der Vater von Josef, dem Mann Marias; / vonihr wurde Jesus geboren, / der
der Christus (der Mesgas) genannt wird”.

Der Stammbaum Josefs bel Lukas ist im Gegensatz zu Matthaus absteigend von Jesus bzw. Josef
aus gesehen und geht Uber Adam bis auf Gott zurlick Das Schema “Sohn des NN” ist nur eéinmal
verandert. In 3,23 heild es: Man hielt ihn [Jesus] fur den Sohn Josefs. Man zéhlt nach Josef 75
erwadhnte Namen, wenn man Gott nicht dazuredhnet.

Vergleicht man die Stammbaume, so féllt u. a. auf, dassnur der erste Teil vom Stammbaum Josefs
bei Matthdus mit dem Stammbaum bei Lukas tbereinstimmt. Auch die Angaben Uber Josefs Vater
sind unterschiedlich. So wird er bel Matthaus mit Jakob als Sohn des Mattans (Mt 1,16) und bei
Lukas mit Eli as Sohndes Mattast (Lk 3,23 angegeben. Eine Erkl&rung fir dieses Problem wurde
seit Sextus Julius Africanus in einer Levitratsehe gesehen. In dieser Deutung wéren Eli und Jakob
Bruder und der eine von ihnen wére der gesetzliche, der andere der wirkliche Vater Josefs. Da sich
aber die Ahnenlisten nicht beim GrofRvater wieder vereinigen und — was fir dieses Problem
anzunehmen ist - Eli und Jakob Stiefbriider mutterli cherseits waren, ist es unwahrscheinlich, dass
das Leviratsgesetz zur Anwendurg kam, denn das Ziel wére esin so einem Fal “... nach dem Tode
des kinderlos verstorbenen Bruders das Blut des GroRwaters fortzupflanzen”*’. Dies wiirde aber in
unserem Fall nicht erreicht.

10 Vdl. Patsch: Der Nahrvater Jesu, S. 15

11 Vdl. Schmid, W.: St. Josef, S. 13

12 Vdl. Gnilka: Das Matthdusevangelium, S. 13

13 Vgl. Patsch: Der Nahrvater Jesu, S. 21 - 22,

14 Vgl. Gnilka: Das Matthdusevangelium, S. 4; Dill ersberger: Matthéus, S. 41-42
15 Vgl. Lutz: Das Evangelium nach Matthéus, S. 91

16 Vdl. Gnilka: Das Matthéusevangelium, S. 4

17 Vgl. Schmid, J.: Das Evangelium nach Matthéus, S. 40



3

Eine andere Erkl&rung bietet Annius von Viterbo. Er gibt an, dass Matthdus den Stammbaum von
Josef darstellt und Lukas den Stammbaum von Maria® Allerdings lasg diese Deutung der Versin
Lk 3, 23 nicht zu, da er kein anderes Abstammungsverhdtnis zwischen Josef und Eli angibt als
zwischen den anderen angefiihrten. Aulerdem wére es nicht moglich zu Gibersetzen: “ Jesus war, wie
man glaubte der SohnJosephs, (in Wirklichkeit aber der) des Heli (des Vaters Marias)”.*°

Nad Schmid kdnrte man die Verschiedenheit mit der Beaditung der orientalischen Anschauung
Uber die Verbindurg von zwei Familien 16sen. Die beiderseitigen Vorfahren der Familien wurden
as gemeinsame Vorfahren betrachtet und die Adopion gat wie die leibliche Abstammung,
wodurch im Stammbaum nicht alle Ahnen leibliche sein missen. Esist auch zu bedenken, dassdie
Evangeli sten nicht die heutigen Mittel zur Uberpriifung der benutzten Quell en hatten

Eine andere LOsung wére die Unterscheidung zwischen Botschaft des Stammbaums und dem
sprachlichen Ausdruck, der dann asfiktiv anzusehen wére.?

1.2 Der Beruf des hl. Josef

“|st das nicht der Sohn @s Zimnermanns?” (Mt 13,59

Josef wird im Evangelium nach Matthaus als t&« T @ v bezeichnet. Ein textav arbeitet mit
Holz und Steinen. Man kann £t @ v mit Zimmermann oder Bauhandwerker Uibersetzen?? Das
Handwerkszeug eines t£« T av bestand aus Beil, Sage, Hammer, Schabeisen, Messshnur und
Zirkel. Zu den Hauptaufgaben gehdrte das Fertigen der grof3en Balken, die das Dad tragen, und der
Stébe des Auffanggatters fur das Stroh. Auch die Anfertigung von Turen und die Tétigkeiten, die
einem Wagner zukommen, gehdrten zu den Aufgaben des Zimmermanns. 2

Da das Handwerk erblich war und der Vater dem Sohn das Handwerkszeug Ubergab, ist
anzunehmen, dass auch Jesus selber ein téxtav war. Dies lasg sich auch durch das
Markusevangelium zeigen, da Jesus dort selber als &« @ v bezeichnet wird (vgl. Mk 6,3).

Es findet sich auch die Ansicht, dass Josef und Jesus am Wiederaufbau Sepphais, der Hauptstadt
von Galil &g die nur wenige Kilometer von Nazareth entfernt ist, zusammen mitgewirkt haben. Man
konrte dies annehmen, da die Stadt im Jahr 4 v. Chr. von den Romern zerstért undin den Jahren
darauf wieder aufgebaut wurde und Nazareth nur eine geringe Anzahl méglicher Kunden fir einen
TEKTmY bot.?

Auch in den Apokryphen wird Josefs Beruf mit Zimmermann bezeichnet, sowie in der Tradition der
frihen Jahrhunderte. Dassein T£x T @ v mit Holz arbeitet, zeigt sich im Spott einiger Gegner des
Christentums. So z.B. bel Celsus, der die Verehrung des Kreuzes in Zusammenhang mit dem Beruf
Jesu bringt, indem er sagt: ‘wenn man also deswegen ... ein Holz des Lebens erdichtete, weil dieser
ein Zimmermann (T £ x T @ v ) war, So wirden sie uns wohl, wenn er ein Gerber gewesen wére, ein

18 Vgl. Schmid, J.: Das Evangelium nach Matthéus, S. 40
19 Schmid, J.: Das Evangelium nach Lukas, S. 103

20 Vgl. ders.: Das Evangelium nach Matthéus, S. 40- 41
21 Vgl. Lutz: Das Evangelium nach Matthéus, S. 97

22 Vgl. Gnilka: Das Matthdusevangelium, S. 514

23 Vgl. Willam: Das Leben Jesy, S. 51

24 Vgl. Gnilka: Das Matthdusevangelium, S. 515



heili ges Leder, wenn ein Maurer, einen gluckseligen Stein, wenn Schmied, ein Eisen der Liebe
entgegenhalten™.?®

Im Lateinischen ist das Wort &t v mit ,faber” wiedergegeben worden, bei dem die Lateiner
eher an Schmied denken. Zur genaueren Unterscheidung sagten die Lateiner ,faber ferrarius’
(Eisenarbeiter) oder ,faber lignarius® (Holzarbeiter, Zimmermann).?® Dies wére eine Erklarung,
warum der hl. Isidor anfiihrt, dass Josef ein Schmied gewesen sei. Er misde somit das lateinische
Wort ,faber” in der Bedeutung ,, faber ferrarius® verstanden haben. Wegen seines Ansehens haben
spétere Autoren diese Deutung dann wahrscheinlich wiedergegeben. Auch die falsche Annahme,
dass die friheren Vater Andeutungen in dieser Richtung gemadit haben, beglnstigte diese
Interpretation®’

25 V(l. Seitz: Die Verehrungdes hl. Joseph, S. 21
26 Vgl. Patsch: Joseph, der Nahrvater Jesu, S. 36
27 Vgl. Seitz: Die Verehrungdes hl. Joseph, S. 22 - 24



2. Kapitel: Der hl. Josef als Ehegatte Marias

2.1 Die Verlobung

2.1.1 Die Verlobungin der damaligen Zeit

“Maria, seine [Jesu] Mutter war mit Josef verlobt” (Mt 1,18

Unter dem reditlichen Gesichtspunk hatte die Verloburg die selbe Tragweite wie die
Eheschliefurg.22 Um sich mit einem Méadchen zu verloben, schickte man zuerst einen Vermittler
(Freund des Bréautigams) zu den Eltern des Méadchens, um zu prufen, ob die Eltern Einwande gegen
eine Ehe hdtten. Stimmten die Eltern zu, so trafen sich die Véer, um die Einzelheiten zu
bespredchen. Nach einer erfolgreichen Vereinbarung zwischen den Vétern wurde die Verloburg im
Familienkreis gefeiert.? Die Verlobte galt nun als Gattin, undim Todesfall des Mannes wurde sie
Witwe. Es folgte nuneine einjahrige Zeitspanne, in der die Verlobte noch im elterlichen Haus blieb,
welche fir die Vorbereitung des spateren Zusammenlebens genutzt wurde. Zwischen den Verlobten
war in dieser Zeit ein intimes Zusammensein nicht gestattet. In Judda wurde aber oft dagegen
verstolien, was nicht auf Galil aazutrifft. Wenn dieses Jahr vergangen war, fand die Hochzeit statt,
und de Frau wurde in das Haus ihres Mannes gebracht.®

2.1.2 War Josef schoneinmal verheiratet gewesen?

Bel den Apokryphen und bei einigen griechischen Schriftstellern findet sich die Behauptung, dass
Josef schon friher einmal verheiratet gewesen wére und sechs Kinder aus dieser ersten Ehe hétte,
diein der hl. Schrift dannals “Bruder Christi” (z.B. Mk 3,31 — 3% bezeichnet werden **

Kathalische Ausleger erklarten, dasses sich bei den Bruidern um Vettern oder entfernte Verwandte
handelt. Das im Neuen Testament stehende ¢.& =% ¢ ¢ ¢ bedeutet zwar im profanen Griecdhischen
Voll- bzw. Halbbruder, aber die Septuaginta tibersetzt das hebréische Wort fur Bruder, das auch fir
nahe Verwandte und Vettern verwendet wird, mit &8 =% g & ¢. Erkennbar ist dies z. B. bei Gen
13,8(vgl. 12,95 oder 31,32(vgl. 31,23. Da nundas NT-Griedisch von der Septuaginta gepragt it,
mussman somit bel @& =h ¢ ¢ ¢ im NT auch an die Mdglichkeit dieser Bedeutung denken. Somit
gibt es vier verschiedene Deutungsmagli chkeiten von &d =hp & ¢ .

Die erste Mdgli chkeit - Menschen, die Josef zum Vater und Maria zur Mutter haben - fallt weg, da
nicht in Frage gestellt wird, dass Jesus Marias erster Sohn war und jiingere Brider dem dteren
Bruder nach damaliger Sitte keine Vorwirfe madten (vgl. Joh 7,3.

Die zweite M&glichkeit - Menschen, die Josef, aber nicht Maria zur Mutter haben - wird in den
kanonischen Evangelien nicht erwdhnt und kommt nur in den Apokryphen vor. Sie erzéhlen von
einer friheren Ehe Josefs und den daraus hervorgegangenen Kindern, um die Jungfrauli chkeit

28 Vgl. Schmid, J.: Das Evangelium nach Matthéus, S. 42
29 Vdl. Patsch: Joseph, der Nahrvater Jesu, S. 46 - 48

30 Vdl. Ricdotti: Das Leben Jesu, S. 221- 222

31 Vdl. Seitz: Die Verehrungdes hl. Joseph, S. 54



Marias besser gegen Angriffe verteidigen zu kdnren. Diese Deutung kann somit nicht al's stichhaltig
gelten.

Die dritte M6gli chkeit - Menschen, die zwar Josef nicht zum Vater, aber Maria zur Mutter haben -
fallt wegen der Jungfraulichkeit Mariens nach kath. Verstandns weg.

Die vierte Mdglichkeit — Menschen, die weder Josef zum Vater noch Maria zur Mutter haben und
auf andere Weise verwandt sind - bleibt somit Gbrig.® Unterstiitzt wird diese Deutung auch von
einer mogli chen Ansicht, dasseinige namentlich erwahnte “Brider” Jesu identisch sind mit anderen
Personen gleichen Namens, die eindeutig nicht leibliche Brider Jesu sein kdnnen . Somit hatte also
Josef vor der Ehe mit Maria keine weitere Ehe und hat keine weiteren Kinder in diese Ehe
mitgebradt.

Protestantische Ausleger folgen der ersten Deutungsmdglichkeit und sehen wie Tertullian in den
Briidern weitere Kinder von Josef undMaria.

Die Ausleger der Ostkirche folgen der zweiten Deutungsmdglichkeit und sehen die Brider als
Stiefbriider an, also as Sohre von Josef aus fritherer Ehe. Sie berufen sich dabei hauptsadlich auf
ein Protoevangelium aus dem 2. Jahrhundert, dessen Geschichtlichkeit alerdings in Zweifel
gezogen wird *

2.1.3 Das Alter Josefs bel der Verlobung

Nach der damaligen Sitte lag das Alter des Mannes bei der Verloburng zwischen 18 und 24 Jahren 3¢
Wenn es bei Josef zu keinem besonderen Umstand kam, der einen Aufschub der Ehe erforderte,
musde er in diesem Alter gewesen sein. Die Apokryphen jedoch bezeichnen Josef a's Greis. So gibt
z.B. die apokryphe Schrift “ Geschichte Josefs, des Zimmermanns’ sein Alter bel der Verloburg mit
90 Jahren an?’ Spétere Kunstwerke, die Josef als Greis darstellen, scheinen diesen Apokryphen
gefolgt zu sein. Es finden sich auch in manchen Privatoff enbarungen Beschreitburngen, die Josef als
Greis angeben, wie z. B. in der Vision der helli gen Birgitta von Schweden . Die Anstrengungen der
Flucht nach Agypten oder die Wallfahrt nach Jerusalem, die wohl vier Tage umfasg hat, spricht fir
manche aber eher fir das jugendliche Alter Josefs, denn ein Greis hétte diese nur schwer bewadltigen
konnen ®

Auch die friihen Kunstwerke aus atchristlicher Zeit stellen Josef im jugendlichen Alter dar. Erst im
5/6. Jahrhundert wird Josef dann als alter Mann dargestellt, was bis ins Mittelalter bestand hatte.
Dies wurde dann duch de neuere dendandische Tradition verdrangt.*°

32 Vgl. Koster: Bruder und Schwestern Jesu, S. 594

33 V. Oberlinner: Bruder und Schwestern Jesu, Sp. 713

34 V. Gnilka: Das Evangelium nach Markus, S. 234

35 V. Oberlinner: Bruder und Schwestern Jesu, Sp. 714

36 Vdl. Gnilka: Das Matthéusevangelium, S. 17

37 Vgl. Patsch: Joseph, der Nahrvater Jesu, S. 43

38 Vgl. Karger, Michad: Die Weihnadhtsvision der heili gen Birgitta von Schweden, S. 11
39 Vgl. Patsch: Joseph, der Nahrvater Jesu, S. 45

40 Vgl. Hammerschmidt: Joseph, Sp. 861



2.1.4 Die Gruinde der Verlobung vonlosef undMaria.

Auch Uber die Grinde der Verloburg haben sich die frihen Schrifterklérer Gedanken gemadt.
Origines vertrat unter Berufung auf Ignatius von Antiochien den Standpunk, dass Gott die Geburt
des Erlésers dem Teufel verbergen wollte. Deshalb kam nur die Geburt aus einer Ehe in Frage.
Dieser Gedanke findet sich sogar beim Matthauskommentar des Hieronymus, was vermutlich auf
die Autoritét des Origines zurtickzufihren ist.

Einen zweiten Grund sahen die Schrifterkldrer in dem Schutz Marias. Sie wére ohre Mann
blolgestellt gewesen, und um Marias Ehre zu erhaten, habe Gott - auch unter der Gefahr, dass
einige an der Herkunft des Erlosers zweifeln - ihr Josef zum Mann gegeben. Man findet diesen
Gedanken auch bei der griechischen Kirche, die Maria as ein versiegeltes Buch bezeichnet, das
Josef Ubergeben wird. Josef erscheint hier as Huter dieses Buches, also as Hiter Marias.
Verbunden damit sahen manche Josef auch als Zeuge fur die jungfrauli che Geburt Jesu.

Natirlich sprach man auch die Notwendigkeit der Sorge fur die Familie an, die Josef (ibergeben
worden war.*

2.2 Josef und de Geburt Jesu

2.2.1 Wie afuhr Josef von der Schwangerschaft Marias?

“...nach bevor sie zusammengekomnen waren, zeigte sich, dasssie ein Kind erwartete — durch das
Wirken des Helligen Geistes.” (Mt 1,18

Einige Schrifterklarer stellten sich die Frage, wie Josef von der Schwangerschaft Mariens erfahren
hat. Der Evangelist sagt nicht, wer Marias Zustand erkannt hat. Der Ausdruck
guvshB et gibt an, dassdie Uberfiihrung Marias vom Haus ihrer Eltern in das Haus Josefs
noch nicht erfolgt war. Allerdings deuten einige Kirchenlehrer cuv=2 8 =1+ as Geschledts
verkehr und ketrachten Maria ds bei Josef wohnend #

Manche vertreten die Ansicht, dass Josef die Schwangerschaft Marias selber bemerkt hat.** Andere
deuten die Stelle so, dass Marias Zustand von der Gemeinde entdedkt worden ist** oder dassin
Marias Elternhaus einige es bemerkt hétten (bzw. Zadharias und Eli sabeth haben es Marias Familie
mitgeteilt*), und Verwandte hétten Josef daraufhin begllickwiinscht.*® Denkbar wére es auch, dass
der “Freunddes Brautigams” (der Vermittler der Verloburg) Josef von der Schwangerschaft Marias
berichtete.*’

Manche Apokryphen geben an, dass Josef Maria schwanger fand, und stellen ein Gespradc
zwischen Josef undMaria dar:

41 Vgl. Seitz: Die Verehrungdes hl. Joseph, S. 44 - 48

42 Vgl. Lutz: Das Evangelium nach Matthdus, S. 103

43 V. Trilli ng: Das Evangelium nach Matthéus, S. 24 - 25

44 V. Dill ersberger: Matthéus, S. 66

45 Vgl. Willam: Das Leben Jesu im Lande und Volke Israd, S. 22
46 Vgl. Patsch: Maria, die Mutter desHerrn, S. 79

47 Vgl. Willam: Das Leben Jesu im Lande und Volke Israd, S. 22
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»(Kap. 13) 'Als aber ihr sechster Monat da war, siehe, da kam Joseph von seinen Bauten, undals er in sein
Haus eingetreten war, fand er sie schwanger. Und er schlug sein Angesicht nieder und warf sich zur Erde
undweinte bitterlich’; er brach in laute Klagen aus, dal3 er schandli ch betrogen wurde an der Jungfrau, da er
siedlein gelassen, dhnlich wie einst Adam an der Eva. Dann'erhober sich von seinem Sadk undrief Maria
und sprach zu ihr: Du Liebling Gottes, warum hast du das getan und hast des Herrn, deines Gottes,
vergesen? ... Sie er weinte bitterlich undspradh: Rein binich, undvon einem Manne weiR ich nicht“.*®

2.2.2 Der Zweifel Josefs

“Josef, ihr Mann,der geredht war undsie nicht blofstell en wollte, beschloss sich in aller Sill e von
ihr zu trennen” (Mt 1,20.

In der alten Kirche war die Interpretation des Verhaltens Josefs nicht einheitli ch. Die Ansichten
lassen sich in vier Gruppen zusammenfasen:

Die aste Gruppe der aten Schrifterklérer nahm an, dassJosef an Marias Jungfréauli chkeit zweifelte.
Wenn Mariaden Verlust ihrer Jungfraulichkeit selbst verschuldet hétte, misde e sie anzeigen, und
esdrohteihr die Strafe der Steinigung. Da Josef aber geredht genannt wird, ging diese Gruppe
davon aus, dasser sein Redht aus Barmherzigkeit nicht einfordern wollte und deshalb vor hatte,
Maria aus der Ehe zu entlasen.

Die zweite Gruppe meinte, dassJosef nicht von einer Verfehlung Marias ausging, da & Marias
Reinheit nicht angezweifelt hétte. Hétte & es getan, dannwére es mit seiner Geredhtigkeit nicht
vereinbar gewesen, Maria nicht anzuzeigen.

Eine weitere Gruppe der friihen Schrifterkldrer ging davon aus, dassJosef Maria entlassen wollte,
da & sich selber fir unwirdig gehalten hétte, die Ehe mit ihr einzugehen, eben aufgrundihrer
Schwangerschaft durch den Heili gen Geist. *°

Heute finden sich fast nur noch zwischen den evangeli schen und katholi schen Auslegern
unterschiedli che Interpretationen.

Ausgangspunkt fir deren Interpretation ist das Wirken des Helli gen Geistes. Und zwar fragen sie
sich, ob der Helige Geist Josef vor der Erscheinung des Engels bel Josef diesen Uber die
Schwangerschaft Marias informierte.

Evangelische Ausleger deuten wie die erste Gruppe es eher so, dass Josef nichts von dem
Ubernatirlichen Charakter der Schwangerschaft Marias wusge und sie wegen Ehebruchs entlassen
wollte.

Kathali sche Ausleger hingegen folgen eher der zweiten Gruppe und deuten Josefs Verhalten
hinsichtlich Marias Schwangerschaft so, dassJosef sich flrchtete Maria anzutasten undsich deshalb
vonihr trennen wollte. Als Argument dient u.a. hierfir Mt 1,20,in dem der Engel zu Josef sagt:
“..farchte dich nicht, Maria ds deine Frau zu dr zu nehmen ..”. Allerdings gpricht der Fortgang der
Engel sbatschaft wieder eher fir die evangelische Auslegung: “...denn das Kind, cbs se ewartet ist
vom Heiligen Geist” (Mt 1,20). Der Engel wiirde nunJosef etwas sagen, das dieser schonweil3 >°

48 Seitz: Die Verehrungdes hl. Joseph, S. 8
49 Vgl. Seitz: Die Verehrungdes hl. Joseph, S. 49 - 52
50 Vdgl. Lutz: Das Evangelium nach Matthéus, S. 103- 104
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Ein weiterer Aspekt ergibt sich aus einer Uberli eferung von Augustinus. Nacd dieser hat Maria Gott
das Versprechen der Jungfréuli chkeit gegeben. Dies miisde sich noch vor der Ehe mit Josef ereignet
haben, und Marias Alter miisde bei dem Verspredchen tber 12 Jahre at gewesen sein, da sonst ein
Gellibce nicht giltig war.>* Entsprechend der damaligen Sitten war Maria verpflichtet, dieses
Gellibde Josef noch vor der Verloburg mitzuteilen, da es einen Einflussauf die Ehe hat.>

Somit ware die Erkenntnis der Schwangerschaft Marias fir Josef auch eine Verwunderung Uber das
scheinbar gebrochene Gellibde. Der Gedanke an eine Vergewalti gung scheint Josef auch
ausgeschlossen zu haben, dadies nicht mit dem Schweigen Marias Uber ihre Schwangerschaft
erkléarbar ware.>

Um Maria aus der Ehe zu entlaseen, misde Josef ihr einen Scheidebrief ausgell en. Dieser wirde
aus einer von Josef oder einem Vertrauten erstellten Urkunde bestehen, de neben den Namen der
sich trennenden Verlobten, Ort und Datum, Erkl&rung der Scheidung und de Unterschrift von zwei
Zeugen beinhaltet. Die gebrauchlichen Worte waren: “Sieh, du hbst jedem Mann zur Eheschlie3urg
erlaubt!”>* (s. Anhang). Wenn Josef Maria dieses Schreiben aushandigte, wére esihm nicht mehr
moglich, de Scheidung zurtickzunehmen.

Fur elne off entli che Trennurng musge Josef Mariabe Gericht anklagen. Wrde sich ihre Schuld
herausdell en, wirde das Urteil die Todesdrafe sein. Fur dieses Verfahren misde Josef aber Zeugen
fUr den Ehebruch erbringen.

So gibt esdann de Ansicht, dassJosef Mariaweder einen Scheidebrief im herkémmlichen Sinne
ausdellen nach sie vor Gericht bringen wollte, sondern var hatte, sie mit einem Schreiben zu
versehen, das ohre Zeugen, ohre Angabe @nes genauen Grundes und ohre Datum wére, so dass
niemand de Griinde fur die Trennurg in Erfahrung bringen kénrte.>® Es bleibt all erdings die Frage
offen, obMaria nicht dann auch blofl}gestellt worden wére, wenn sie spéter ihr Kind aul¥erhalb einer
Ehe bekommen hétte.>

2.2.3 Worin bestand Josefs Geredhtigkeit?

Im allgemeinen driickte es eine besondere Anerkennurg aus, wenn ein Jude jemanden a's geredt
bezeichnete.>

Fur eine weitergehende Erkl&rung gbt es verschiedene Antworten. Nad dem Alten Testament wird
der als geredht bezeichnet, der das Gesetz erfillt. Ebenso mussder Geredhte sein Leben nach Gottes
Will en fihren, under sollte weise undglitig sein.*® In Bezug auf Maria konrte die Giite Josefs hier
angesprochen sein: die Giite, mit der Josef das Gesetz interpretiert.>

51 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 30- 31

52 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 69

53 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 118

54 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 119,

55 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 119 — 121
56 Vgl. Lutz: Das Evangelium nach Matthéus, S. 104

57 Vgl. Rovira: Joseph. 111 . Theologiegeschichte, S. 437

58 Vdl. Trilli ng: Das Evangelium nach Matthéus, S. 25

59 Vdl. Lutz, Ulrich: Das Evangelium nach Matthéus, S. 104
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Josefs Geredhtigkeit konnte viell eicht auch im Zusammenhang mit der Ordnurg der Ehe gesehen
werden. Nadch deser Deutung flihlte sich Josefs in seiner Mannli chkeit und va seinem Stamm
verantwortlich. Er kann keine gemeinsame Ehe auf einer Unklarheit bezlglich der Herkunft des
Kindes aufbauen. Josefs Grof3e zeigt sich dann darin, dasser nicht den Weg des Still schweigens
gehen will, sondern Maria still entlassen méchte.®® Chrysostomus seht in der Geredhtigkeit Josefs
den mit allen Tugendarten versehenen Menschen !

Der Exeget W. Brunner weist darauf hin, dassdie Geredhtigkeit und de Barmherzigkeit Josefs eine
der entscheidendsten Glaubenshaltungen Josefs ist. Diese habe & dann Jesus gelehrt.

2.2.4 Die Vaterschaft Josefs
»under gabihm den Namen Jesus® (Mt. 1,29

Als sch der Engel im Traum an Josef wendet undihnin das Geheimnis der Schwangerschaft
Marias einweiht, Ubertragt er auch Josef die Vaterschaft fir den SohnMarias.®

Dabeim hl. Josef von einer leiblichen Vaterschaft abzusehen ist, stellt sich de Frage, wie Josef als
Vater Jesu bezeichnet werden kann. Im Kommentar des Ambrosius zum Lukasevangelium finden
wir zu urserem Themanur den Hinweis, dassdie Evangelien sich in der Bezeichnurg ,, Vater* nach
dem Augenschein richten. ® Bei der Suche nach einem gedgneten Ausdruck fiir das Vatersein
Josefs kann man die Vaterschaft Josefs recht gut erkennen.

Ofterswird der hl. Josef a's Pater nutriti us (N&hrvater) bezeichnet. Hier sehen manche éne
Reduzierung auf den Versorgungsaspekt der Vaterschaft Josefs und ncht das redtliche Verhdtnis
und das Wesen der Vaterschaft beriicksichtigt.

Fur den Ausdruck Adoptivvater wird die Kritik angefuihrt, dassJosef nicht ein ihm fremdes Kind
angenommen het, sondern dassJesus der hl. Familie geschenkt wurde, oder wie Augustinus
bemerkt, dassJesus sch Josef zu seinem Vater auserwahlt hat.

Auch der Ausdruck gesetzlicher Vater ist nicht unproblematisch. Dieser Ausdruck wurde némlich in
altj idischer Zeit fur einen verstorbenen Mannim Verhdltnis zu den Kindern gebraucht, die von
seinem Bruder mit der hinterlassen Frau gezeugt wurden.

Lk 3,23folgend kezeichnen manche Josef as Pater putativus (vermeintlicher Vater). Der Begriff
kommt aber in dem Zusammenhang vor, dassZeitgenossen Jesu Josef irrttimlich fur den leiblichen
Vater Jesu halten. Diesist somit auch kein geegneter Name.

Bei Lk 2,33 und_k 2,49wird Josef als Vater bezeichnet undindirekt bei Lk 2,41°° So kénrte man
wie Chrysostomus daraus shlief3en, dassJosef in jeder Hinsicht Vater Jesu war mit Ausnahme der
natlrli chen Zeugung®. Jesus wird dann als eine Frucht aus der jungfrauli chen Ehe von Mariaund
Josef gesehen. Maria und Josef haben nach deser Deutung an der Zeugung Jesu mitgewirkt

60 Vgl. Rondet: Joseph von Nazaeth, S. 106- 107
61 Vgl. Mller: Der heilige Josef, S. 190- 191

62 Vgl. Wallner: Josef. |. Exegese, S. 436

63 Vgl. Johannes Paul 11.: Redemptoris custos, Nr. 3
64 Vgl. Rondet: Josef von Nazaeth, S. 10

65 Vgl. Muller: Der heili ge Joseph, S. 99- 102

66 Vgl. Rondet: Joseph von Nazaeth, S. 10
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» --. duch ihre jungfréuliche Ehe, die @ne gegenseiti ge Schenkung ihrer Jungfréuli chkeit zur
unwversehrten Erhaltung derselben war, durch ihre riickhaltl ose Hingabe an Gottes heili gsten
Will en“.?” Die selbstlose Liebe ist das Fundament, auf dem die Vaterschaft des hl. Josefs ruht.®

Eine geagnete Bezeichnurg fir Josefs Vaterschaft wére viell eicht Pater virgo (jungfrauli cher
Vater).®®

Durch seine Vaterschaft tibt Josef auch einen Dienst an der Sendurg Jesu Christi aus, womit er zum
Mitwirkenden der Erlésung wird.”® Mit der Namensgebung und der Beschneidung Jesu erklart Josef
seine Vaterschaft gegentiber Jesus und nmmt hiermit - durch den Gehorsam gegentiber der
Botschaft des Engels - seine Rechten undPflichten als Vater wahr.™

2.3 Der Gehorsam Josefs

» Als Josef erwachte, tat er, was der Engel des Herrn ihm befohlen hate, und nalm seine Frau zu
sich.* (Mt 1,29

Hier wird eine weitere Eigenschaft Josefs deutlich, wie siein seiner Bezeichnurg als Geredhter
schonanklang: seine Bereitschaft zum Gehorsam gegentiber Gottes Weisung. Die Weisung des
Engels, der Josef folgt, ist jaletztlich vonGott gegeben. Dieskannman leichtan npoctd o om
erkennen, was man mit ,, befehlen* oder ,,ein Gebot erlasen® Ubersetzten kann. ESmeint immer ein
Gebat Gottes, das sch an den Menschen richtet, was direkt oder indirekt sein kann.”

Eswird keine Antwort Josefs bei der Botschaft des Engels dargestellt, wie sie sich bei der
Verkiindgung bel Mariafindet (vgl. Lk 1,34.38. Nur das Handeln Josefs nadch der Weisung des
Engelswird vermittelt ohre @ne Erwahnurg einer Verzogerung in der Ausfihrung. So wie Maria
die Verkiindgung des Engels annahm, nimmt Josef sie auch an, undzwar durch seine Tat.”

Der Gehorsam Josefs tritt noch in der Schil derung der Flucht nach Agypten und de Riickkehr nach
Israd hervor (Mt 2,13 — 15. 19 — 23

Auch hier haben wir jeweil s die Botschaft des Engels an Josef und de unverzigliche Ausfihrung
durch Josef. Der Evangeli st hebt dies besonders hervor, indem er Josefs Handeln mit den selben
Worten beschreibt, mit denen der Engel Josef seinen Auftrag mittellt. Bei der Aufforderung des
Engels zur Flucht nach Agypten erfolgt der Aufbruch in der Nacht ohre Klagen. Es gibt keine Frage
vom hl. Josef an den Engel beziiglich des Weges nach Agypten ockr des Ortes, wohin der fliehen
soll .™

Hier zeigt sich auch, dassnur ein Teil der Flucht auf gottli ches Eingreifen zuriickgeht, wéhrend der
andere Tell aus Josefs Handeln undseinem Entschlusserfolgt’. Bedenkt man auch, dassdie

67 Mdller: Der heili ge Joseph, S. 103

68 Vgl. Rondet: Joseph von Nazaeth, S. 11

69 Vgl. Mller: Der heilige Joseph, S. 103u. 107- 108

70 Vgl. Johannes Paul 11.: Redemptoris custos, Nr. 8

71 Vgl. Johannes Paul 11.: Redemprotis custos, Nr. 11- 12

72 Vgl. Elberfelder Studienbibel, S. 964 (Nr. 4210

73 Vgl. Johannes Paul 11.: Redemptoris Custos, Nr.4

74 Vgl. Lauck: Das Evangelium des hl. Matthdus und des hl. Markus, S. 14
75 Vgl. Dill ersberger: Matthéus, S. 107
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Reisedauer fur die Flucht mit bis zu 14 Tagen geschétzt wird - auf einem Weg, der durch de Wiste
fuhrt undauf dem ein kleines Kind mitgeflihrt werden muss- , so wird deutlich, was hier vom hl.
Josef gefordert wurde.

Bei einer Deutung dieser Szene kommt der Gedanke ins Spiel, dassGott Josef auf die Probe stellen
will . Es wére nicht abwegig gewesen anzunehmen, dassJosef sich bel der Verkiindgung durch den
Engel hétte denken kdnren, dassGott Jesus nicht auch auf eine andere Welse hétte retten konren
als durch eine beschwerli che Flucht nach Agypten. Doch deser Zweifel ist bei Josef nicht
vorhanden.”®

Auch bei der dritten Engelsbotschaft in Agypten, de die Riickkehr ins Land Israd anordnet, gibt es
Parall elen zu den anderen. Auch hier gibt es wieder nur eine ungefdhre Ortsangabe. All erdings
kommt nunetwas Neues hinzu. Josef hatte sich entschieden, nach Judaazu gehen. Die Information,
dassArchelaus nunregiere, erzeugt in Josef eine Unsicherheit Gber die Ausfihrung seines
Entschlusses. In deser Situation nun lgkommt Josef durch gottli ches Eingreifen eine genaue
Angabe, wohin er gehen soll (Mt 1,22 — 23, namlich nach Nazareth in Gdlil da’’

Josefs Gehorsam zeigt sich auch gegentiber der weltli chen Madht. So folgt er dem Aufruf zur
Volkszahlung, wodurch er mit der Einschreibung in de Einwohnrerlisten Jesusin das
Menschengeschledht einschreibt.”®

2.4 Der Tod des hl. Josef

Aus der Interpretation voneinigen Stellen der Evangelien kdnrie man schlief3en, dassder hl. Josef
in dem Zeitraum vom 12. - 30. Lebeng ahr Jesu gestorben ist.

Fur diese Interpretation spricht Mk 6,3: ,,1st das nicht der Zimmermann, der Sohn der Maria...”.
Die Sohre wurden nach damaliger Sitte nur dann rach der Mutter genannt, wenn dese schon seit
langerer Zeit Witwe war.”® Die Stellen, an denen Jesus als der ,, Sohn des Zimmermanns® oder als
»S0hnJosefs* bezeichnet wird, werden voneinigen so interpretiert, dassJosef hier nur noch in der
Erinnerung der Mitbirger existiert®. Als die Verwandten versuchen, Jesus zuriickzuhden (vgl. Mk
3,20- 21/ 3,31 — 32, werden nu seine Mutter undseine Brider erwahnt. Dies félt aber nach der
damali gen Sitte in den Aufgabenbereich des Vaters®!

Auch der Umstand, dassJosef im 6ff entli chen Leben Jesu nicht mehr vorkommt, spricht dafir, dass
er vor diesem starb. So wird z. B. Josef nicht bei der Hochzeit zu Kanaaoder in der Passon
erwahnt. Fur diese Deutung spricht auch, dassJosef bei der Kreuzigung nicht erwahnt wird. Als
deutli ches Indiz wird auch Joh 19,26 — 2gedeutet. In desem Vers vertraut Jesus sinem
Lieblingsjiinger die Sorge fir seine Mutter an 22 Ware Josef noch am Leben, bestiinde hierfir kein
Grund.Mit dem Tod des Vaters ging namlich neben dem Redht auf den Besitz des Vaters auch de
Pflicht zur Sorge um die Mutter auf den Sohn Uler, und deser wurde das Haupt der Familie.®®

76 Vgl. Dill ersberger:Matthéus, S. 93 - 95

77 Vgl. Dill ersberger: Matthéus, S.108

78 Vgl. Johannes Paul 11.: Redemptoris custos, Nr. 9

79 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 274- 275
80 Vdgl. Patsch: Joseph, der Nahrvater Jesu, S. 157

81 Vgl. Willam: Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 275

82 Vgl. Patsch: Joseph, der Nahrvater Jesu, S. 156- 157

83 Vgl. Willam. Das Leben Marias der Mutter Jesu, S. 275- 276



Es gibt al erdings auch Meinungen, de nicht von einem frithen Tod Josefs ausgehen. Fir sie liegt
der Grund cifuir, dassJosef im Fortgang des Evangeliums nicht mehr erwahnt wird, darin, dass
seine Erwahnury nicht mehr nétig ist.®

84 Vgl. Ernst: Josef, Mann Marias, Sp. 1000
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Anhang

Ein judischer Ehevertrag aus dem Wadi Murabbaa:

»Am siebten Adar im elften Jahre [des Kaisers Nero (?)] in Haradora [sagte Juda, der Sohn des Jo
..., d&s Sohres] des Manasse von cen Eliaschibiten, [wohnleft in Haradorg, zu ... der Tochter des
..., wohnleft in ..]: Du wirst mir Ehefrau werden nach dem Redht Moses [und cer Juden. Undich
werde dich erndhren und [2kleiden von reute an] fur immer von meinem Besitz. Und [mir] obliegt
[...Undich setzte dir das Sil ber deines Ehevertrages aus] voll gewichtig (und) geprégt, [zweihundert]
Sus Sil ber, [welches sndfunfzig Sela... Und] daswird verbindlich sein. Wenn dugefangen
[weggefuhrt werden wirst, werde ich dich loskaufen und dch in deine Heimat zurtickbringen....
Wenn| duin das Grab steigen wirst [ vor mir, werden deine von mir stammenden Sohre das Sil ber
deines Ehevertrages erben nach dem Recht Moses und der Juden. Und wenn [dir von mir] Téchter
sein werden, [werden sie von meinem Besitz unterhalten werden, bis se sich verheiraten an|
Ehemanner. Oder wennich in das Grab [steigen werde vor dir, wirst duin meinem Hause wohren
bleiben] underndhrt und kekleidet werden [von meinem Besitz ... al e Tage] der Witwenzeit, die dir
nach [meinem Tode beschieden sein wird ... Und all es, was mir geh6rt undwas ich nach] erwerben
werde, birgt undgarantiert, [das Sil ber deines Ehevertrages einzuhalten undzu erfillen dir
gegeniiber] undgegeniiber deinen Erben ohre Riicksicht auf irgendeinen [Einspruch undProzel3.
Und zu dem Zeitpunkt, an dem du (es) mir sagen wirst, werde ich] dir die Urkunde [erneuern],
wenn [ich nach am Leben sein werde].

Juda, der Sohn des Jo[..., verpflichtet].

[..]e%

Ein judischer Scheidebrief aus dem Wadi Murabbaa:

»Am ersten Marcheschwan im sechsten Jahre in Masada: Heute entlasse und \erstole ich, Josef, der
Sohn des Nagsan aus|...], wohnleft in Masada, aus meinem freien Will en dch, Mariam, die
Tochter des Jonatan aus Darpalata, wohnheft in Masada, die du mir bisjetzt meine Ehefrau gewesen
bist (und) die du (jetzt) im Besitzt der Verfigungsgewalt tber deine Person kst, wegzugehen und
Ehefrau jedes beli ebigen jlidischen Mannes zu werden, den duwollen wirst. Sodannwird dr von
mir Scheidebrief und Entlassungsurkunde zuteil werden. Sodann gebe ich (dir) ales Silber (deines
Ehevertrages). Und all e Wertminderungen, Schdden undVerluste (an deinem Besitz) werdeich dr
bezahlen. So wird es verbindich sein. Undich zahle in Miinzen. Und zu dem Zeitpunk, an dem du
(es) mir sagen wirst, werde ich dr die Urkunde eneuern, wenn (ich nach) am Leben (sein werde).
Josef, der Sohn des Nagsan, verpflichtet.

Elieser, [Sohn ds] Malka, Zeuge.

Eleasar, der Sohn des Hanana, Zeuge." %

85 Barrett, Charles/ Thornton, Claus-Jirgen: Texte zur Umwelt des Neuen Testamentes, Tlbingen 21991, S. 51- 52
86 Barrett, Charles/ Thornton, Claus-Jirgen: Texte zur Umwelt des Neuen Testamentes, Tlbingen 21991, S. 52- 53



